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 Введение
Полное наименование учреждения - Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад № 65 «Дельфин»». Сокращенное наименование - МБДОУ № 65 «Дельфин» (далее - МБДОУ).

Дошкольное учреждение расположено в двух зданиях: 1 здание – улица Саянская, 23, 2 здание – пр. Ленинградский, 25.

В учреждении функционируют группы общеразвивающей направленности раннего и дошкольного возраста от 1 года до 8 лет, группы компенсирующей направленности дошкольного возраста от 3 до 8 лет. 

Основная образовательная программа разработана МБДОУ № 65 «Дельфин» (далее – ООП МБДОУ) для групп общеразвивающей направленности в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (далее - ФГОС ДО), Федеральной образовательной программой дошкольного образования (далее - ФОП ДО), особенностями образовательного учреждения, города, региона, образовательными потребностями воспитанников и запросов родителей (законных     представителей).

Программа разработана в соответствии с нормативно-правовыми документами:
Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989) (вступила в силу для СССР 15.09.1990) https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9959/
· Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЭ (актуальная ред.) «Об образовании
в
Российской
Федерации» http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/
· Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ (актуальная ред. от 14.07.2022) «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19558/
· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155 (ред. от 08.11.2022) «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования» (зарегистрирован Минюстом России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384) https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/
Приказ Министерства образования РФ № 1028  от 25.11.2022 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»

Постановление Правительства Российской Федерации от 21.02.2022 № 225 «Об утверждении номенклатуры должностей педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей руководителей
образовательных
организаций» http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202202220042
Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122
· Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 г. № 32 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно- эпидемиологические требования к организации общественного питания населения» http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001
· Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022
· Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования» (Зарегистрирован 31.08.2020 №59599) 
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021
· Распоряжение Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. № 1726-р о Концепции дополнительного образования детей.

Программа позволяет реализовать основополагающие функции дошкольного образования:

· обучение и воспитание ребёнка дошкольного возраста как гражданина Российской Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на соответствующем его возрасту содержании доступными. средствами;

· создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее - ДО), ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно- нравственным и социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины;

· создание единого образовательного пространства воспитания и обучения детей от 2-х лет до поступления в общеобразовательную организацию, обеспечивающего ребёнку и его родителям (законным представителям) равные, качественные условия ДО, вне зависимости от места проживания.

В Программе содержатся целевой, содержательный и организационный разделы.

В целевом разделе программы представлены: цели, задачи, принципы её формирования; планируемые результаты освоения Программы в младенческом, раннем, дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения Программы; подходы к педагогической диагностике достижения планируемых результатов.

Содержательный раздел Программы включает задачи и содержание образовательной деятельности по каждой из образовательных областей для всех возрастных групп обучающихся (социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие). В нем представлены описания вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы;   особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик и способов поддержки детской инициативы; взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся; направления и задачи коррекционно-развивающей работы (далее - КРР) с детьми дошкольного возраста с особыми  образовательными потребностями  (далее - ООП) различных целевых групп, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья (далее- ОВЗ) и детей-инвалидов.

В содержательный раздел Программы входит Рабочая программа воспитания, которая раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе.
Организационный раздел Программы включает описание психолого-педагогических и кадровых условий реализации Программы; организации развивающей предметно-пространственной среды (далее - РППС) в МБДОУ; материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания.
Раздел включает примерные перечни художественной литературы, музыкальных произведений, произведений изобразительного искусства для использования в образовательной работе в разных возрастных группах, а также примерный перечень рекомендованных для семейного просмотра анимационных произведений.

В разделе представлены примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах, календарный план воспитательной работы.

Составители образовательной программы дошкольного образования: 

заведующий МБДОУ № 65 «Дельфин»: Павлова Т.А.;
заместитель заведующего: Романова Н.В.;
педагог-психолог: Мошканова Н.Н.;
музыкальный руководитель: Лебедева И.Н.;
инструктор по физической культуре: Лебедева Н.Е.;
учитель-логопед: Малетина И.В.;
воспитатели: Алексеева В.А., Пономарёва И.А., Строкова Е.О.

I. Целевой раздел

Основная образовательная программа дошкольного образования МБДОУ (далее – ООП ДО) состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми.

Объем обязательной части ООП ДО соответствует федеральной образовательной программе дошкольного образования, утвержденной приказом Минпросвещения России от 25.11.2022 № 1028, (далее – ФОП ДО) и составляет не менее 60% от общего объема ООП ДО. Объем части, формируемой участниками образовательных отношений, – не более 40%.

1.1. Обязательная часть. 

Цели, задачи, принципы формирования программы приведена в ФОП ДО на стр.4 - 6
 Планируемые результаты освоения обязательной части ООП ДО приведены в ФОП ДО на стр. 6 - 17.

1.2.Часть ООП ДО, формируемая участниками образовательных отношений, направлена на развитие детей в познавательном и физическом направлениях развития:

· Программа «Родной Красноярский край» для детей
 старшего дошкольного возраста

· Программа по обучению плаванию детей дошкольного возраста

1.2.1. Цели, задачи, принципы формирования, планируемые результаты освоения программы «Родной Красноярский край» для детей старшего дошкольного возраста.
Дошкольный возраст – важнейший период становления личности, в течение которого формируются предпосылки гражданских качеств, представление о человеке, обществе, культуре.
Задачей современного дошкольного образования является воспитание у детей   чувства принадлежности  к родному дому, к истории родного края, созданной трудом родных и близких людей, тех, кого зовут соотечественниками.
Необходимо вести работу по формированию у ребенка чувства любви к Родине, воспитания у него эмоционально-положительного отношения к тем местам, где он родился и живет; развивать умение видеть и понимать красоту окружающей жизни; желание узнать больше об особенностях природы и истории родного края. Поэтому реализация регионального компонента является важнейшей составляющей современного образования.

Практика показывает, что краеведение имеет большое значение в воспитании патриотических чувств дошкольников, в развитии их интеллектуального и творческого потенциала, в расширении кругозора.

Краеведение разнообразно, многолико и охватывает все отрасли знаний. Чувство патриотизма начинается у ребенка с отношения к семье, к самым близким людям, это корни, связывающие его с родным домом и ближайшим окружением. Ребёнок восхищается и изумляется тем, что видит, это вызывает отклик в его душе, а впечатления, пропущенные через детское восприятие, играют огромное значение в становлении личности патриота. Не следует полагать, что воспитывая любовь к семье, мы уже прививаем любовь к Родине у детей. Необходимо показать зависимость между деятельностью одного человека и жизнью всех людей. 

Любовь к Отчизне начинается с любви к своей малой Родине – месту, где человек родился. Поэтому большое значение имеет ознакомление дошкольников с историческим, культурным, национальным, географическим, природо-экологическим своеобразием своего родного региона. Знакомясь с родным городом, его достопримечательностями, ребенок учится осознавать себя живущим в определенный период времени, в определенных этнокультурных условиях и в тоже время приобщаться к богатствам национальной и мировой культуры. 

Программа разработана рабочей группой педагогов МБДОУ.
Нормативные документы, в соответствии с которыми разработана программа «Родной Красноярский край» указаны во введении ООП МБДОУ.

Цели и задачи реализации Программы.
Целью Программы является: формирование у воспитанников целостных представлений о социальной и окружающей среде родного края и месте человека в ней, гармоничное проявление патриотических чувств и культуры, любви к малой Родине.

Задачи:
- развитие познавательного интереса к изучению родного города, края;
- формирование представлений детей о природных богатствах края, быте, традициях, культурном наследии;

- обогащение знаний дошкольников о городе Красноярске как о столице Красноярского края, его истории, достопримечательностях, знаменитых писателях, поэтах, художниках, спортсменах.

Принципы и подходы к формированию Программы.
При разработке программы учитывались следующие принципы: 

· «позитивный центризм» (отбор знаний, наиболее приемлемых и актуальных для ребёнка); 

· непрерывность и преемственность педагогического процесса; 

· дифференцированный подход к каждому ребёнку, учёт его психологических особенностей, возможностей и интересов; 

· рациональное сочетание разных видов деятельности; 

· деятельностный подход; развивающий характер обучения, основанный на детской активности. 

Планируемые результаты на этапе завершения дошкольного образования по программе «Родной Красноярский край»: 

· ребёнок обладает начальными представлениями о природном и социальном мире Красноярского края 

· ребенок проявляет интерес к событиям настоящего и прошлого города Железногорска, края; 

· хорошо ориентируется не только в ближайшем к детскому саду и дому микрорайоне, но и в центральных улицах родного города, знает и стремится выполнять правила поведения в городе; 

· проявляет интерес к представителям разных этносов своего города, к знакомству с их культурой, традициями; толерантно относится к детям других национальностей; 

· проявляет интерес к родословной семьи, имеет представления о семейных и родственных связях, правилах общения, значимых событиях, традициях; 

· проявляет инициативу в социально значимых делах: участвует в социальных и экологических акциях, праздничных событиях традиционных для семьи, города, страны (в подготовке концерта для ветеранов войны, посадка деревьев, распространение поздравительных открыток, буклетов и др.); 

· отражает свои впечатления об особенностях города, края в предпочитаемой деятельности: воплощает образы в играх, разворачивает сюжет, изображает, участвует в театральных постановках, детском книгоиздательстве, оформлении выставок; 

· самостоятельно может рассказать о городе (ее достопримечательностях, природных особенностях, памятных местах, выдающихся людях); 

· проявляет интерес к литературным произведениям, творчеству писателей и поэтов, народных умельцев, музыкальных творческих коллективов, художников города; вспомнить стихотворения, песни, народные игры; 

· ребенок способен самостоятельно применять игры разных народов города, края для организации собственного досуга;

· с удовольствием включается в проектную деятельность, детское коллекционирование, музейные выставки, связанные с познанием малой родины; 

· бережно относиться к родной природе, результатам труда других людей.

Планируемые результаты освоения воспитанниками Программы «Родной Красноярский край»
	Направления развития
	Планируемые результаты освоения воспитанниками Программы по ознакомлению старших дошкольников с родным краем

	Социально-коммуникативное развитие
	У ребенка преобладает эмоционально-положительное отношение к малой родине, он хорошо ориентируется в ближайшем к детскому саду и дому микрорайоне, в центральных улицах города. Знает и стремится выполнять правила поведения в нем. Сформированы представления о людях искусства родного города. Сформированы представления о быте людей в старину, народных праздниках и традициях 

	Познавательное развитие


	Сформирован интерес к музею, проявляется потребность и желание посещения музея. Сформированы представления об истории возникновения родного города, о достопримечательностях и исторических местах родного города, его героическом прошлом. Сформированы представления об особенностях природы родного края (характерных признаках сезона, типичных представителях животного и растительного мира, полезные ископаемые, охраняемые растения Ребенок проявляет интерес, любознательность по отношению к родному краю, его истории, памятникам архитектуры малой родины

	Речевое развитие
	Отражает свои впечатления о малой родине в речевой деятельности. Ребенок знаком с произведениями писателей родного края, различает жанры произведений

	Художественно-эстетическое развитие

	Отражает свои впечатления о малой родине в предпочитаемой деятельности: рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, разворачивает сюжет и т. д.

Ребенок знаком с произведениями художников родного края, произведениями мастеров народно – декоративного искусства Красноярского края

	Физическое развитие

	Имеет представления о достижениях спортсменов родного края, разнообразных видах спорта, популярных в родном крае


Оценка индивидуального развития детей по формированию навыков краеведческой культуры осуществляется через: анализ детской деятельности (рассказы о городе, творческие работы, детские проекты, участие в социально-значимых событиях города, сюжетно-ролевые игры с общественной тематикой, дидактические игры); наблюдение за поведением и общением детей (положительная направленность поведения, проявляющаяся в усвоенных нормах и правилах поведения в МДОУ и общественных местах).

1.2.2. Цели, задачи, принципы формирования, планируемые результаты освоения программы по обучению плаванию детей дошкольного возраста.
Целью данной программы является, обучение детей дошкольного возраста плаванию, закаливание и укрепление детского организма; создание основы для разностороннего физического развития (развитие и укрепление опорно-двигательного аппарата, сердечно - сосудистой, дыхательной и нервной систем).
Задачи:
· Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия.
· Формировать у дошкольников навыки плавания; преодолевать страх перед новой водной средой, развивать моторные функции и уровень физической подготовленности; научить управлять своим физическим и психическим состоянием в период адаптации вводной среде.
· Формировать знания о видах и способах плавания, об оздоровительном воздействии плавания на организм, воспитывать бережное отношение к своему здоровью.
· Содействовать приобретению двигательного опыта детей по плаванию, повышению уровня ежедневной двигательной активности, становлению целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере.

·  Развивать двигательные качества и способности детей: ловкость, быстроту, гибкость, силу, общую выносливость через обучение плаванию.

·  Создавать условия для формирования опорно-двигательной системы организма, выполнения основных движений в воде (погружение, скольжение, ныряние, овладение плавательными навыками), овладения подвижными играми с правилами на воде.

· Развивать интерес к спорту - к плаванию, стилей плавания, расширять представления детей о некоторых видах водного спорта.

· Способствовать становлению ценностей здорового образа жизни, овладению его элементарными нормами и правилами на водоемах и в бассейне (двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек).

Принципы и подходы, дополнительно сформулированные к принципам и подходам ООП ДО МБДОУ.

· приоритетное осуществление деятельности по проведению санитарно-гигиенических, профилактических и оздоровительных мероприятий и процедур;

· направленность образовательного процесса на формирование у детей мотивации здоровья (самосовершенствования;
· систематичности - занятия проводятся в определённой системе, регулярные занятия несравненно больший эффект, чем эпизодические; 

· доступности, сознательности – формирование устойчивого интереса детей как к процессу обучения, так и к конкретной задаче на каждом занятии; 

· наглядности – создание у детей полного представления о разучиваемых движениях и способствование лучшему их усвоению;

· комплексности и интегрированности  – решение оздоровительных задач в системе всего учебно-воспитательного процесса; 

· личностной ориентации – учёт разно-уровневого развития и состояния здоровья каждого воспитанника, умение адаптировать содержание к категориям разного возраста; 

· сопровождения – систематическое наблюдение за развитием ребёнка и оказание ему своевременной помощи в случаях опережения или отставания в развитии.

Подходы:

· - ответственность за здоровье берет на себя сам человек;

· - самодиагностика;

· - интегральный подход к формированию здоровья на психологической основе.

Планируемые результаты на этапе завершения дошкольного образования по программе обучения плаванию детей дошкольного возраста: 

Младшая группа (3-4 года)
К концу года дети могу:

· Погружать лицо и голову в воду.
· Ходить вперед и назад (вперед спиной) в воде глубиной до бедер или до груди с помощью рук.

· Бегать вперед и назад (игра «Догони меня», «Бегом за мячом»).

· Выполнять упражнение «Крокодильчик» с работой ног.

· Выполнять вдох над водой и выдох в воду.

· Пытаться выполнять выдох с погружением в воду.

· Прыгать по бассейну с продвижением вперед.

· Выпрыгивать вверх из приседа в воде глубиной до бедер или до груди.

· Пытаться лежать на воде вытянувшись в положении на груди и наспине.

· Пытаться скользить по поверхности воды.
Средняя группа (4-5 лет)
К концу года дети могут:

· Погружать лицо и голову в воду, открывать глаза в воде.

· Бегать парами.

· Пытаться проплывать тоннель, подныривать под гимнастическую палку.

· Делать попытку доставать предметы со дна.

· Выполнять вдох над водой и выдох в воду с неподвижной опорой.

· Выполнять упражнение на дыхание «Ветерок».

· Выполнять серию прыжков продвижением вперед, простейший прыжок ногами вперед.

· Выпрыгивать вверх из приседа в воде глубиной до бедер или до груди.

· Скользить на груди, выполнять упражнения в паре «На буксире».

· Выполнять упражнения «Звездочка», «Медуза»
Старшая группа (5-6 лет)
К концу года дети могу:

· Погружать лицо и голову в воду, открывать глаза в воде.

· Бегать парами.

· Нырять в обруч, проплывать тоннель, подныривать под гимнастическую палку.

· Доставать предметы со дна, выполнять игровое упражнение «Ловец».

· Выполнять вдох над водой и выдох в воду с неподвижной опорой.

· Выполнять серии выдохов в воду, упражнение на задержку дыхания «Кто дольше».

· Выполнять прыжок ногами вперед, пытаться соскакивать в воду головой вперед.

· Скользить на груди с работой ног, с работой рук.

· Пытаться скользить на спине, лежать с плавательной доской.

· Продвигаться с плавательной доской с работой ног на груди.

· Выполнять упражнения «Звездочка» на груди, на спине.

· Выполнять упражнение «Поплавок». 
Подготовительная к школе группа (6-7 лет)
К концу года дети могут:

· Погружаться в воду, открывать глаза в воде.

· Поднимать со дна предметы с открыванием глаз под водой.

· Нырять в обруч, проплывать тоннель, мост.

· Выполнять вдох над водой и выдох в воду с неподвижной опорой.

· Выполнять серии выдохов в воду, ритмичный вдох - выдох в сочетании с движениями ног, дышать в положении лежа на груди с поворотом головы в сторону с неподвижной опорой

· Выполнять прыжок ногами вперед, головой вперед.

· Скользить на груди и на спине с работой ног, с работой рук.

· Пытаться скользить на спине, лежать с плавательной доской.

· Продвигаться с плавательной доской с работой ног на груди и на спине.

· Выполнять упражнения «Звездочка» на груди, на спине, Упражнение «Осьминожка» на длительность лежания.

· Плавать на груди с работой рук, с работой ног.

· Пытаться плавать способом на груди и на спине

1.3. Подходы к педагогической диагностике достижений планируемых результатов обязательной части и части, сформулированной участниками образовательных отношений приведены в ФОП. на стр. 17-20.
II. Содержательный раздел

2.1. Обязательная часть.

2.1.1. Задачи и содержание образовательной деятельности по каждой из образовательной областей для всех возрастных групп обучающихся приведены в ФОП ДО на стр. 20 - 148.
Программно-методическое обеспечение по направлениям развития.

Социально – коммуникативное направление развития 

Арушанова А.Г., Иванкова Р.А., Рычагова Е.С. Коммуникация. Развивающее общение с детьми 2—3 лет. — М., 2015.

Арушанова А.Г., Иванкова Р.А., Рычагова Е.С. Коммуникация. Развивающее общение с детьми 3—4 лет. — М., 2015.

Арушанова А.Г., Иванкова Р.А., Рычагова Е.С. Коммуникация. Развивающее общение с детьми 4—5 лет. — М., 2015.

Арушанова А.Г., Иванкова Р.А., Рычагова Е.С. Коммуникация. Развивающее общение с детьми 5—6 лет. — М., 2015.

Арушанова А.Г., Иванкова Р.А., Рычагова Е.С. Коммуникация. Развивающее общение с детьми 6-7 лет. — М., 2015. 

Бабаева Т.И., Римашевская Л.С. Как развивать сотрудничество и взаимоотношения дошкольников в детском саду. Игровые ситуации, игры, этюды. - СПб: Детство-ПРЕСС, 2012. 

Белая К.Ю. Основы безопасности. Комплекты для оформления родительских уголков в ДОО: Младшая группа.

Белая К.Ю. Основы безопасности. Комплекты для оформления родительских уголков в ДОО: Средняя группа.

Белая К.Ю. Основы безопасности. Комплекты для оформления родительских уголков в ДОО: Старшая группа.

Белая К.Ю. Основы безопасности. Комплекты для оформления родительских уголков в ДОО: Подготовительная группа.

Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников (3–7 лет).

Бордачева И.Ю. Безопасность на дороге: Плакаты для оформления родительского уголка в ДОУ.

Бордачева И. Ю. Дорожные знаки: Для работы с детьми 4–7 лет.

Бордачева И. Ю. История светофора: Для работы с детьми 4–7 лет.

Букатов В.М. Настольная книга воспитателей с деловыми разъяснениями, неожиданными подсказками, невыдуманными историями по социо-игровыми способам проведения занятий в старших и подготовительных группах детского сада. Для тех, кто со своими маленькими воспитанниками стремится жить-поживать душа в душу. Монография. - СПб. : Образовательные проекты, 2019.

Букатов В.М. Шишел-мышел, взял да вышел. Настольная книжка воспитателя по социо-игровым технологиям в старших и подготовительных группах детского сада с методическими разъяснениями, неожиданными подсказками и невыдуманными историями. – СПБ. Образовательные проекты: М: НИИ школьных технологий, 2019. – 216 стр.

В.И. Петрова, Т.Д. Стульник «Нравственное воспитание в детском саду», Мозаика-синтез, Москва, 2008.

В.И. Петрова, Т.Д. Стульник «Этические беседы с дошкольниками», Мозаика – Синтез, Москва, 2015.

Гайворонская Т.А., Деркунская В.А. Развитие эмпатии у старших дошкольников в театрализованной деятельности. – М.: Педагогическое сообщество России, 2007.

Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду (2–7 лет). Борисова М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения: Для занятий с детьми 3–7 лет.

Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности: Вторая группа раннего возраста (2–3 года).

Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности: Младшая группа (3–4 года).

Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности: Средняя группа (4–5 лет).

Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности: Подготовительная к школе группа (6–7 лет).

Деркунская В.А., Харчевникова А.Н. Педагогическое сопровождение сюжетно-ролевых игр детей 4-5 лет. - М.: Центр Педагогического образования, 2012.

Деркунская В.А., Рындина А.Г. Игровые приемы и коммуникационные игры для детей старшего дошкольного возраста. - М.: Центр Педагогического образования, 2012.

Е.К. Ривина «Знакомим дошкольников в семьей и родословной», Мозаика-синтез, Москва, 2008.

Качанова И.А., Лялина Л.А. Традиционные игры в детском саду. — М., 2017.

Л.А. Пенькова «Развитие игровой активности дошкольников», ТЦ «Сфера», Москва, 2010.

Л.В. Куцакова «Трудовое воспитание в детском саду», Мозаика-синтез, Москва, 2014.

М.Б. Зацепина «Дни воинской славы. Патриотическое воспитание дошкольников», Мозаика-синтез, Москва, 2008.

Михайленко И.Я., Короткова Н.А. Как играть с ребенком? – М.: Сфера, 2015.

Михайленко И.Я., Короткова Н.А. Организация сюжетной игры в детском саду. М., Линка-Пресс,2017. 

Михайлова – Свирская Л. В. Детский совет: методические рекомендации: учебно-практическое пособие для педагогов дошкольного образования / Л. В. Михайлова- Райхерт - Гаршхаммер, Е. Проектная деятельность в дошкольной организации :  учебно-практическое пособие для педагогов дошкольного образования / Е. Райхерт - Гаршхаммер ; под ред. Л.В. Свирской.- М. : Издательство « Национальное образование», 2018.
Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности» младшая группа, Мозаика – Синтез, Москва 2015.
Программа «Мой родной дом» Н.А. Арапова-Пискарева.
Программа «Карманная энциклопедия социо-игровых приемов обучения дошкольников, справочно-методическое пособие / Под. Ред. Доктора пед. Наук В.М. Букатова,СПБ.: 
Образоватеные проекты;и М.: ТЦ Сфера, 2014. – 128 с.. – (Библиотека Воспитателя). (1)

С.Н. Теплюк «Игры-занятия на прогулке с малышами», Мозаика -Синтез, Москва, 2015.

Т.Ф. Саулина «Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения», Мозаика-синтез, Москва, 2015.

Шулешко Е.Е. Детская жизнь на пути согласия и социо-игровой стиль ведения занятий/ Под ред. А.С. Русакова.- М.:ТЦ Сфера; СПб.: Образовательные проекты, 2015.

Познавательное направление развития 

Авторская программа Математика в детском саду. Новикова В.П.

Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Проектная деятельность дошкольников.

Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию: Рабочая тетрадь для детей 3-4 лет. - СПб: Детство-ПРЕСС, 2012.

Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию: Рабочая тетрадь для детей 4-5 лет. - СПб: Детство-ПРЕСС, 2012. 

Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию: Рабочая тетрадь для детей 5-6 лет. -СПб: Детство-ПРЕСС, 2012.

Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию / Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Младшая группа (3–4 года).

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Средняя группа (4–5 лет).

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Старшая группа (5–6 лет). 

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Подготовительная к школе группа (6–7 лет).

И. А. Лыкова «Конструирование в детском саду. Вторая младшая группа. Учебно-методическое пособие к парциальной программе «Умные пальчики». М.: ИД «Цветной мир», 2015.

И.А. Помораева, В.А. Позина «Формирование элементарных математических представлений» II группа раннего возраста, Мозаика –Синтез.

И.А. Помораева, В.А. Позина «Формирование элементарных математических представлений» младшая группа Мозаика – Синтез.

И.А. Помораева, В.А. Позина «Формирование элементарных математических представлений» средняя группа, Мозаика – Синтез.

И.А. Помораева, В.А. Позина Формирование элементарных математических представлений» старшая группа, Мозаика – Синтез.

И.А. Помораева, В.А. Позина «Формирование элементарных математических представлений» подготовительная группа, Мозаика – Синтез.

Игровые ситуации, диагностика освоенности математических представлений. Детство-ПРЕСС, 2012.

Литвинова О. Э. Конструирование с детьми раннего дошкольного возраста. Конспекты совместной деятельности с детьми 2-3 лет: учеб-метод. пособие. – СПб: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСВО-ПРЕСС», 2021 

Л.Н. Павлова. Познание окружающего мира детьми третьего года жизни. — М.,2015.

Михайлова З.А., Бабаева   Т.И., Кларина   Л.М., Серова З.А. Развитие познавательно-исследовательских умений у старших дошкольников. Детство-ПРЕСС, 2012.

Михайлова З.А., Чеплашкина И.Н. Математика – это интересно.

Михайлова З.А., Иоффе Э.Н. Математика от трех до семи. Учебно-методическое пособие. - Детство-ПРЕСС, 2009. 

Михайлова З.А., Сумина И.В. Чеплашкина И.Н. Первые шаги в математику. Проблемно- игровые ситуации для детей 4-5 лет.

Михайлова З.А., Чеплашкина И.Н. Математика – это интересно. Рабочая тетрадь для детей 3-4 лет. СПб: Детство- ПРЕСС, 2012.

Михайлова З.А., Чеплашкина И.Н. Математика – это интересно. Рабочая тетрадь для детей 4-5 лет. СПб: Детство- ПРЕСС, 2012.

Михайлова З.А.,Чеплашкина И.Н. Математика – это интересно. Рабочая тетрадь для детей 5-6 лет. СПб: Детство- ПРЕСС, 2012.

Михайлова-Свирская Л. В. Метод проектов в образовательной работе детского сада: пособие для педагогов ДОО/Л. В. Михайлова-Свирская. -2е издание. - М.: Просвещение, 2017. 

Нищеева Н.В. Диагностическая тетрадь. Итоговая диагностика. Подготовительная к школе группа (7 лет). - СПб. ООО ИЗДАТЕЛЬСТВО – ПРЕСС», 2021.

Новикова В.П. Математика в детском саду. Младшая группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2015.

Новикова В.П. Математика в детском саду. Средняя группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2015.
Новикова В.П. Математика в детском саду. Подготовительная группа. - М.: Мозаика-Синтез, 2015.
Новикова В.П. Математика в детском саду. Старшая группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2015.

Новицкая В.А., Римашевская
Л.С., Хромцова Т.Г. Правила поведения
в природе для дошкольников: Методическое пособие. СПб: Детство-ПРЕСС, 2012.

О.А. Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду» II группа раннего возраста, Мозаика – Синтез, Москва, 2015.

О.А. Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду» II младшая группа, Мозаика – Синтез, Москва, 2015.

О.А. Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду средняя группа», Мозаика – Синтез, Москва, 2015.

О.В. Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением» младшая группа, Мозаика - Синтез, Москва, 2014.

О.В. Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением» средняя группа, Мозаика - Синтез, Москва, 2014.

Парциальная программа «Умные пальчики» конструирование в детском саду Лыкова И.А.

Перспективные планы работы в младшей, средней, старшей и подготовительной группах детского сада.- СПб.: Детство- ПРЕСС, 2012.

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений: Вторая группа раннего возраста (2–3 года).

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений: Младшая группа (3–4 года).

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений: Средняя группа (4–5 лет).

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений: Старшая группа (5–6 лет).

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений: Подготовительная к школе группа (6–7 лет).

Программа «Основы безопасности детей дошкольного возраста» Стеркина Р.Б., Князева О.Л, Авдеева Н.Н.

Развивающие занятия с детьми 2-3 лет /Под ред. Л.А. Парамоновой. - М.: ОЛМА Медия Групп, 2015.

 Развивающие занятия с детьми 2-3 лет: Методическое пособие. / Под ред. Парамоновой Л.А. – М., 2015.

Развивающие занятия с детьми 3-4 лет. /Под ред. Л.А. Парамоновой. - М., 2018.
Развивающие занятия с детьми 4-5 лет. /Под ред. Л.А. Парамоновой. - М., 2018.
Развивающие занятия с детьми 5-6 лет. /Под ред. Л.А. Парамоновой. - М.: ОЛМА Медия Групп, 2018.

Развивающие занятия с детьми 6-7 лет /Под ред. Л.А. Парамоновой. - М.: ОЛМА Медия Групп, 2018.

Райхерт - Гаршхаммер, Е. Проектная деятельность в дошкольной организации: учебно - практическое пособие для педагогов дошкольного образования / Е. Райхерт - Гаршхаммер ; под ред. Л.В. Свирской.- М. : Издательство « Национальное образование», 2018.
Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Вторая группа раннего возраста (2–3 года).

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Младшая группа (3–4 года).

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Средняя группа (4–5 лет).

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Старшая группа (5–6 лет).

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Подготовительная к школе группа (6–7 лет).

 (4-7лет)

С.Н. Николаева «Юный эколог» система работы в младшей группе детского сада, Мозаика-синтез, Москва, 2017.

С.Н. Николаева «Юный эколог» система работы в старшей группе детского сада, Мозаика - Синтез, Москва, 2010.

С.Н. Николаева «Юный эколог» система работы в подготовительной группе детского сада, Мозаика - Синтез, Москва, 2010.

Речевое направление развития.
Ткаченко, Т.А. Большая книга заданий и упражнений на развитие связной речи малыша / Т.А. Ткаченко. — М.: ЭКСМО, 2017. — 240 c.

Затулина, Г.Я. Развитие речи дошкольников. Вторая младшая группа. (от 3 до 4 лет) / Г.Я. Затулина. — М.: ЦПО, 2013. — 144 c.

Затулина, Г.Я. Развитие речи дошкольников. Вторая младшая группа. (от 4 до 5 лет) / Г.Я. Затулина. — М.: ЦПО, 2013. — 144 c.

Затулина, Г.Я. Развитие речи дошкольников. Вторая младшая группа. (от 5 до 6 лет) / Г.Я. Затулина. — М.: ЦПО, 2013. — 144 c.
 Затулина, Г.Я. Развитие речи дошкольников. Первая младшая группа / Г.Я. Затулина. — М.: ЦПО, 2013. — 160 c.
Карпова, С.И. Развитие речи и познавательных способностей дошкольников. 4-5 лет. 33 лексические темы / С.И. Карпова. — СПб: Речь, 2012. — 144 c.
Карпова, С.И. Развитие речи и познавательных способностей дошкольников. 6-7 лет. 33 лексические темы / С.И. Карпова. — СПб: Речь, 2012. — 144 c.

Трясорукова, Т.П. Развитие речи:2-3 года дп / Т.П. Трясорукова. — Рн/Д: Феникс, 2019. — 224 c

Шадрина, Л.Г. Развитие речи-рассуждения детей 5-7 лет / Л.Г. Шадрина, Л.В. Семенова. — М.: ТЦ Сфера, 2012. — 128 c.

Гомзяк, О.С. Развитие связной речи у шестилетних детей. Конспекты занятий / О.С. Гомзяк. — М.: ТЦ Сфера, 2007. — 96 c.
Литвинова, О.Э. Речевое развитие детей раннего возраста. Словарь. Звуковая культура речи. Грамматический строй речи. Связная речь. Конспекты занятий. Ч. 1 / О.Э. Литвинова. — СПб: Детство-Пресс, 2016. — 128 c.
Литвинова, О.Э. Речевое развитие детей раннего возраста. Словарь. Звуковая культура речи. Грамматический строй речи. Связная речь. Конспекты занятий. Ч. 2 / О.Э. Литвинова. — СПб: Детство-Пресс, 2016. — 128 c.
Арушанова А.Г., Иванкова Р.А., Рычагова Е.С. Коммуникация. Развивающее общение с детьми 2—3 лет. — М., 2015.

В.В. Гербова «Развитие речи в детском саду» вторая группа раннего возраста, Мозаика – Синтез, Москва, 2015.

В.В. Гербова «Развитие речи в детском саду» младшая группа, Мозаика – Синтез, Москва, 2014.

В.В. Гербова «Развитие речи в детском саду» средняя группа, Мозаика – Синтез, Москва, 2015.

В.В. Гербова «Развитие речи в детском саду» старшая группа, Мозаика – Синтез, Москва, 2015.

В.В. Гербова «Развитие речи в детском саду» подготовительная группа, Мозаика – Синтез, Москва, 2015.

В.П. Глухов «Формирование связной речи у детей дошкольного возраста с ОНР», Москва, 2010.

Калинина Т.В., Николаева С.В., Павлова О. В., Смирнова И. Г. Пальчиковые игры и упражнения для детей 2-7 лет / сост. Т.В. Калинина (и др.). _ Изд. 3-е, испр. – Волгоград

Программа развития речи детей дошкольного возраста в детском саду. О.С. Ушакова. ТЦ Сфера, 2019, 96 стр.

О.С Ушакова Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи, методические рекомендации – М.: ТЦ Сфера, 2015. 

Развитие речи дошкольников. Игры, упражнения, конспекты занятий/ Под редакцией О.С. Ушаковой. М.: 2009.

Развитие речи детей 3-5 лет. – 3-е изд., дополн. / под ред. О. С. Ушаковой. – М.: ТЦ Сфера, 2017.

Т.А. Ткаченко «Формирование навыков звукового анализа и синтеза», Москва ГНОМ, 2013.

Ушакова О.С. Теория и практика развития речи дошкольников. М., 2010

Ушакова О.С. Программа развития речи детей дошкольного возраста в детском саду. М., 2009.

Ушакова О.С. Посмотри и расскажи. Рассказы по сюжетным картинам. М.2002.

Ушакова О.С. Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи. Занятия, игры, мониторинг, методические рекомендации. Сфера, 2020.

Ушакова О.С. «Занятия по развитию речи для детей 3-5 лет» М: ТЦ Сфера,2019.

Ушакова О.С., Струнина Е.М. "Развитие речи детей 5-7 лет: Программа, методические рекомендации, конспекты занятий, игры и упражнения", Вентана-Граф, 2020.

Ушакова О. С. Развитие речи 3-4 лет. Младшая группа. – М.: ТЦ Сфера, 2020.

Кубасова О. В. День за днем. Хрестоматия для детей среднего дошкольного возраста. Методические рекомендации: пособие для педагогов дошкольных образовательных организаций, родителей/ О. В. Кубасова. – Смоленск: Ассоциация XXI век, 2019.

Художественно-эстетическое направление развития (приобщение к искусству, изобразительная деятельность, конструктивная деятельность, музыкальная деятельность, театрализованная деятельность, культурно-досуговая деятельность)
Библиотека программы «Ладушки» Ансамбль ложкарей Каплунова И., Невская нота, Санкт – Петербург, 2015.

Библиотека программы «Ладушки» Слушаем музыку Каплунова И., Невская нота, Санкт – Петербург, 2015.

Библиотека программы «Ладушки» Наш веселый оркестр Каплунова И., Невская нота, Санкт – Петербург, 2015.

Воспитание звуком. Музыкальные занятия от 3 до 9 лет: учебно-практическое пособие для педагогов дошкольного образования/ Т. А. Рокитянская.- 3-е изд., перераб. и доп. - М. : Издательство « Национальное образование», 2019.
Гогоберидзе А.Г., Деркунская В.А. Теория и методика музыкального воспитания детей дошкольного возраста. СПб: Детство-ПРЕСС, 2012.

Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду: Младшая группа (3–4 года).

Зацепина М.Б., Жукова   Г.Е. Музыкальное воспитание в детском саду: Средняя группа (4–5 лет).

Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду: Старшая группа (5–6 лет).

И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду» ранний возраст, «Карапуз – дидактика», Творческий центр СФЕРА,

Москва 2009.
Изобразительная деятельность в детском саду Лыкова И.А. (ранний возраст, младшая группа, средняя группа, старшая группа, подготовительная к школе группа). — М., 2018.

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: Младшая группа (3–4 года).

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: Средняя группа (4–5 лет).

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: Старшая группа (5–6 лет).

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: Подготовительная к школе группа (6–7 лет).

Курочкина Н.А. О портретной живописи. СПб: Детство- ПРЕСС, 2012.

Курочкина Н.А. Детям о книжной графике. СПб: Детство- ПРЕСС, 2012.

Курочкина Н.А. Знакомство с натюрмортом. СПб: Детство- ПРЕСС, 2012.

Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Средняя группа (4–5 лет).

Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Старшая группа (5–6 лет).

Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Подготовительная к школе группа (6–7 лет).

Куцакова Л.В.
Художественное творчество и  конструирование: 3–4 года.

Куцакова Л. В. Художественное творчество и      конструирование: 4–5 лет.

Л.В.Куцакова. «Конструирование из строительного материала» старшая группа, Москва-Синтез, М., 2014.
Л.В.Куцакова «Конструирование из строительного материала» подготовительная группа, Москва-Синтез, М., 2014.
Лыкова И.А. Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет. М.: 2011.
Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа. М.: 2011.
Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Младшая группа. М.: 2011.
Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа. М.: 2011.
Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная группа. М.: 2011.
Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. Младшая группа. М.: 2015.
Лыкова И.А. Конструирование
в детском саду. Средняя группа. М.: 2015.
Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. Старшая группа. М.: 2015.
Лыкова И.А. Конструирование в детском
саду. Подготовительная группа. М.: 2015.
Методическое пособие «Воспитание звуком», Рокитянская Т. А., Издательство Национальное образование, Москва, 2015.

Программа «Цветные ладошки» (изобразительное творчество). Лыкова И.А.
Парциальная программа «Умные пальчики» (конструирование в детском саду) Лыкова И.А.

Рокитянская Т.А., Боякова Е. Театрализованные игры с детьми от 2 лет: учебно практическое пособие для педагогов дошкольного образования /М. Херрера, С. Крака, П. Марквардт, С. Маутц, Б. Томас. – Москва: Издательство «Национальное образование», 2020.
Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» 2 младшая группа, Москва-Синтез, М., 2014.

Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» средняя группа, Москва-Синтез, М., 2014.
Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» старшая группа, Москва-Синтез, М., 2015.
Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» подготовительная группа, Москва-Синтез, М., 2014.
Учебно – практическое пособие «Театрализованные игры с детьми от 2 лет» Под редакцией Ракитянской Т. А., Бояковой Е. В., Издательство Национальное образование, Москва, 2015.
Финк, М. Творческая мастерская в детском саду: рисуем, лепим, конструируем: учебно-практическое пособие для педагогов дошкольного образования / М. Финк, А. Бостельман; под ред. И. А. Лыковой. –Москва: Издательство «Национальное образование», 2020.
О.С.Ушакова «Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи», 3-7 лет.

Музыкальное воспитание.
Программа «Тутти» (в контексте ФГОС ДО). Программа по музыкальному воспитанию детей 3–7 лет. Автор: А. И. Буренина, Т.Э. Тютюнникова.
Тютюнникова Т. Э. Бим! Бам! Бом! Сто секретов музыки для детей. Выпуск 1. Игры звуками: Учебное пособие / Т. Э Тютюнникова. – СПб: ЛОИРО, 2003.

Тютюнникова Т. Э. Доноткино: Учебное пособие в 2 т. / Т. Э. Тютюнникова. – М.: Педагогическое общество, 2005 – 160.

Тютюнникова Т. Э. Видеть музыку и танцевать стихи / Т. Э Тютюнникова. – издательство: Эдиториал УРСС, 2004 – 264 с.
Тютюнникова Т. Э. Учусь творить. Элементарное музицирование: музыка, речь, движение: Учебное пособие / Т. Э Тютюнникова. – М.: 2004.

Тютюнникова Т. Э. Элементарное музицирование с дошкольниками: программа / Т. Э Тютюнникова.
Музыкальные занятия по программе от рождения до школы, Вторая младшая группа, Автор – составитель Е. Н. Арсенина, Издательство «Учитель», 2015.

Музыкальные занятия по программе от рождения до школы Старшая группа, Автор – составитель Е. Н. Арсенина, Издательство «Учитель», 2015.

Музыкальное развитие дошкольников, конструктор образовательной программы, ООО «ТЦ Сфера», 2015.
Физическое направление развития.
Анисимова М.С., Хабарова Т.В. Двигательная активность детей младшего и среднего дошкольного возраста. Методический комплект к программе «Детство» - СПб:2012.
Зимние виды спорта и спортивные дисциплины. – Картотека сюжетных картинок. Серия «Оснащение педагогического процесса в ДОУ». – СПб: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014.

Зимние виды спорта: пособие для детей 5-7 лет / Гризик Г.В., Глушакова Г.В. – М.: Просвещение, 2014.

Летние виды спорта: пособие для детей 5-7 лет / Гризик Г.В., Глушакова Г.В. – М.: Просвещение, 2014.

Л.И. Пензулаева «Оздоровительная гимнастика» для детей 3-7 лет, Издательство Мозаика – Синтез, Москва 2014.

Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском саду» младшая группа, Издательство Мозаика – Синтез, Москва 2015.

Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском саду» средняя группа, Издательство Мозаика – Синтез, Москва 2015.

Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском саду» старшая группа, Издательство Мозаика – Синтез, Москва 2015.

Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском саду» подготовительная группа, Издательство Мозаика – Синтез, Москва 2015.

Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений. Для занятий с детьми 3-7 лет / Пензулаева Л.И. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014.

Организация занятий фитнесом в системе дошкольного образования: учеб. - метод. пособие / Марина Борисова. – М.: Обруч, 2014.

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Младшая группа (3–4 года).

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Средняя группа (4–5 лет).

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Старшая группа (5–6 лет).

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Подготовительная к школе группа (6–7 лет). СИНТЕЗ, 2014.

Хабарова Т.В. Развитие двигательных способностей старших дошкольников. СПб, 2010.

Харченко Т.Е. Организация двигательной деятельности в детском саду. СПб, 2010.
Е.К. Воронова «Программа обучения плаванию в детском саду» СП,2003.
Ю.А. Кириллова «Парциальная программа физического развития в группе компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи с 3 до 7 лет», Санкт – Петербург, «Детства Пресс», 2019.
Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 3–4 лет.

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 4–5 лет.

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 5–6 лет.

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 6–7 лет.

Подвижные игры на прогулке / Нищева Н.В. – СПб: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014.

Физическая культура в детском саду: средняя группа / Пензулаева Л.И. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014.

Физическая культура в детском саду: старшая группа / Пензулаева Л.И. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014.
Физическая культура в детском саду: подготовительная к школе группа / Пензулаева Л.И. – М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2014.
2.1.2. Описания вариативных форм, способов, методов и средств реализации приведены в ФОП ДО на стр.148 -152.

2.1.3. Особенности образовательной деятельности   разных видов и культурных практик приведены в ФОП ДО на стр.152 – 157.

2.1.4. Способов поддержки детской инициативы приведены в ФОП ДО на стр. 157 – 161.

2.1.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся приведены в ФОП ДО на стр. 161 – 165.  

2.1.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы (далее - КРР).
Коррекционная работа, являющаяся частью ООП МБДОУ, проводится в отношении воспитанников с ОВЗ, которым психолого-медико-педагогическая комиссия не рекомендовала обучение по адаптированной образовательной программе. Конкретные мероприятия коррекционной работы содержатся в методических документах соответствующих специалистов – педагога-психолога, учителя-логопеда, учителя-дефектолога и других.

Коррекционная работа с воспитанниками с ОВЗ согласно их нозологическим группам, которым психолого-медико-педагогическая комиссия рекомендовала обучение по адаптированной образовательной программе, осуществляется в соответствии с адаптированной образовательной программой, составленной на основе федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного образования.

КРР и (или) инклюзивное образование в МБДОУ направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий детей (целевые группы), включая детей с ООП МБДОУ, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы, их разностороннее развитие с учётом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной адаптации.

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение индивидуальных и групповых коррекционно ­ развивающих занятий, а также мониторинг динамики их развития. КРР в МБДОУ осуществляют педагоги, педагоги-психологи, учителя-дефектологи, учителя­ логопеды и другие квалифицированные специалисты.

МБДОУ имеет право и возможность разработать программу КРР в соответствии с ФГОС ДО, которая может включать: 

план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий; 

рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, имеющих различные ООП и стартовые условия освоения Программы; методический инструментарий для реализации диагностических, коррекционно-развивающих и просветительских задач программы КРР.
Задачи КРР на уровне дошкольного образования:

Определение ООП МБДОУ обучающихся, в том числе с трудностями освоения Федеральной программы и социализации в МБДОУ; 

своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, обусловленными различными причинами; 

осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи обучающимся с учётом особенностей их психического и (или) физического развития, индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии или психолого­ педагогического консилиума образовательной организации (далее ППК); 

оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной
психолого-педагогической
помощи
по
вопросам развития
и воспитания детей дошкольного возраста;

содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию;

выявлению детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы;

реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

КРР организуется: 

· по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей); 

· на основании результатов психологической диагностики; на основании рекомендаций ППК.

 КРР в МБДОУ реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных коррекционно-развивающих занятий. Выбор конкретной программы коррекционно­развивающих мероприятий, их количестве, форме организации, методов и технологий реализации определяется МБДОУ самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и ООП обучающихся. 

Содержание КРР для каждого обучающего определяется с учётом его ООП МБДОУ на основе рекомендаций ППК МБДОУ.

В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых групп обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и включения их в программы психолого-педагогического сопровождения: 

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития;

2) обучающие с ОВЗ:
· с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном законодательством Российской Федерации;

· обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на основании медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью острыми респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и наследственными состояниями, приводящими к большому количеству пропусков ребёнком в посещении МБДОУ;

· обучающие испытывающие трудности в освоении образовательных программ, развитии, социальной адаптации; 

· одаренные обучающиеся;

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми в нормативно установленном порядке;

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно установленном порядке;

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний).

КРР с обучающимися целевых групп в МБДОУ осуществляется в ходе всего образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно ­ развивающих групповых (индивидуальных) занятий. 

КРР строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у обучающихся дисфункций и особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, коммуникативной, регулятивной сферах) и должна предусматривать индивидуализацию психолого-педагогического сопровождения. 
Содержание КРР на уровне дошкольного образования. 

Диагностическая работа включает: 

· своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом сопровождении; 

· раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в МБДОУ) диагностику отклонений в развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации;

· комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической информации от специалистов разного профиля;

· определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с ОВЗ, с трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных возможностей;

· изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом особенностей нозологической группы), возможностей вербальной иневербальной коммуникации со сверстниками и взрослыми; 

· изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей обучающихся;

· изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных потребностей обучающихся;

· изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания;

· изучение направленности детской одаренности; 

· изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и склонностей, одаренности;

· мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого-педагогических проблем в их развитии; всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка;

· выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков образовательной среды; 

· системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих особым (индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося.

КРР включает:

· выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих программ (методик) психолого-педагогического  сопровождения в соответствии с его особыми (индивидуальными) образовательными потребностями организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений поведения и развития, трудностей в освоении образовательной программы и социализации; коррекцию и развитие высших психических функций;

· развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и психологическую коррекцию его поведения; 

· развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интеллекта обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности; 

· коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений;

· создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития или иной направленностью одаренности; создание насыщенной РППС для разных видов деятельности; 

· формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей включение детей иностранных граждан в российское образовательное пространство с сохранением культуры и идентичности, связанных со страной исхода (происхождения);

· оказание поддержки ребёнку в случаях неблагоприятных условий жизни, психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующих структур социальной защиты;

· преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление устранить неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей (законных представителей) с детьми;

· помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребёнка.

· Консультативная работа включает:

· разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников образовательных отношений;

· консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально-ориентированных методов и приемов работы с обучающимся;

· консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания и приемов КРР с ребёнком. 

Информационно-просветительская работа предусматривает:

· различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на разъяснение участникам образовательных отношений - обучающимся (в доступной для дошкольного возраста форме), их родителям(законным представителям), педагогам - вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и психолого-педагогического сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации;

· проведение тематических выступлений, онлайн консультаций

· и родителей (законных представителей) по разъяснению индивидуально­ типологических особенностей различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации.

Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами согласно нозологическим группам осуществляется в соответствии с Федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного образования. КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами должна предусматривать предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в развитии, затрудняющих образование и социализацию обучающихся, коррекцию нарушений психического и физического развития средствами коррекционной педагогики, специальной психологии и медицины; формирование у обучающихся механизмов компенсации дефицитарных функций, не поддающихся коррекции, в том числе с использованием ассистивных технологий.

КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющие дети, имеет выраженную специфику. Детям, находящимся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющим детям, свойственны: быстрая утомляемость, длительный период восстановления после заболевания и (или) его обострения (не менее 4-х недель), специфические особенности межличностного взаимодействия и деятельности (ограниченность круга общения больного ребёнка, объективная зависимость от взрослых (родителей (законных представителей), педагогов), стремление постоянно получать от них помощь). Для детей, находящихся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющих детей, старшего дошкольного возраста характерны изменения в отношении ведущего вида деятельности - сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние на развитие его личности и эмоциональное благополучие. В итоге у ребёнка появляются сложности в освоении программы и социальной адаптации.

Направленность КРР с детьми, находящимися под наблюдением, в том числе часто болеющими детьми на дошкольном уровне образования:

· коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сфер, познавательных процессов снижение тревожности;

· помощь в разрешении поведенческих проблем;

· создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного взаимодействия со взрослыми и сверстниками.

Включение часто болеющих детей в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основании медицинского заключения и рекомендаций ГШК по результатам психологической и педагогической диагностики.

Направленность КРР с одаренными обучающимися на дошкольном уровне образования: 

· определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития.

Вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и установление с ними отношений сотрудничества как обязательного условия поддержки.

Включение ребенка в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется  на  основе заключения ГШК по результатам психологической и педагогической диагностики. 

К целевой группе обучающихся «группы  риска» могут быть отнесены дети, имеющие проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы (повышенная возбудимость, апатия, раздражительность, тревога, появление фобий); поведенческие проблемы (грубость, агрессия, обман); проблемы неврологического характера (потеря аппетита); проблемы общения (стеснительность, замкнутость, излишняя  чувствительность,  выраженная  нереализованная  потребность  в лидерстве); проблемы регуляторного характера (расстройство сна, быстрая утомляемость, навязчивые движения, двигательная расторможенность, снижение произвольности внимания).

Направленность КРР с обучающимися, имеющими девиации развития и поведения на дошкольном уровне образования:

· коррекция (развитие) социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сферы;

· помощь в решении поведенческих проблем;

· формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения;

· развитие рефлексивных способностей;

· совершенствование способов саморегуляции.

Включение ребёнка из «группы риска» в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ППК по результатам психологической диагностики или по обоснованному запросу педагога и (или) родителей (законных представителей).

2.1.7. Рабочая программа воспитания

Целевой раздел рабочей программы воспитания.
Цели и задачи воспитания.

Общая цель воспитания в МБДОУ – личностное развитие каждого ребенка с учетом его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе традиционных ценностей российского общества, что предполагает:

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения;

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и социокультурному), другим людям, самому себе;

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами.

Общие задачи воспитания в МБДОУ:

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о добре и зле, должном и недопустимом;

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести;

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка, его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию;

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей.

Направления воспитания.

1. Патриотическое направление воспитания.

1) Цель патриотического направления воспитания – содействовать формированию у ребенка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны.

2) Ценности – Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребенка вследствие воспитания у него нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране – России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к своему народу.

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций.

4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); «патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем – на развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом).

2. Духовно–нравственное направление воспитания.

1) Цель духовно–нравственного направления воспитания – формирование способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-ответственному поведению.

2) Ценности – жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно–нравственного направления воспитания.

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-взрослой общности, содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-историческом и личностном аспектах.

3. Социальное направление воспитания.

1) Цель социального направления воспитания – формирование ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с другими людьми.

2) Ценности – семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального направления воспитания.

3) В дошкольном детстве ребенок начинает осваивать все многообразие социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирование ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и детских общностях.

4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребенком моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство – уважение к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, формированием навыка культурного поведения.

4. Познавательное направление воспитания.

1) Цель познавательного направления воспитания – формирование ценности познания.

2) Ценность – познание лежит в основе познавательного направления воспитания.

3) В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все стороны воспитательного процесса и является непременным условием формирования умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребенка. Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребенка.

4) Значимым является воспитание у ребенка стремления к истине, становление целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека.

5. Физическое и оздоровительное направление воспитания.

1) Цель физического и оздоровительного воспитания – формирование ценностного отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими навыками и правилами безопасности.

2) Ценности – жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного направления воспитания.

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия человека.

6. Трудовое направление воспитания.

1) Цель трудового воспитания – формирование ценностного отношения детей к труду, трудолюбию и приобщение ребенка к труду.

2) Ценность – труд лежит в основе трудового направления воспитания.

3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует формированию ответственности за свои действия.

7. Эстетическое направление воспитания.

1) Цель эстетического направления воспитания – способствовать становлению у ребенка ценностного отношения к красоте.

2) Ценности – культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания.

3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющих внутреннего мира ребенка. Искусство делает ребенка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса.

Целевые ориентиры воспитания.

1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития ребенка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как обобщенные «портреты» ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов.

2) В соответствии с ФГОС дошкольного образования оценка результатов воспитательной работы не осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей.

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам).
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	Испытывающий чувство удовольствия в случае одобрения и чувство огорчения в случае неодобрения со стороны взрослых.
Проявляющий интерес к другим детям и способный бесконфликтно играть рядом с ними.
Проявляющий позицию «Я сам!»
/Способный к самостоятельным (свободным) активным действиям в общении.

	Познавательное
	Познание
	Проявляющий интерес к окружающему миру. Любознательный, активный в поведении и деятельности.

	Физическое и оздоровительное
	Здоровье, жизнь
	Понимающий ценность жизни и здоровья, владеющий основными способами укрепления здоровья – физическая культура, закаливание, утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное поведение и другое; стремящийся к сбережению и укреплению собственного здоровья и здоровья окружающих.
Проявляющий интерес к физическим упражнениям и подвижным играм, стремление к личной и командной победе, нравственные и волевые качества.

	Трудовое
	Труд
	Поддерживающий элементарный порядок в окружающей обстановке.
Стремящийся помогать старшим в доступных трудовых действиях. Стремящийся к результативности, самостоятельности, ответственности в самообслуживании, в быту, в игровой и других видах деятельности (конструирование, лепка, художественный труд, детский дизайн и другое).

	Эстетическое
	Культура и красота
	Проявляющий эмоциональную отзывчивость на красоту в окружающем мире и искусстве. Способный к творческой деятельности (изобразительной, декоративно-оформительской, музыкальной, словесно-речевой, театрализованной и другое).


Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения ООП ДО.

	Направления воспитания
	Ценности
	Целевые ориентиры

	Патриотическое
	Родина, природа
	Любящий свою малую родину и имеющий представление о своей стране – России, испытывающий чувство привязанности к родному дому, семье, близким людям.

	Духовно–нравственное
	Жизнь, милосердие, добро
	Различающий основные проявления добра и зла, принимающий и уважающий традиционные ценности, ценности семьи и общества, правдивый, искренний, способный к сочувствию и заботе, к нравственному поступку.
Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, проявлять заботу; Самостоятельно различающий основные отрицательные и положительные человеческие качества, иногда прибегая к помощи взрослого в ситуациях морального выбора.

	Социальное
	Человек, семья, дружба, сотрудничество
	Проявляющий ответственность за свои действия и поведение; принимающий и уважающий различия между людьми.
Владеющий основами речевой культуры.
Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать и слышать собеседника, способный взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на основе общих интересов и дел.

	Познавательное
	Познание
	Любознательный, наблюдательный, испытывающий потребность в самовыражении, в том числе творческом.
Проявляющий активность, самостоятельность, инициативу в познавательной, игровой, коммуникативной и продуктивных видах деятельности и в самообслуживании.
Обладающий первичной картиной мира на основе традиционных ценностей.

	Физическое и оздоровительное
	Здоровье, жизнь
	Понимающий ценность жизни, владеющий основными способами укрепления здоровья – занятия физической культурой, закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены и безопасного поведения и другое; стремящийся к сбережению и укреплению собственного здоровья и здоровья окружающих.
Проявляющий интерес к физическим упражнениям и подвижным играм, стремление к личной и командной победе, нравственные и волевые качества.
Демонстрирующий потребность в двигательной деятельности.
Имеющий представление о некоторых видах спорта и активного отдыха.

	Трудовое
	Труд
	Понимающий ценность труда в семье и в обществе на основе уважения к людям труда, результатам их деятельности.
Проявляющий трудолюбие при выполнении поручений и в самостоятельной деятельности.

	Эстетическое
	Культура и красота
	Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве.
Стремящийся к отображению прекрасного в продуктивных видах деятельности.


Содержательный раздел рабочей программы воспитания.
1. Уклад МБДОУ.

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни МБДОУ, определяет мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного образования. Это необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания.

Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных отношений: заведующего, воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов социокультурного окружения МБДОУ.

Основные характеристики МБДОУ

	Цель и смысл деятельности детского сада, его миссия
	Основной целью деятельности Детского сада является осуществление образовательной деятельности по образовательным программам дошкольного образования, присмотр и уход за детьми.

Основными видами деятельности Детского сада являются:

- образование дошкольное, осуществляющееся посредством реализации образовательных программ дошкольного образования, в том числе адаптированных, в группах оздоровительной, компенсирующей и общеразвивающей направленности;

-предоставление услуг по дневному уходу за детьми, осуществляющееся посредством реализации присмотра и ухода. 

Миссия МБДОУ: формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста.

	Принципы жизни и воспитания в детском саду
	Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и опирается на следующие принципы: 

- принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного отношения к природе и окружающей среде, рационального природопользования; 

- принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

- принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на культуре и традициях России, включая культурные особенности региона; 

- принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему 

	Образ детского сада, особенности, символика, внешний имидж
	В соответствии с постановлением Администрации ЗАТО г. Железногорск от 16.07.2019 № 1459 Муниципальное бюджетное дошкольного образовательное учреждение «Детский сад № 65 “Дельфин” компенсирующей и оздоровительной направленности» (далее – МБДОУ) реорганизовано путем присоединения к нему Муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения «Центр развития ребенка - Детский сад № 64 “Алые паруса”» с 01.01.2020.

Два здания, два детских сада с соответствующими названиями: «Алые паруса» и «Дельфин», поэтому в символике МБДОУ «Алый парус» и «Дельфин», плывущие вместе…Три цвета голубой, жёлтый и красный, символизирующие море, солнце и мечту.

	Отношения к воспитанникам, их родителям (законным представителям), сотрудникам и партнерам
	Взаимодействие в форме сотрудничества и установления партнёрских отношений для решения образовательных задач



	Ключевые правила детского сада
	1. Ответственность за результаты деятельности как каждого из педагогов лично, так и всего коллектива;

2. Уважение к каждому ребёнку, принятие его личностных особенностей, потребностей;

3. Высокий профессионализм;

4. Отношения субъектов образовательного процесса, основанные на взаимоуважении, доверии, результативном сотрудничестве посредством расширения участия коллектива, родительского актива и представителей социума в выработке, принятии и реализации управленческих решений относительно деятельности учреждения.

	Традиции и ритуалы, особые нормы этикета в детском саду
	Основные традиции воспитательного процесса в МДОУ:
1. Общие для всего детского сада событийные мероприятия, в которых участвуют дети разных возрастов. Межвозрастное взаимодействие дошкольников способствует их взаимообучению и взаимовоспитанию. Общение младших по возрасту ребят со старшими создает благоприятные условия для формирования дружеских отношений, положительных эмоций, проявления уважения, самостоятельности. 

2. Организация разнообразных форм детских сообществ. Это кружки, творческие студии, лаборатории, детско-взрослые сообщества и др. Данные сообщества обеспечивают полноценный опыт социализации детей. 
3. Коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий. В ДОУ существует практика создания творческих групп педагогов, которые оказывают консультационную, психологическую, информационную и технологическую поддержку своим коллегам в организации воспитательных мероприятий. 

4. Система методического сопровождения педагогических инициатив семьи. Организовано единое с родителями образовательное пространство для обмена опытом, знаниями, идеями, для обсуждения и решения конкретных воспитательных задач.  

Ряд сложившихся традиций, ритуалов, обычаев позволяет дошкольникам непринужденно общаться друг с другом, с взрослыми, чувствовать себя спокойно и комфортно.

Главной особенностью традиционных мероприятий является партнерская деятельность и заинтересованность всех участников образовательного процесса.

(Здание 1)

•Фестиваль сказок

Цель: развитие творческих способностей дошкольников в художественно-эстетической деятельности средствами театрального искусства.

•Празднование Дня Победы, Экскурсия на площадь Победы, возложение цветов

Цель: воспитание патриотических чувств детей, любви к Родине и гордости за свою страну

•Выставки совместного творчества детей и взрослых

Цель: развитие творческих способностей дошкольников посредством художественно-продуктивной деятельности с привлечением всех участников образовательных отношений.

•Проведение благотворительных акций

Цель: формирование социальной компетентности дошкольников, развитие и поддержка их творческих способностей, привлечение родителей в образовательный процесс ДОУ.

•Участие детей и педагогов в городских фитнес-фестивалях

Цель: пропаганда здорового образа жизни

•Проведение совместных с родителями квестов.
Цель: сплочение детско-родительского сообщества, поддержка образовательных инициатив всех участников образовательного процесса

•Проведение Клубного часа

Цель: социально-коммуникативное развитие воспитанников, развитие инициативы и самостоятельности

•«Школа волонтерства»

Цель: формирование позитивных установок дошкольников на добровольческую деятельность, а также для развития их самостоятельности и инициативы •Проведение Здравиады – детских игр здоровья

Цель: максимальная самореализация каждого ребенка, раскрытие всех его духовных, интеллектуальных и физических возможностей

(Здание 2)

- День рождения детского сада

Праздник направлен на сотрудничество детей и взрослых, поддержку инициативы детей и взрослых в различных видах деятельности, приобщение детей к социокультурным нормам и традициям детского сада.  Празднуются только значимые даты (каждые пять лет). 

- День дошкольного работника

Цель: Повысить престиж профессии дошкольного работника. Задачи: Создание условий для развития творческого потенциала каждого педагога как субъекта отношений с самим собой, с детьми, коллегами и окружающим миром. Формирование у детей и родителей уважительного отношения к профессии дошкольного работника.  

- Коллективные творческие дела

Цель: Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. Сотрудничество МБДОУ №65 «Дельфин» с семьей.

- Выставки совместного творчества детей и взрослых

Цель: Развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром.

-Совместное проведение спортивных мероприятий с другими образовательными учреждениями города

Цель: Формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка.

Групповые традиции и ритуалы. 

«Утро радостных встреч» – традиционное мероприятие, которое воспитатель проводит в группе каждый понедельник. После завтрака педагог и дети рассказывают друг другу, как провели выходные дни, и делятся эмоциями.

«Сладкий вечер» или «Сладкий час». Каждую неделю в определенный день, например в среду, во время полдника педагог проводит с детьми чаепитие и дружескую беседу. Содержание бесед обычно отражает те проблемы, которые волнуют детей в данный момент. При этом педагог не планирует тему разговора с воспитанниками. В данном случае беседа не образовательное мероприятие, а непринужденное общение с воспитательными целями.

Общегрупповой ритуал утреннего приветствия. Каждое утро воспитатель собирает детей в круг, в игровой форме приветствует их, выражает радость от встречи с ними и желает всем вместе провести интересный день. 

«Круг хороших воспоминаний». Во второй половине дня, например, перед прогулкой воспитатель предлагает детям сесть вокруг него и вспомнить, что приятного, радостного произошло сегодня. После этого он коротко говорит что-нибудь хорошее о каждом ребенке. В результате все дети слышат, что у всех есть какие-то достоинства. Постепенно такой ритуал создает в группе атмосферу взаимного уважения и чувство самоуважения у отдельных детей.

	Особенности РППС, отражающие образ и ценности детского сада
	МБДОУ № 65 «Дельфин» с многолетней историей, и в то же время современное, динамично развивающееся образовательное учреждение, в котором сохраняются лучшие традиции прошлого, осуществляется стремление к современному и инновационному будущему.

Здание 1 МБДОУ № 65 «Дельфин» находится в микрорайоне 2А г. Железногорска, внутри жилого массива, что обеспечивает его относительную защищенность от транспортного потока, но вблизи с автобусной остановкой, что является благоприятным условием,  в связи с наличием групп оздоровительной и компенсирующей направленности, которые посещают дети с разных микрорайонов города. 

На территории оборудованы 7 игровых площадок, уголок сада, уголок поля, огород, теплица, цветники. Участок нетронутой природы с вековыми соснами на территории ДОУ позволяет детям вести наблюдения в естественных природных условиях. Круглогодично на окружающей территории детского сада   создаются условия для возможного выбора детьми деятельности, выбора содержания деятельности. Летом это яркие многофункциональные участки, зимой – место для зимних забав, игры и экспериментирования. Ежегодно создается поле для игры в керлинг, лыжная трасса. Создан игровой городок для изучения ПДД.

Здание 2 МБДОУ № 65 «Дельфин» расположено в центре густонаселенного района в новой черте города, внутри квартала, в пределах пешеходной доступности, среди жилых пяти и девятиэтажных построек. На территории дошкольного учреждения сохранился прекрасный уголок естественного леса, имеется музыкальная беседка, стадион, городок «Осторожный пешеход», огород, цветник, общесадовая песочница, метеостанция. Удобное расположение дает возможность социального партнерства для разностороннего развития воспитанников, их социализации, развитию социальных образовательных сетей как способа обмена информацией, а также совместно с организациями и семьями воспитанников разработке и реализации различных социальных и образовательных проектов, акций, мероприятий социального характера, обновлению форм сотрудничества с родителями воспитанников.

В МБДОУ (в двух зданиях) оборудованы помещения: групповые помещения – 21; кабинет заведующего – 2; методический кабинет – 2; музыкальный зал –2; физкультурный зал – 2; бассейн – 2; Центр дополнительного образования – 1; кабинет психолога – 2; кабинет учителя - логопеда – 3; игровая и спальная комнаты в каждом групповом помещении; стадион, спортивные площадки на территории детского сада – 2; пищеблок – 2; медицинский кабинет – 2; изолятор - 1; общая раздевалка для сотрудников- 2; комната для приёма пищи сотрудниками – 2.

	Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда детского сада
	Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек растёт и живёт. Он включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и поведение. Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей воспитательной программы. Он учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности и направлен на формирование ресурсов воспитательной системы.

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального партнёрства образовательной организации. В рамах социального партнёрства повышается роль родительской общественности.

МБДОУ расположено на территории Красноярского края.

Красноярский край – это край богатый своей историей, культурой и традициями. На территории Красноярского края и города Красноярска проживают люди разных национальностей (русские, ненцы, якуты, долганы, эвенки и др.) Географически Красноярский край простирается от берегов Северного Ледовитого океана до гор Южной Сибири. Территория Красноярского края охватывает разные природные зоны - это арктическая пустыня, тундра и лесотундра, тайга, лесостепь и степь, горно-таежное высокогорье. Животный и растительный мир Красноярского края отличается разнообразием и уникальностью. По территории края протекает одна из крупнейших рек мира – Енисей, на берегах которой расположился город Красноярск. Специфика национальных и социокультурных условий позволяет обогащать содержание Программы в рамках всех образовательных областей за счет знакомства детей с историей, искусством, особенностями флоры и фауны, бытом, трудом, традициями коренных народов Красноярского края; историей, искусством, достопримечательностями, традициями города Красноярска; Центральные и северные районы Красноярского края – это территория с особым (сибирским) климатом, характеризующимся продолжительной зимой с преобладанием низких температур, коротким, умеренно теплым летом, короткой продолжительностью светового дня в холодный период года. Климатические условия региона обуславливают особую организацию образовательного процесса. С учетом погодных и сезонных условий в режим дня могут вноситься коррективы в режим дня: сокращение длительности прогулок, отмена прогулок и замена их активными формами деятельности детей в помещениях МБДОУ, увеличение длительности пребывания детей на открытом воздухе в весенне-летний период за счет организации приема детей, гимнастики, непосредственно образовательной деятельности.

МБДОУ № 65 «Дельфин» активно взаимодействует с социумом:

1.  МОУ «Средняя общеобразовательная школа–гимназия № 96 им. В.П. Астафьева»,  МКОУ СО Школа №100 г. Железногорска Красноярского Края, МБОУ Лицей №103" Гармония":

- совместные семинары, педсоветы, открытые уроки;

- экскурсии детей в школы;

- участие в спортивных соревнованиях.

2. МБДОУ № 62 «Улыбка», МБДОУ № 59 «Солнечный», МБДОУ № 67 «Капитошка», МБДОУ 63 «Лесные гномики», МБДОУ 70 «Дюймовочка», МБДОУ 72 «Дельфиненок»:

-участие в ГМО;

-проведение конференций, семинаров, курсов повышения квалификации, мастер-классов;

- проведение праздников, конкурсов, соревнований.

3. Центральная городская детская библиотека им. А. П. Гайдара:

-  организация экскурсий для детей;

- день открытых дверей для родителей;

- тематические досуги по произведениям детских писателей.

4. Муниципальное бюджетное учреждение культуры центр досуга. В Центре досуга находятся: киносалон «Чарли» и другие помещения, залы.

- проведение культурно-массовых мероприятий, конкурсов, фестивалей.

5. ДЮСШ, плавательный бассейн «Дельфин»:

-организация праздников, соревнований. 

6. ДЮСШ «Юность»:

- реализация дополнительных образовательных программ с целью всестороннего удовлетворения образовательных потребностей обучающихся в регулярных физкультурно-спортивных занятиях и обеспечения условий для физического совершенствования (занятия детей в бассейне малая чаша; организация занятий по плаванию; занятия детей в зале греко-римской борьбы).

7. Специальная пожарная часть № 10:

-организация экскурсий;

- проведение тематических занятий;

- смотр показательных выступлений;

-участие в конкурсах, викторинах, праздниках.

8. МБУК «Дворец культуры», г. Железногорск:

- посещение театрализованных представлений;

- проведение конкурсов среди детских садов;

- проведение досуговых и праздничных мероприятий.

9. МБУК «Музейно-выставочный центр» г. Железногорск:

- организация экскурсий для детей и родителей; 

- выездные занятия

- оказание помощи в создании мини музеев в МБДОУ.

10. МОУДО станция юных техников

- организация экскурсий для детей;

- участие детей и взрослых в конкурсах, акциях (в том числе организуемых градообразующими предприятиями: ГХК и ОАО ИСС.

11.  МОУДО детский эколого-биологический центр

- организация экскурсий для детей;

- участие детей и взрослых в конкурсах, акциях.

12. МБОУДО «Детская школа искусств им. М.П. Мусоргского»

-организация концертов учащихся школы искусств для детей

13. МБОУДО «Детская художественная школа»

- занятия преподавателя художественной школы с детьми старшего возраста;

- организация выставок работ детей в МБДОУ;

- организация выставок работ воспитанников МБДОУ в художественной школе;

- участие детей и взрослых в конкурсах.

14. Взаимодействие со службой МЧС.

15. Взаимодействие со службой ГБДД.

ДОУ нами представлена как открытая система. Создана информационно-коммуникативная среда посредством использования сайта ДОУ, страницы в Контакте:

-трансляция опыта работы; 

-рекламно-просветительская деятельность.

Взаимодействие МБДОУ с объектами окружающего социума позволяет привлечь их в рамках социально-педагогического партнёрства по различным направлениям воспитания и социализации обучающихся.


2. Воспитывающая среда образовательной организации.

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, предполагающих возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к традиционным ценностям российского общества. Пространство, в рамках которого происходит процесс воспитания, называется воспитывающей средой. Основными характеристиками воспитывающей среды являются ее содержательная насыщенность и структурированность.

Воспитательная среда тесно связана с РППС и педагогическим коллективом МБДОУ Они определяют:

· условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребенка к окружающему миру, другим людям, себе;

· условия для обретения ребенком первичного опыта деятельности и поступка в соответствии с традиционными ценностями российского общества;

· условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая разновозрастное детское сообщество.

3. Общности образовательной организации.

Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, основанной на разделяемых всеми ее участниками ценностных основаниях, определяющих цели совместной деятельности.

В МБДОУ следует выделить следующие общности: педагог – дети, родители (законные представители) – ребенок (дети), педагог – родители (законные представители).

Ценности и цели профессионального сообщества, профессионально-родительского сообщества и детско-взрослой общности:

· быть примером в формировании ценностных ориентиров, норм общения и поведения;

· побуждать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные стремления к общению и взаимодействию;

· поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри группы сверстников принимала общественную направленность;

· заботиться о том, чтобы дети постоянно приобретали опыт общения на основе чувства доброжелательности;

· содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему товарищу;

· воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность и пр.);

· учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые сплачивали бы и объединяли ребят;

· воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение.

Особенности организации всех общностей и их роль в процессе воспитания детей. Профессионально-родительская общность включает работников МБДОУ и всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в детском саду. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в детском саду. Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного развития и воспитания. Субъектом воспитания и развития детей дошкольного возраста является детско-взрослая общность.

Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности.

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными.

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач.

Особенности обеспечения возможности разновозрастного взаимодействия детей. В детском саду обеспечена возможность взаимодействия ребенка, как со старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для воспитания заботы и ответственности.

4. Задачи воспитания в образовательных областях.

Для проектирования содержания воспитательной работы необходимо соотнести направления воспитания и образовательные области. Содержание рабочей программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО:

· образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится с патриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениями воспитания;

· образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с познавательным и патриотическим направлениями воспитания;

· образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и эстетическим направлениями воспитания;

· образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится с эстетическим направлением воспитания;

· образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и оздоровительным направлениями воспитания.

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания:

· воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей стране;

· воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности;

· воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным и культурным традициям России;

· содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном;

· воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной позиции;

· создание условий для возникновения у ребенка нравственного, социально значимого поступка, приобретения ребенком опыта милосердия и заботы;

· поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи;

· формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и труда других людей.

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает:

· воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для человека, общества, страны;

· приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной страны, к культурному наследию народов России;

· воспитание уважения к людям – представителям разных народов России независимо от их этнической принадлежности;

· воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, гимну);

· воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы.

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», «Красота», что предполагает:

· владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормы культурного поведения;

· воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке).

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», «Красота», «Человек», «Природа», что предполагает:

· воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными особенностями);

· приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей «Красота», «Природа», «Культура»;

· становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребенка;

· формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения детьми;

· создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого ребенка с учетом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми).

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что предполагает:

· формирование у ребенка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и физической культуре;

· становление эмоционально–ценностного отношения к здоровому образу жизни, интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к овладению гигиеническими нормами и правилами;

· воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и волевых качеств.

5. Формы совместной деятельности с родителями (законными представителями) в образовательной организации.
1. Взаимодействие с родителями (законными представителями).

Взаимодействие с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения детского сада.

Виды и формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и родителей (законных представителей), используемые в МБДОУ в процессе воспитательной работы:

· родительское собрание;

· педагогические лектории;

· родительские конференции;

· круглые столы;

· родительские клубы, клубы выходного дня;

· мастер-классы.

2. События образовательной организации.

Событие предполагает взаимодействие ребенка и взрослого, в котором активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания той или иной ценности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее.

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком.

События в МБДОУ проводятся в следующих формах:

· разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско-взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, спортивные игры и др.);

· проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с взрослыми, с носителями воспитательно - значимых культурных практик (искусство, литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов России;

· создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы с приглашением ветеранов, «Театр в детском саду» – показ спектакля для детей из соседнего детского сада и т. д.).

3. Совместная деятельность в образовательных ситуациях.

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой организации совместной деятельности взрослого и ребенка по освоению ООП ДО, в рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания.

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени пребывания ребенка в МБДОУ.

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в МБДОУ относятся:

· ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы;

· социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказов из личного опыта;

· чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть;

· разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды–инсценировки;

· рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, презентаций, мультфильмов;

· организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских поделок и тому подобное);

· экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), посещение спектаклей, выставок;

· игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие);

· демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, поощряющий взгляд).

6. Организация предметно-пространственной среды.

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды может предусматривать совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников образовательных отношений по ее созданию, поддержанию, использованию в воспитательном процессе. Части среды, которые используются в воспитательной работе:

· знаки и символы государства, региона, населенного пункта и МБДОУ;

· компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие особенности социокультурных условий, в которых находится МБДОУ;

· компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность;

· компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной деятельности;

· компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей;

· компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможность познавательного развития, экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту знаний, необходимость научного познания, формирующие научную картину мира;

· компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможность посильного труда, а также отражающие ценности труда в жизни человека и государства;

· компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта;

· компоненты среды, предоставляющие ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства с особенностями традиций многонационального российского народа.

Вся среда МБДОУ является гармоничной и эстетически привлекательной.

7. Социальное партнерство.

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает:

· участие представителей организаций–партнеров в проведении отдельных мероприятий (дни открытых дверей, государственные и региональные, праздники, торжественные мероприятия и тому подобное);

· участие представителей организаций–партнеров в проведении занятий в рамках дополнительного образования;

· проведение на базе организаций–партнеров различных мероприятий, событий и акций воспитательной направленности;

· реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно разрабатываемых детьми, родителями (законными представителями) и педагогами с организациями–партнерами.

Организационный раздел рабочей программы воспитания.
В основе процесса воспитания детей в МБДОУ лежат традиционные ценности российского общества. Особые условия воспитания создаются для отдельных категорий обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: дети с инвалидностью, дети с ОВЗ, дети из социально уязвимых групп (воспитанники детских домов, дети из семей мигрантов и так далее), одаренные дети и другие категории.

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого ребенка независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития.

Предполагаются следующие условия, обеспечивающие достижение целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей:

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с особыми образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств ее реализации, ограниченный объем личного опыта детей особых категорий;

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребенка с особыми образовательными потребностями, с учетом необходимости развития личности ребенка, создание условий для самоопределения и социализации детей на основе социокультурных, духовно–нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения;

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия;

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с учетом особенностей развития и образовательных потребностей ребенка; речь идет не только о физической доступности, но и об интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и применяемые правила должны быть понятны ребенку с особыми образовательными потребностями;

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребенка дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями.

2.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений

2.2.1. Программа «Родной Красноярский край»

Содержание образовательной деятельности.
«Растительный мир Красноярского края»  (сентябрь, октябрь)

	Формы реализации
	Средства реализации
	Образовательная область

	Регламентированная образовательная деятельность
	Развитие элементарных экологических представлений
Программное содержание: освоение действия использования модели взаимосвязи растений с условиями жизни в природной зоне «Степь» и «Лесостепь»
	«Познавательное развитие»

	Совместная деятельность
	Поисково-исследовательская деятельность «Растения нашего леса»
	«Познавательное развитие»

	
	Проектная деятельность «Азбука лекарственных растений Красноярского края»
	«Познавательное развитие»

	
	Д/и «Что возьмем мы в кузовок», «Сравни и подбери»; «Составь картинку и назови растение»; «Найди цветок по описанию»; «Ботаническое лото»; «Какого растения не стало?».
	 «Речевое развитие»

	
	Ситуация общения «Что было бы, если из леса исчезли…?» «Правила поведения в лесу, на лугу»
	«Речевое развитие»

	
	Клуб путешественников (просмотр познавательных видеофильмов, ЦОР):

- «Цветы из Красной книги»;
- Шишкина школа. «Луговые цветы»: детям о родной природе.

- Шишкина школа. «Ароматные травы»: знакомимся летом с растениями.

- «Внимание: грибы!»

- «Цветы и ягоды тундры»
	«Познавательное развитие»

	
	Чтение сказок народов Красноярского края «Ягодка голубика» (ненецкая сказка)
 Н.И Волокитин. «Ягодка земляника», «Озера цветут»
	«Речевое развитие»

	
	«Знаете ли вы?» Калейдоскоп интересных сообщений о растении «Венерин башмачок»
	«Познавательное развитие» 
«Речевое развитие»

	
	Экологическая викторина «Путешествие в природу»
Викторина «Растительный мир Красноярского края»
	«Социально-коммуникативное развитие» «Познавательное развитие»

	Самостоятельная деятельность
	Продуктивная деятельность:

- «Ягодное лукошко», «Грибной кузовок» (лепка);

- «Растения нашего края» (аппликация)
	«Художественно - эстетическое развитие»

	
	Сюжетно-ролевые игры «Экологическая полиция: защитники растений»; «Туристический поход».
	«Социально-коммуникативное развитие»

	        Создание условий для реализации деятельности

	Взаимодействие с семьями воспитанников
	Взаимодействие с педагогами
	Организация предметной развивающей среды

	«Исчезающие виды животных» (оформление семейных коллажей для  создания энциклопедии «Наш удивительный Красноярский край»

Конкурс кроссвордов и ребусов «Жители тайги»

Презентация детьми и родителями сообщений о подготовке животных к зиме.
	Презентация педагогами авторских конспектов образовательной деятельности, дидактических игр и пособий, макетов по развитию представлений детей о растительном и животном мире Красноярского края.
	Изготовление макетов: животные природных зон «Тайга», «Тундра».

Пополнение атрибутов к сюжетно-ролевым и подвижным играм.


«Красноярск – столица Красноярского края» (ноябрь)

	Формы реализации
	Средства реализации
	Образовательная область

	Регламентированная образовательная деятельность
	Ознакомление с пространственными отношениями «Ориентирование на  плане местности, где расположен детский сад»

Программное содержание:развитие пространственных представлений при прочтении карты Кировского района г. Красноярска.
	«Познавательное развитие»

	
	Изобразительное искусство.

Тема: «Праздник в городе»

Программное содержание: освоение основных композиционных отношений изображаемых объектов.

Создание графического эскиза.
	«Художественно - эстетическое развитие»

	Совместная деятельность
	Поисково-исследовательская деятельность «Рождение города Красноярска»
	«Познавательное развитие» «Речевое развитие»

	
	Дидактические игры «Где живу я, где живет мой друг», «Что лишнее?», «Путешествие по карте города»,

 «Самый внимательный горожанин», «Найди отличия» (найти отличия в фотографиях с изображением старого и современного города), «Что происходит в городе в разное время суток?», «Собери герб, флаг родного города», лото «Красноярск»
	«Познавательное развитие» «Речевое развитие»

	
	Клуб путешественников (просмотр видеофильмов, ЦОР):

- Прошлое города Красноярска;

- Гордость города (основные достопримечательности);

- Как строился Коммунальный мост;
- Знаменитые спортсмены-красноярцы;
- Символика города;

- «Красноярск-город нашего детства» (видеопутешествие по интересным местам города);
- «Тайны заповедных скал» (видеоэкскурсия по заповеднику «Столбы»)
	«Познавательное развитие» 

	
	Ситуация общения

«Как появился наш детский сад в городе Красноярске»;

«Я представляю наш город в будущем таким….»

«Куда бы ты повёл гостей города?»

«Что бы ты рассказал о своём городе?»
«Правила безопасного поведения на улицах города, общественных местах отдыха»
	«Речевое развитие»

	
	Виртуальный тур по Литературному музею им. В.П. Астафьева (экспозиция «Город»)

Виртуальный тур по музею- усадьбе Г.В. Юдина («Древности Афонтовой горы»
	«Познавательное развитие» 

	
	«Знаете ли вы?» Калейдоскоп интересных сообщений об истории появления фонтанов в Красноярске
	«Речевое развитие»

	
	Ознакомление с художественной литературой

К.Л. Лисовский «Приезжайте… увидите сами»; «На часовенной горке» (отрывок
	«Речевое развитие»

	
	Викторина «Животный мир Красноярского края»
	«Познавательное развитие»

	Самостоятельная деятельность
	Сюжетно-ролевая игра

«Встреча гостей нашего города»; «Путешествие по родному городу»; 
«Экскурсия по проспекту им. газеты «Красноярский рабочий.
	«Социально-коммуникативное развитие»

	
	Продуктивная деятельность:

- «Мой дом, моя улица» (аппликация);

- «Мое любимое место отдыха в городе» (рисование);

- «Мост через Енисей» (лепка)
	«Художественно - эстетическое развитие»

	        Создание условий для реализации деятельности

	Взаимодействие с семьями воспитанников
	Взаимодействие с педагогами
	Организация предметной развивающей среды

	«Красноярск- центр России» (оформление семейных коллажей для создания энциклопедии «Наш удивительный Красноярский край»

Создание фото-коллекций «Знакомьтесь: Кировский район г. Красноярска: прошлое и настоящее»

Конкурс кроссвордов, загадок, ребусов «Город, в котором мы живем»

Семейный турнир знатоков «Я в этом городе живу, я этот город знаю»

«История города в названиях улиц» презентация исследовательских семейных проектов
	Консультация «Основные направления образовательной практики при развитии представлений детей о родном городе»

«Знакомим детей с родным городом»

(выставка в методическом кабинете методических пособий, справочной, художественной литературы, картотеки сюжетно-ролевых игр).
	Пополнение групповой среды макетами «Мой любимый город»

Пополнение атрибутов к сюжетно-ролевым и подвижным играм.

Оформление тематической выставки «Наш Красноярск» в библиотеке МБДОУ: художественные произведения красноярских писателей, иллюстрации, открытки, альбомы, фотографии с изображением достопримечательностей города, знаменитых красноярцев (спортсменов, художников, поэтов)


«Зима в Красноярском крае» (декабрь, январь)

	Формы реализации
	Средства реализации
	Образовательная область

	Регламентированная образовательная деятельность
	Изобразительное искусство.

Тема: «Строительство снежного городка»

Программное содержание:

1. Овладение действием моделирования взаимодействия изображаемых объектов.

2.Создание эскизов в графите и цвете.
	«Художественно - эстетическое развитие»

	Совместная деятельность
	Поисково-исследовательская деятельность «Наблюдение а температурой воздуха в Красноярске, северных районах края, южных районов края. Фиксация в дневнике наблюдений. Сравнение полученных результатов.»
	«Познавательное развитие» 
«Речевое развитие»

	
	Д/и «Угадай, чьи следы», «Зимующие и кочующие птицы», «Парочки».
	«Познавательное развитие» 
«Речевое развитие»

	
	Клуб путешественников (просмотр видеофильмов, ЦОР):

- «Зимующие птицы нашего края»

- «Лес – наше богатство»

- «Ергаки и Бобровый лог – зимнее чудо»

- «Традиции празднования зимних праздников в нашем крае»
	«Познавательное развитие» 

	
	Ситуация общения

««Почему не замерзает Енисей?»»;

«Нужно ли сохранять наш лес?»

«Правила поведения на природе в зимнее время года»
	«Речевое развитие»

	
	«Знаете ли вы?» Калейдоскоп интересных сообщений об истории появления выставок ледяных фигур Красноярске
	«Познавательное развитие» «Речевое развитие»

	
	Спортивный праздник «Народные зимние игрища»
	«Физическое развитие»

	Самостоятельная деятельность
	Сюжетно-ролевая игра «Путешествие на север»
	«Социально-коммуникативное развитие»

	
	Подвижные игры «Взятие снежного городка», «Царь горы»
	«Физическое развитие»

	
	Продуктивная деятельность:

- «Новогодний праздник в нашем крае» (аппликация);

- «Главная елка города» (рисование);

- «Парад снеговиков» (поделки из бросового материала)
	«Художественно - эстетическое развитие»

	Создание условий для реализации деятельности

	

	Взаимодействие с семьями воспитанников
	Взаимодействие с педагогами
	Организация предметной развивающей среды

	«Зимние забавы сибиряков» (оформление семейных коллажей для создания энциклопедии «Наш удивительный Красноярский край»

Акция «Птичья столовая»

Конкурс семейного художественного творчества «Знакомая незнакомка»

Экскурсия на красноярскую фабрику новогодних игрушек «Бирюсинка»
	Презентация педагогами авторских цифровых образовательных ресурсов: викторина «Кто остался зимовать», видеопутешествие «Новый год в Красноярском крае: традиции празднования в городах- соседях»
	Изготовление макетов природной зоны «Арктическая пустыня»

Изготовление различных видов кормушек для птиц.

Оформление выставки семейных творческих работ «знакомая незнакомка»

Пополнение среды альбомами, открытками, иллюстрациями о традициях празднования нового года, зимних видов спорта, известных спортсменов -красноярцев.


  
«Малочисленные народы Красноярского края» (февраль)

	Формы реализации
	Средства реализации
	Образовательная область

	Регламентированная образовательная деятельность
	Развитие экологических представлений.

Программное содержание: развитие представлений детей о разных народов, приспособленности человека к окружающей среде.
	«Познавательное развитие»

	Совместная деятельность
	Поисково-исследовательская деятельность “История национального костюма”.
	«Познавательное развитие» 

	
	Дидактические игры «Кто где живет», «Четвертый лишний»
	«Познавательное развитие» «Речевое развитие»

	
	Клуб путешественников (просмотр видеофильмов, ЦОР):

- «По страницам истории нашего края»

- «Обычаи и традиции народов Красноярского края»;

- «Чудеса северного сияния»

- «Промысел народов края: оленеводство, рыболовство, охота»
	«Познавательное развитие» 

	
	Музыкально-литературная гостиная «Дружба народов»
	«Речевое развитие»

	
	Образовательная ситуация

«Кто живет с нами рядом» (знакомство с народами края)

«Города и села Красноярского края на карте»
	«Познавательное развитие» «Речевое развитие»

	
	Ознакомление с художественной литературой:

Как старый Тока эвенков помирил (эвенкийская сказка)

Сказка о семи ребятах (селькупская сказка)

Откуда пошли разные народы (долганская сказка)
	«Речевое развитие»

	
	Экскурсия в Красноярский краеведческий музей:
- «Незнайка в гостях у хакасов и эвенков». 
	 «Познавательное развитие»

	
	Драматизация ненецких сказок «Айога», «Кукушка»
	«Художественно - эстетическое развитие»

	Самостоятельная деятельность
	Сюжетно-ролевая игра «Хэйро-праздник солнца», «Путешествие в Эвенкию»
	«Социально-коммуникативное развитие»

	
	Подвижные игры «Льдинки, ветер и мороз», «Иголка, нитка и узелок», «Нашел друга», «Ищем палочку» (игры эвенкийского народа).
	 «Физическое развитие»

	
	Продуктивная деятельность:

 «Сулгун - день оленевода» (рисование);

«Чум и нарты» (лепка с использованием природного, бросового материала)

«Северное сияние», «Узоры Севера» (аппликация)
	«Художественно - эстетическое развитие»

	Создание условий для реализации деятельности

	Взаимодействие с семьями воспитанников
	Взаимодействие с педагогами
	Организация предметной развивающей среды

	«Традиции народов красноярского края» (оформление семейных коллажей для создания энциклопедии «Наш удивительный

Красноярский край»

Создание фото-коллекций «Малочисленные народы Красноярского края» (долганы, энцы, кеты, селькупы, эвенки, ненцы, нганасаны) выставка семейных творческих работ «Мы все такие разные»  

Семейный клуб знатоков «Пословицы, поговорки народов края»
	Консультация «Методика организации и проведения подвижных игр народов края»
	Создание групповых мини-музеев «Декоративно-прикладное творчество народов красноярского края»

 

Пополнение атрибутов к сюжетно-ролевым и подвижным играм

Оформление тематической выставки в библиотеке МБДОУ - «Игры разных народов», «Загадки народов Сибири», «Пословицы, поговорки», подборка произведений и стихов местных авторов, сказок народов Красноярского края


«Культура и искусство Красноярского края» (март)

	Формы реализации
	Средства реализации
	Образовательная область

	Регламентированная образовательная деятельность
	Конструирование.

Тема: «Музыкальный театр»

Программное содержание:

1. Закреплять умение анализировать конструкцию предмета, выделять ее основные структурные части, форму, размеры и расположение деталей, устанавливать связь между функцией детали и ее свойствами в постройке.

2. Развивать навыки сотрудничества: выбирать партнеров по совместной деятельности, согласовывать друг с другом действия при воспроизведении постройки при ее воспроизведении по готовой схеме, совместно проверять правильность выполнения задания.
	«Художественно - эстетическое развитие»
«Социально-коммуникативное развитие»

	Совместная деятельность
	Д/и «Угадай, что звучит?», «Найди картину художника», «Узнай по описанию»
	«Познавательное развитие» «Речевое развитие»

	
	Клуб путешественников (просмотр познавательных видеофильмов, ЦОР):

- «Музыканты Красноярья»

- Сибирские пейзажи» (по творчеству Сурикова В.И.)

- «Удивительный мир А. Поздеева»

- «Музыкальный фольклор народов, проживающих на территории Красноярского края»
- «Народные музыкальные инструменты и их звучание».
	«Познавательное развитие» 

	
	Музыкальная гостиная с участием творческих коллективов Красноярской филармонии, культурно-просветительского проекта «Камертайм».
	«Художественно - эстетическое развитие»

	
	Ситуация общения

 «Для чего нужна музыка в нашей жизни?»

«Какой театр или музей я рекомендую посетить своим друзьям»
	 «Речевое развитие»

	
	Ознакомление с художественной литературой:

В.П. Астафьев «Зорькина песня»

К.Л. Лисовский «Мальчик» (стихотворение, посвященное В.И. Сурикову

А.Н. Немтушкин «Мой край»

Аксенова Огдо «Тундровичок» (сборник стхотворений)
	«Речевое развитие»

	
	Викторина по произведениям писателей и художников Красноярского края «Знатоки краеведы»
	«Социально-коммуникативное развитие» «Познавательное развитие»

	
	Музыкальный праздник в народном стиле «Суриковские посиделки»
	 «Художественно - эстетическое развитие»

	
	Поисково-исследовательская деятельность «История появления первого театра в крае»
	«Познавательное развитие» 

	Самостоятельная деятельность
	Подвижные игры народов края

 «Ручейки и озёра»
«Иголка, нитка и узелок», «Волк и ягнята»
	 «Физическое развитие»

	
	Продуктивная деятельность:

 «Народные узоры и орнамент» (аппликация)
«Наш выходной в музее» (рисование)
	«Художественно - эстетическое развитие»

	        Создание условий для реализации деятельности

	Взаимодействие с семьями воспитанников
	Взаимодействие с педагогами
	Организация предметной развивающей среды

	«Учреждения культуры, музыки и театра, расположенные на территории Красноярского края» (оформление семейных коллажей для  создания энциклопедии «Наш удивительный

Красноярский край»

Экскурсия в музей «Дом – усадьбу В.И.Сурикова»
	Мастер-класс «Изготовление народных игрушек»

Открытый показ «Использование фольклора в образовательной практике»
	Пополнение атрибутов к сюжетно-ролевым играм

Выставка репродукций произведений известных художников Красноярского края (картины В. И. Сурикова, А. Г. Поздеева, В. А. Сергина, Б. Я. Ряузова, Т. В. Ряннеля, А. Н. Орловой, Т. А. Мирошкиной: «Взятие Снежного городка», «Покорение Сибири Ермаком», «Вид с Покровской горы», «Весенний Красноярск» и другие).
Пополнение фонотеки произведениями музыкального фольклора народов, проживающих на территории Красноярского края (песни, эпические сказания, танцевальные мелодии, плясовые припевки). Музыкальные произведения, связанные с календарными праздниками (колядки, масленичные, покосные, колыбельные песни и другие).
Оформление тематической выставки художественных произведений в библиотеке МБДОУ «Писатели Красноярья-детям»


«Реки и водоемы Красноярского края» (апрель)

	Формы реализации
	Средства реализации
	Образовательная область

	Регламентированная образовательная деятельность
	Изобразительное искусство.

Тема: «Корабли на Енисее»

Программное содержание:

1.Освоение действия моделирования пространственных отношений между изображаемыми объектами.

2. Создание живописной композиции с изображением пейзажа.
	«Художественно-эстетическое развитие»

	
	Конструирование.

Тема: Мост через реку.

Программное содержание:

1.Учить детей анализировать объемное схематическое изображение конструкции предмета и на его основе составлять более абстрактные  плоскостные изображения постройки с одной-двух позиций.

2. Воспроизводить конструкцию предмета при помощи этих схем.

3. Выполнять работу совместно с партнером.
	«Познавательное развитие»

	Совместная деятельность
	Поисково-исследовательская деятельность «Как сохранить реки чистыми?»
	«Познавательное развитие» 

	
	Д/и «Река Енисей» Путешествие по карте.

Д/и «Чем богаты наши реки»
	«Познавательное развитие» «Речевое развитие»

	
	Клуб путешественников (просмотр видеофильмов, ЦОР):

- «Енисей батюшка и его дочери»

- «Красавица Ангара»

- Труд взрослых на реках.

- «Значение рек, водоёмов в жизни людей»

- Енисей в произведениях художников Красноярского края
	«Познавательное развитие» 

	
	Образовательная ситуация «Правила поведения у реки»
	«Социально-коммуникативное развитие»

	
	«Знаете ли вы?» Калейдоскоп интересных сообщений об истории появления красноярского водохранилища
	 «Речевое развитие»

	
	Ознакомление с художественной литературой:

Сказка Н. Лобко «Добрая река Енисей»

Сказка-легенда «О том, почему река Чулым не впадает в Енисей»

Н.И. Волокитин «Река вздрагивает», «Ленивец»
	«Речевое развитие»

	Самостоятельная деятельность
	Сюжетно-ролевая игра «Сплав по Мане»

«Экологическая полиция: охрана реки»
	«Социально-коммуникативное развитие»

	
	Подвижные игры «Ручейки и озёра» (игра ненецкого народа).
	«Физическое развитие»

	
	Продуктивная деятельность:

- «Речной транспорт» (аппликация);

- «Наш Енисей» (рисование);

- «Отдых у реки» (рисование).
	«Художественно - эстетическое развитие»

	        Создание условий для реализации деятельности

	Взаимодействие с семьями воспитанников
	Взаимодействие с педагогами
	Организация предметной развивающей среды

	«Реки и озера» (оформление семейных коллажей для создания энциклопедии «Наш удивительный Красноярский край»)

Создание фото - коллекций «Богатство наших рек»

Конкурс авторских семейных историй, сказок, стихов «Сказы батюшки Енисея»

Экскурсия к берегу Енисея.
	День профессионального мастерства: презентация авторских методических разработок, конспектов бесед, викторин, сюжетно-ролевых игр по развитию представлений у детей о реках и водоемах края.
	Пополнение атрибутов к сюжетно-ролевым, подвижным играм.

Оформление контурной карты «Крупные реки Красноярского края»


«Подвиг Красноярского края в Великой отечественной войне 1941-1945» (май)

	Формы реализации
	Средства реализации
	Образовательная область

	Регламентированная образовательная деятельность
	Развитие элементов логического мышления.

Тема «Виды военного транспорта»

Программное содержание - освоение действий по построению и использованию графической модели классификационных отношений на примере военного транспорта.
	«Познавательное развитие» 

	Совместная деятельность
	Поисково-исследовательская деятельность «Сибирские стрелки»
	«Познавательное развитие»

	
	Беседа «Каким был город Красноярск в годы войны»
	«Познавательное развитие» «Речевое развитие» 

	
	Клуб путешественников (просмотр видеофильмов, ЦОР):

- «Оружие Красноярья – Фронту»

- «Красноярцы в боях за Родину»

- «Великие фронтовые хирурги-красноярцы»

- «Их именами названы улицы Красноярска».
	«Познавательное развитие» 

	
	Организация экскурсий к мемориалам победы.
	«Социально-коммуникативное развитие»

	
	Экскурсия в Красноярский краеведческий музей:
- «Тайны старого письма» музейная программа, посвященная Великой Отечественной войне и роли Красноярского края в ней;
- «Место подвигу есть» музейная программа,  посвященная красноярцам- Героям Советского Союза.
	«Социально-коммуникативное развитие»

	
	Музыкально-литературная гостиная «День Победы»
	«Художественно - эстетическое развитие»

	Самостоятельная деятельность
	Сюжетно-ролевая игра «Встреча героев с войны»
	«Социально-коммуникативное развитие»

	
	Продуктивная деятельность:

 «Парад военной техники» (аппликация);

 «Праздничный салют» (рисование); «Открытка для ветерана» (объемная аппликация);

 «Мой дедушка- герой» (лепка)
	«Художественно - эстетическое развитие»

	        Создание условий для реализации деятельности

	Взаимодействие с семьями воспитанников
	Взаимодействие с педагогами
	Организация предметной развивающей среды

	«Все для фронта! Все для победы» (оформление семейных коллажей для создания энциклопедии «Наш удивительный

Красноярский край»

«Семейная хроника войны»:

-просмотр семейных видеофильмов, созданных по рассказам, записям, фотографиям.

Участие во Всероссийской акции «Бессмертный полк»

Семейный фестиваль «Песни военных лет»
	Оформление информационного стенда «Вклад работников дошкольного учреждения в дело Великой победы – 75-летию детского сада посвящается».
	Создание мини-музея «Эхо минувшей, войны»:

-подбор литературно поэтических произведений;

- репродукций, картин, открыток;

- фотографий о войне;

-музыкальных произведений;

-макетов военной техники;

-фотографий и открыток памятников и памятных мест, посвященных войне.


Программно-методическое обеспечение 
Алексеева, Л.Н. Стихи о растениях сост. Л.Н.Алексеева. – СПб: Тритон, 1997.

Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной действительностью (младшая, средняя, старшая, подготовительная группы). – М.: ЦГЛ, 2008. 

Белоногов А.А. Зимние забавы сибиряков: фоторассказ/ А.А.Белоногов. -  Красноярск: РАСТР, 2008.

Бродовска, З.В. В стране экологических загадок / З.В. Бродовская. – Новосибирск, 2003

Воронкевич О.В. Добро пожаловать в экологию. Перспективный план работы по формированию экологической культуры у детей дошкольного возраста. СПб: ООО «Издательство» «Детство-Пресс», 2011. 

Воспитание детей через приобщение их к истории родного края / З. Герасимова, Н. Козачек // Дошкольное воспитание.- 2001. — №12. – C. 47-52.

Зимина А.Н. Государственные праздники для дошкольников. – М.: Педагогическое общество России, 2005.

И. Рыбалова Ознакомление с родным городом как средство патриотического воспитания // Д.в. №6, 2003, с. 45.

Князеква О.Л., Маханева М.Д. Приобщение детей к истокам русской народной культуры СПб: ООО «Издательство» «Детство-Пресс», 2010. 

Кондратьева Н.Н. «Мы» - программа экологического образования. С-Петербург «Детство-пресс», 2004г. 

Кондрыкинская, Л. А. С чего начинается Родина. (опыт работы по патриотическому воспитанию в ДОУ). – М.: ТЦ Сфера, 2005. 

Кириллов, М.В. Природа Красноярска и его окрестностей, Красноярское книжное издательство, 1999. 

Крутовская Е.А. Были и сказки Заповедного леса: Рассказы, стихи, сказки. – Красноярск: «Тренд», 2009

Комратова М.Г., Грибова Л.Ф. С чего начинается Родина… // Управление ДОУ №6, 2003, с. 82.

Кондрыкинская, Л. А. С чего начинается Родина (опыт работы по патриотическому воспитанию в ДОУ) / Ред. Л. А. Кондрыкинская.- М.: ТЦ Сфера, 2005.- 192 с.

Марудова Е.В. Ознакомление дошкольников с окружающим миром (экспериментирование). – СПб: ООО «Издательство» «Детство-Пресс», 2010. 

Маневцева Л.М. Листок на ладони. Методическое пособие по проведению экскурсий с целью экологического и эстетического воспитания дошкольников. – СПб: ООО «Издательство» «Детство-Пресс», 2005. 

Миронова, Л. П. Люби и знай родной свой край / Л. П. Миронова // Воспитатель ДОУ.- 2008.- №1.- C. 17-23.

Мой родной дом. Программа нравственно-патриотического воспитания дошкольников. Сост. Н.А. Арапова-Пискарева. – М., 2005.

Николаев, Р. Фольклор народов Сибири. Красноярск, 1993.

Памятники истории и культуры Красноярского края. В четырёх выпусках. – Красноярск, 1989.

Рыжова Н.А., Логинова Л.В., Данюкова А.И. – М.: Линка - Пресс, 2008. 

Рубцова Н.И. Использование национально-регионального компонента в образовательной работе с детьми. // Мир детства №4, 2001, с. 39.

Статейнов А. Флора и фауна Сибири в 3-х томах. Красноярск: Издательство «Буква», 2008.

Интернет-ресурсы:

http://www.kkkm.ru/ Красноярский краевой краеведческий музей.

http://www.kkdb.ru/ Красноярская краевая детская библиотека.

http://www.hobobo.ru/ Сказки народов Красноярского края.

Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов 
Содержание включает разнообразные формы и методы работы направленные на развитие эмоций и чувств детей по отношению к родному городу, способствующие проявлению активной деятельностной позиции: 

- познавательно - игровая деятельность в уголках краеведения; 

- праздники, развлечения, конкурсы посвященные городу; 

- наблюдения, целевые прогулки, экскурсии по городу обеспечивающие знакомство с городом (домами, близлежащими улицами, социально - культурными объектами, достопримечательностями, памятными местами, главной рекой Енисеем); двигательную активность и способствует сохранению и укреплению здоровья дошкольников; 

- обсуждение правил безопасного поведения в городе; 

- участие в совместных с воспитателем труде, на участке детского сада: посильная уборка участка после листьев, подкормка птиц, посадка цветов, украшение города к праздникам; 

- развитие эстетического восприятия и суждений в процессе чтения произведений художественной литературы о городе, крае; 

- беседы о событиях, происходящих в родном городе, о достопримечательностях. Тематика бесед: «Что надо делать, чтобы наш город был красивым», «Любимые места в городе», «Деревья моего города», «Жители города», «Звуки города», «Кто твои соседи», «А у нас во дворе», «Куда течет река Енисей», «Красота тайги», «Край-труженик (о промышленном и сельском хозяйстве), «Мы - друзья леса», «Обитатели наших лесов», «Народы, населяющие наш город, край»; 

- рассматривание картин, иллюстраций, отражающих отношение людей к малой родине (альбомов, фотографий, книг о городе, природе, фотографии с достопримечательностями, возложение цветов к мемориалам воинов); 

- просмотр телепередач, видео, которые позволяют «приблизить» достопримечательности к ребенку, рассмотреть их в деталях, пережить чувства удивления, восхищения; 

- участие в проектной деятельности продуктом, которой являются плакаты, создание карт города, макеты, составление маршрутов по городу, коллекционирование; 

- знакомство с картой, глобусом; 

- составление рассказов о профессиях родителей, горожан, природе города, края; 

- участие с родителями и воспитателями в социально-значимых событиях, происходящих в городе: чествование ветеранов, социальные акции; 

- сбор гербариев растительности, лекарственных трав города, края; 

- выставка детских рисунков в детском саду «Краски твоего города», «Город в котором мы живем», «Мой праздничный город»; 
- изготовление сувениров к дню рождения города; 

- участие в конкурсах «Мой любимый город»; 

- создание фотоальбома в группах «Город в разное время года»; 

- сюжетно – ролевые игры: «Новоселье», «Мы едем в городском транспорте», «Речной порт», «Аэропорт», «Мы строим город», «Строим чум из снега»; «Город-мечта» (что могло бы здесь находиться и происходить); 

- игры путешествия: «Путешествия по городам, селам Красноярского края», «Путешествие по Енисею», «Путешествие по городу, край прошлого и настоящего»; 

- дидактические игры: «Кто где живет», «Узнай и назови», «Составь фотографию», «Транспорт в нашем городе», «Как доставить груз на север», «Знаешь ли ты свой город», «Узнай по описанию» и др.; 

- экскурсии в городской музей леса, выставочный зал, центр дополнительного образования с целью ознакомления с художниками, поэтами, музыкантами, народными умельцами города; 

- рассматривание картин художников пейзажистов В.И. Суриков «Синий камень на Енисее, А.Г. Поздеева «На Енисее» и др; 

С воспитанниками широко используется спектр различных форм работы в мини-музее «Родной красноярский край»: 
- специально-организованная деятельность в форме: занятия-экскурсии, обзорные занятия, занятия-диалоги, интерактивные экскурсии в соответствии с экспозицией; 

- совместная деятельность ребенка и взрослого: музейные праздники, фестивали; творческие встречи с художниками, поэтами, народными умельцами; детские творческие работы в экспозиции музея; экспресс - выставки семейных коллекций; поисково-исследовательская деятельность; проектно-исследовательская деятельность; 

- самостоятельная творческая деятельность ребенка: продуктивные виды деятельности, сюжетно-ролевые, дидактические игры в музее. 

Краеведческая программа в соответствии со стоящими перед ней задачами и с учетом специфики дошкольного возраста реализуется с помощью разных средств, методов и приемов, которые стимулируют любознательность, вовлекают воспитанников в активный исследовательский поиск, формируют познавательные потребности и мотивацию, развивают творчество: 

· игры-экспериментирования и исследовательская деятельность, позволяющая детям устанавливать связи между созданием и использованием предмета для детской деятельности и его использованием в городской среде; 

· проектная деятельность, проблемные ситуации, поисковые вопросы, которые позволяют стимулировать проявления любознательности дошкольников, самостоятельный поиск информации (найти интересный факт, новую иллюстрацию); 

· музейная педагогика – которая интегрировано решает задачи эстетического, нравственного, духовного, патриотического воспитания. помогает лучше узнать свой родной край, особенности природы, истории, культуры и их взаимосвязь с историей и культурой страны; 

· информационно – коммуникативные технологии – обеспечивают наглядность, способствуют лучшему запоминанию, расширяют кругозор. Презентации, видеофрагменты, слайды, помогают познакомиться с теми фактами, которые нельзя увидеть в повседневной жизни: историю детского сада, города, традиции, обычаи, познакомиться с профессиями горожан и др. 

Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик. 
Культурные практики ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах деятельности. 

В культурных практиках воспитателем создается атмосфера свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. 

· Совместная игра воспитателя и детей направлена на обогащение содержания творческих игр краеведческой направленности, освоение детьми игровых умений, необходимых для организации самостоятельной игры. 

· Ситуации общения и накопления положительного социально - эмоционального опыта носят проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему близкую детям, в разрешении которой они принимают непосредственное участие. 

· Творческая деятельность, предполагает использование и применение детьми знаний и умений по художественному творчеству, организацию восприятия музыкальных и литературных произведений и свободное общение воспитателя и детей на литературном, художественном или музыкальном материале писателей, поэтов, художников, мастеров декоративно-прикладного искусства города Железногорска, Красноярского края. 

· Система игр и заданий. Сюда относятся развивающие игры, логические упражнения, занимательные задачи. 

· Досуги и развлечения (познавательные, творческие, оздоровительные). 
· Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно полезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе. 

Способы и направления поддержки детской инициативы. 
В дошкольном возрасте процесс познания у ребенка происходит эмоционально-практическим путем. Каждый дошкольник – маленький исследователь и стремится к активной деятельности. Чем разнообразнее детская деятельность, тем успешнее идет его развитие. Поэтому при организации краеведческой работы в с дошкольниками планируются разнообразные виды деятельности - игровая, изобразительная, познавательно-исследовательская, чтение. Интеграция различных видов деятельности, а также включение методов познавательной активности – обеспечивают повышение интереса к данной теме. 

Методы повышения познавательной активности: 
· элементарный анализ (установление причинно-следственных связей); 

· экспериментирование и опыты; 

· придумывание сказок, рассказов; 

· сюрпризные моменты; 

· элементы творчества и новизны; 

· игровые и воображаемые ситуации; 

· решение логических задач; 

· метод моделирования и конструирования; 

· исследование предметов живой и неживой природы; 

· прогнозирование (умение рассматривать предметы и явления в движении – прошлое, настоящее и будущее); 

· игровые приемы; 

· проблемные ситуации и задачи; 

· неясные знания (догадки); 

· предположения (гипотезы). 

Детская инициатива проявляется в свободной и самостоятельной деятельности детей по выбору и интересам в форме самостоятельной инициативной деятельности: 

· - отражают впечатления об увиденном на прогулках, экскурсиях по городу в творческой деятельности (конструируют, рисуют, лепят); организуют выставки в творческих мастерских; 

· - экспериментируют с объектами и материалами неживой природы; 

· - разворачивают игровые сюжеты, сочиняют рассказы; 

· - организуют театрализованные представления, концерты; 

· - придумывают сказки, рассказы о семье, городе; 

· - организуют подвижные игры. 

Особенности взаимодействия с семьями воспитанников. 
В разделе 2.6. ООП МБДОУ подробно раскрыты цель, задачи, основные направления взаимодействия с семьями воспитанников. При реализации краеведческой программы важным аспектом является взаимодействие с семьей, которое строится на понимании того, что родители - это полноправные участники образовательного процесса. Вовлечение родителей в образовательное пространство способствует формированию личности, воспитания любви к своим родным и близким, дому, детскому саду, любви к родному городу, родной природе, так как семья занимает ведущее место в нравственно-духовном, патриотическом воспитании детей. 

Формы работы: 
· анкетирование, опрос родителей; 

· консультирование, советы и рекомендации по вопросам посещения с детьми музеев, выставок, экспозиций, памятных мест; 

· совместные экскурсии к памятникам архитектуры, посещение городского музея, выставочного зала, библиотеки, театра «Поиск»; 

· совместная подготовка и проведение народных праздников, посиделок; вечеров поэзии, народной музыки; театрализованных представлений; 

· участие в создании мини-музея в ДОУ (создание макетов, подбор экспонатов, оформление альбомов, составление рассказов, загадок и т.д.); 

· организация выставок совместного творчества взрослых и детей; 

· участие в проведении площадки «Часа творчества», творческой гостиной «Талантливые родители - талантливые дети»; 

· дни открытых дверей (просмотры занятий, игровой деятельности); 

· родительские конференции, тематические родительские собрания с представителями образования, культуры и спорта; 

· участие в совместных акциях; творческих, познавательных проектах. 

Иные характеристики содержания программы 
В целях повышения эффективности реализации краеведческой программы осуществляется взаимодействие с культурными и образовательными учреждениями города направленные на расширение кругозора детей, развитие культурно-нравственной культуры, творческого потенциала, познавательной активности. В рамках взаимодействия используются ресурсы партнеров (экспонаты музея, передвижные выставки, художественная литература, музыкальные инструменты, предметы декоративно-прикладного искусства). 

2.2.2. Программа по обучению дошкольников плаванию

Содержание образовательной деятельности.
1-й год обучения.
Младшая группа (3-4 года).
Расширение представлений о купании, плавании: беседы, рассматривание иллюстраций в книгах, альбомах, энциклопедиях, фотографий, просмотр мультфильмов «Крошка Енот», «Медвежонок Умка», «Русалочка» и др.

В младшей группе начинается период освоения детей в воде. Приучать детей чувствовать себя в воде достаточно надежно, легко и свободно передвигаться в ней, совершать различные, целенаправленные движения. В то же время дети знакомятся некоторыми свойствами воды - сопротивлением, поддерживающей силой и др.

Задачи обучения:

· Учить не бояться спускаться, входить в воду и выходить из нее с поддержкой и самостоятельно.

· Учить не бояться воды, безбоязненно играть и плескаться.

· Знакомить с некоторыми свойствами воды.

Игры для ознакомления со свойствами воды: «Маленькие и большие ножки», «Солнышко и дождик», «Лодочки», «Волны на море» и др.

· Обучать различным передвижениям в воде шагом, бегом, прыжками, держась за поручень, на носках, приставными шагами, с различными движениями рук, передвижения по бассейну вдоль границ, по кругу, врассыпную. 

Игры на освоение передвижений в воде: «Змейка», «Паровозик», «Карусели», «Лягушата», «Лодочка с веслами», «Цапли» и др.

· Обучать действия с предметами: обручем, мячом, плавательной доской, различными игрушками (плавающими, тонущими, надувными).

· Обучать погружению. Погружения в воду до уровня пояса, плеч, шеи, подбородка, глаз, с головой, задерживая дыхание, с выдохом в воду, с образованием «пузырей», дуть на воду. 

Игры для приобретения навыков погружения под воду: «Пружинка», «Мячик», «Тишина», «Уточки моют носик» и др. 
· Учить простейшим приемам выдоха в воду, обучать выдоху на границе воды и воздуха. Упражнения на дыхание в воде: «горячий чай», «дуй на игрушку», «быстрые лодочки» и др.

· Делать попытки лежать на воде.

· Учить простейшим плавательным движениям ног. 

· Тестирование (контрольное упражнение).

· Праздник на воде.
Гигиенические навыки: раздеваться, принимать душ, вытираться и одеваться с помощью взрослых; знать личные вещи.
Правила поведения: Ознакомление с правилами поведения в бассейне.  Соблюдать основные правила поведения и безопасности.
        Экскурсия в бассейн, знакомство с раздевалками, душевыми, чашей, оборудованием и игрушками.

2-й год обучения.
Средняя группа (4-5 лет).
Закрепление представлений о купании плавании через рассматривание альбомов, иллюстраций, фотографий, энциклопедий; беседы, просмотр мультфильмов «Русалочка», «Приключение рыбки Немо» «Уроки тетушки Совы» и др.

Изготовление вместе с воспитателями и родителями игрушек и атрибутов для занятий плаванием, выполнения ОРУ на суше и в воде.

Ознакомление со спортивными способами плавания (демонстрация картинок, открыток, картин, кинофильмов, диафильмов).

К средней группе дети уже достаточно освоились в воде. Начинается новый этап: приобретение навыков плавания, таких как ныряние, лежание, скольжение, прыжки в воду, контролируемое дыхание, которые помогают чувствовать себя в воде достаточно надежно. Обучение нацелено на формирование умения находиться в воде в безопорном положении. Двигательные навыки, приобретенные в младшем возрасте, закрепляются уже на большой глубине, упражнения усложняются. Повышаются требования к самостоятельности, организованности.
           Задачи обучения:

· Продолжать учить не бояться воды, безбоязненно играть и плескаться.

· Спуск в воду с последующим погружением, с выполнением заданий («крокодил», «лягушата», «рыбки плещутся»).

· Продолжать обучать различным способам передвижениям в воде: на носках, с высоким подниманием колена, в полу приседе, с поворотами, с заданиями (например, руки к плечам) и т. д. Передвижения бегом: парами, «змейкой», со сменой темпа, чередуя с ходьбой. Передвижения прыжками: на двух ногах, на одной, с поворотом, прыжки вверх из воды и др.

Игры для освоения передвижений в воде: «Невод», «Водолазы», «Торпеда», «Качалки», «Караси и щука», «Охотники и утки», «Море волнуется», «Жучок –паучок» и др.

· Учить погружаться в воду; погружения под воду до уровня шеи, подбородка, глаз; с головой; задерживая дыхание. Упражнения на дыхание в воде: «Насос», «Качели», «Раз, два, три –пузыри» и др.

· Учить простейшим приемам выдоха в воду, обучать выдоху на границе воды и воздуха; обучать выдоху в воду, делать выдох в воду (однократный и многократный).

·  Учить открывать глаза в воде: «Кто спрятался в пруду?», «Достань игрушку» и др. игры и упражнения.

· Продолжать знакомить со свойствами воды. Упражнения: «поплавок», «медуза», «стрелка», «звездочка» (на груди и спине, выполняя у опоры; самостоятельно, лежа свободно на воде).

· Обучать кратковременному лежанию и скольжению на воде, выполнять плавательные движения ногами.

- Скольжение на груди и спине с опорой на плательную доску, свободно; 

- Скольжение на груди с работой ног как при плавании способом кроль, с выдохом в воду, с задержкой дыхания.

- Движения ног кролем: сидя в воде, руки упор сзади, в упоре лежа на животе (с выдохом в воду, держась за поручень, за плавательную доску, свободно 

· Тестирование (контрольное упражнение).

· Праздник на воде.

Гигиенические навыки: самостоятельно раздеваться, одеваться и вытираться; самостоятельно намыливать мочалку, принимать душ, знать личные вещи, собирать вещи в пакет. 

Правила поведения: закреплять основные правила поведения и безопасности в бассейне, соблюдать их; изучение схем, моделей, картинок, обозначающих правила поведения в бассейне.

3-й год обучения.
Старшая группа (5-6 лет).
Расширение знаний об оздоровительном и прикладном значении плавания через беседы. Формирование представления о водных видах спорта. Просмотр записей спортивных соревнований по водным видам спорта: плавание разными стилями, прыжки в воду, синхронное плавание.

Получение наглядного представления о правильных движениях плавания спортивными способами: показ упражнений преподавателем, заранее подготовленного ребенка (формирование у детей психологической установки: доступность упражнения).

В старшей группе дети хорошо передвигаются в воде. Продолжается закрепление основных навыков плавания.
           Задачи обучения:

· Продолжать знакомить со свойствами воды.

· Спуск в воду с погружением, с подныриванием, со скольжением в обруч и т. д.

· Продолжать обучать различным способам передвижениям в воде: 

- передвижения в воде шагом: гимнастический, приставной «змейкой», в полу приседе и др.

- передвижения бегом: в разном темпе, галопом, выполняя гребковые движения руками.

- передвижения прыжками: выпрыгивая из воды, с ноги на ногу, из обруча в обруч, которые лежат на воде и др.

· Разучивать технику способов плавания кроль на груди и на спине.

· Продолжать обучать лежанию на груди и на спине.

· Учить погружаться в воду с головой, передвигаться и ориентироваться под водой. Упражнения на задержку дыхания, ныряние за игрушками «Водолазы»; ныряние («Тоннель», «Дельфины на охоте»). 

· Открывание глаз в воде: «Кто спрятался под водой?», «Раз, два, три –что увидел, расскажи» и др.

· Учить выдоху в воду. Упражнения на дыхание в воде: «Веселая игра», «Дровосек», «Трубач» и др.

· Обучение техники выполнения упражнений по частям и целиком в воде.

· Движения рук и ног, выполняемые в воде как при плавании способом кроль (из разных исходных положений, на месте, у опоры, в движении, в согласовании с дыханием).

· Скольжение на груди: с опорой на плавательную доску, поручень и без опоры; с работой ног способом кроль и без работы ног; с круговыми движениями рук (отдельно каждой, попеременно, разнонаправленные и однонаправленные движения рук, с задержкой дыхания и поворотом головы для вдоха.

· Скольжение на спине: лежать на спине руки вдоль туловища, руки вверх; с опорой на плавательную доску и без; с работой ног; отталкиваясь от дна двумя ногами; скользить, сочетая движения рук и ног.

· Плавание кролем на груди и спине: при помощи одних ног; без выноса рук из воды; облегченный кроль на груди с выдохом в воду; согласование работы рук и ног у неподвижной опоры, с опорой на плавательную доску, в скольжении.

Игры со скольжением и плаванием: «Буксир», «Караси и карпы», «Кто лучше?», «Торпеда», «Прыжок дельфина», «Зеркало», «Море волнуется». 

· Игры - эстафеты: «Быстрая стрела», «Перевези игрушку», «Гонка катеров».

· Игры с элементами водных видов спорта: «Раз, два, три –за мной повтори», «Озорные лягушата», «Веселая игра» и др.

· Тестирование (контрольное упражнение).

· Праздник на воде.

Гигиенические навыки: раздеваться, одеваться и вытираться в определенной последовательности; принимать душ, знать личные вещи.
Правила поведения: знать основные правила поведения и безопасности, соблюдать их; закрепление правил поведения в бассейне через создание игровых и проблемных ситуаций; знать основные правила поведения на воде (на открытых водоемах).

4-й год обучения.
Подготовительная к школе группа (6-7 лет).
В подготовительной к школе группе завершается обучение в детском саду. Но это не означает, что дети полностью овладевают техническими способами плавания. Большинство из них осваивает плавание кролем на груди и на спине в общих чертах. Их движения еще недостаточно слитны и точны, наблюдается нарушение ритма. Конечной целью не является обучение спортивному плаванию. Дети должны освоиться с водой, преодолеть водобоязнь, получить азы техники плавания. Главное необходимо научить маленьких пловцов пользоваться приобретенными навыками в различных сочетаниях и в самых разнообразных упражнениях, заложив прочную основу для дальнейших занятий, выработать привычку к навыкам здорового образа жизни. На этом этапе продолжается усвоение и совершенствование
плавательных движений. В играх и упражнениях воспитывается самостоятельность, организованность, решительность, уверенность в своих
силах, инициативность, умение творчески использовать приобретенные навыки.

Закрепление знаний об оздоровительном и прикладном значении плавания через беседы. Расширение представления о водных видах спорта: плавание разными стилями, прыжки в воду с трамплина, синхронное плавание. Посещение соревнований по плаванию (просмотр соревнований в записи). Получение наглядного представления о правильных движениях спортивными способами: использование схем упражнений, графическое изображение подвижных игр; показ упражнений детьми, наиболее успешно владеющими навыками плавания.

Задачи обучения:

· Спуск в воду: уходя под воду с головой; со скольжением в обруч, в тоннель; с прыжком в воду. Передвижения в воде шагом: на носках, пятках; приставным шагом, на коленях; с мешочком на голове, с приседанием, с продольной и поперечной «змейкой».

· Закреплять и разнообразить способы передвижения в воде 

- бегом: чередуя с ходьбой, в разных построениях, спиной вперед, высоко поднимая колени, помогая руками.

- прыжками: выбрасывая ноги вперед, с подныриванием; с выпрыгиванием из воды, доставая подвешенный предмет; отталкиваясь от воды руками.

· Закреплять и совершенствовать погружение под воду: собирать предметы со дна, с задержкой дыхания; с открытыми глазами собирать части целого («Собери картинку»); проходить в тоннель и др.

· Закреплять умение открывание глаз в воде: «Самый внимательный», «Собери все красного цвета», «Найди ракушку», «Сосчитай все игрушки» и др.

· Закреплять умение делать выдох в воду

Упражнения на дыхание в воде: «Насос», «Качели», «Пароход», «Мотор»

· Обучение и закрепление техники выполнения упражнений целиком и по частям в воде.

· Отработка движений рук и ног как при плавании способом кроль на воде; из разных положений, на месте, в движении, с опорой, в разном темпе, в согласовании с дыханием.

· Учить уверенно, держаться на воде, скользить по ней на груди более продолжительное время.

· Закреплять скольжение 

- на груди: с опорой на плавательную доску, свободное скольжение; только с работой рук или ног как при плавании способом кроль; с поворотом головы для вдоха; с многократным вдохом и выдохом, отталкиваясь одной ногой от бортика.

- скольжение на спине: с опорой на плавательную доску и без опоры; с работой ног, сочетая движение рук и ног; отталкиваясь ногой от бортика, отталкиваясь двумя ногами от бортика бассейна, взявшись руками за поручень (старт в воде).

· Отрабатывать навыки плавание кролем на груди и спине: при помощи одних ног или рук; с опорой на плавательную доску, на бортик бассейна; облегченным кролем, без выноса рук из воды; сочетая работу рук и ног; в согласовании работы рук, ног и дыхания

· Праздник на воде.

Гигиенические навыки: самостоятельно готовить личные вещи для занятия плаванием (полотенце, мочалку, купальник, шапочку), разбирать вещи после занятия, раздеваться, одеваться и вытираться в определенной последовательности; принимать душ соблюдая последовательность мытья. 

Правила поведения: знать основные правила поведения и сознательно их выполнять. Закрепление правил поведения на воде: в бассейне и на открытых водоемах. Моделирование знаков «Правила поведения на воде».

Становление у детей ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами.
В младшей группе.
Элементарные умения и навыки личной гигиены (умывание, одевание, купание, уборки помещения и др.), содействующие поддержанию, укреплению и сохранению здоровья, элементарные знаний о режиме дня, о ситуациях, угрожающих здоровью. Основные алгоритмы выполнения культурно-гигиенических процедур.

В средней группе.
Представления об элементарных правилах здорового образа жизни, важности их соблюдения для здоровья человека; о вредных привычках, приводящих к болезням; об опасных и безопасных ситуациях для здоровья, а также как их предупредить. Основные умения и навыки личной гигиены (умывание, одевание, купание, навыки еды, уборки помещения и др.), содействующие поддержанию, укреплению и сохранению здоровья, элементарные знания о режиме дня, о ситуациях, угрожающих здоровью. Основные алгоритмы выполнения культурно-гигиенических процедур.

В старшей группе.
Признаки здоровья и нездоровья человека, особенности самочувствия, настроения и поведения здорового человека. Правила здорового образа жизни, полезные (режим дня, питание, сон, прогулка, гигиена, занятия физической культурой и спортом) и вредные для здоровья привычки. Особенности правильного поведения при болезни, посильная помощь при уходе за больным родственником дома. Некоторые правила профилактики и охраны здоровья: зрения, слуха, органов дыхания, движения. Представление о собственном здоровье и здоровье сверстников.

В подготовительной группе.
Здоровье как жизненная ценность. Правила здорового образа жизни. Некоторые способы сохранения и приумножения здоровья, профилактики болезней, значение закаливания, занятий спортом и физической культурой для укрепления здоровья. Связь между соблюдением норм здорового образа жизни, правил безопасного поведения и физическим и психическим здоровьем человека, его самочувствием, успешностью в деятельности. Некоторые способы оценки собственного здоровья и самочувствия, необходимость внимания и заботы о здоровье и самочувствии близких в семье, чуткости по отношению к взрослым и детям в детском саду.

В процессе образовательной деятельности по физическому развитию (плаванию) одновременно решаются задачи других образовательных областей: 

· Социально-коммуникативное развитие. Создание в процессе образовательной деятельности по физическому развитию педагогических ситуаций и ситуаций морального выбора, развитие нравственных качеств, поощрение проявлений смелости, находчивости, взаимовыручки, выдержки, побуждение детей к самооценке и оценке действий и поведения сверстников; привлечение детей к расстановке и уборке физкультурного инвентаря и оборудования.
· Познавательное развитие. Активизация мышления детей (через самостоятельный выбор игры, оборудования, пересчет мячей), организация специальных упражнений на ориентировку в пространстве, подвижных игр и упражнений, закрепляющих знания об окружающем (имитация движения животных, труда взрослых). 
· Речевое развитие. Побуждение детей к проговариванию действий и называнию упражнений, поощрение речевой активности в процессе двигательной деятельности, обсуждение пользы закаливания и занятий физической культурой; организация игр и упражнений под тексты стихотворений, потешек, считалок; сюжетных физкультурных занятий на темы прочитанных сказок и потешек.

· Художественно-эстетическое развитие. Привлечение внимания дошкольников к эстетической стороне внешнего вида детей и инструктора по физической культуре, оформления спортивного зала; использование в процессе непосредственно образовательной деятельности изготовленных детьми элементарных физкультурных пособий (ленты, картинки, мишени для метания), рисование мелом разметки для подвижных игр; игр и упражнений под музыку; проведение спортивных игр и соревнований под музыкальное сопровождение;  развитие артистических способностей в подвижных играх имитационного характера.

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации программы с учётом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников. 
Реализация Программы обеспечивается на основе вариативных форм, способов, методов и средств, соответствующих принципам и целям Стандарта и выбираемых педагогом с учетом многообразия конкретных социокультурных, географических, климатических условий реализации Программы, возраста воспитанников, состава групп, особенностей и интересов детей, запросов родителей (законных представителей).

Совместная образовательная деятельность педагога и детей. 
Образовательная деятельность (занятия по обучению плаванию):

· Традиционные (структурные) занятия.

· Учебно-тренировочные.

· Сюжетно-игровое занятие.

· Тренировочные оздоровительной направленности.
· Контрольно-проверочные занятия.

· В форме беседы.
· Занятия с участием родителей.

· Спортивные досуги, развлечения.
Способы организации на занятии: фронтальный, поточный, групповой способ, индивидуальный, посменный.
Общеразвивающие упражнения: с предметами, без предметов, сюжетные, имитационные. 

Игры с элементами спорта: водное поло, синхронное плавании, спортивное плавание, эстафеты.
Образовательная деятельность в режимных моментах:
· комплексы закаливающих процедур;
· оздоровительные упражнения коррекционной направленности;
· воздушные ванны;
· ходьба босиком по колючим и ребристым дорожкам;
· контрастные ножные ванны;
· дыхательная гимнастика в воде и на суше.

Работа с детьми по формированию основ гигиенических навыков и здорового образа жизни: объяснение, показ, личный пример, иллюстративный материал, игровая деятельность в воде.

Самостоятельная деятельность детей: игровые упражнения, имитационные движения, спортивные игры (водное поло, синхронное плавание), сюжетно-ролевые игры, свободное купание с игрушками.
Образовательная деятельность в семье:
· Посещение аквапарков, дельфинариев, летом – водоёмов.
· Совместные игры, комплексы закаливания.
· Занятия в спортивных секциях.
· Посещение бассейна.
· Чтение специальной литературы: по обучению плаванию, о подвиг моряков.
· Знакомство с морским родом войск в армии (иллюстрации, слайд-презентации).
	Умения детей
	 Метод 
	 Методический приём

	Учить не бояться входить в воду, научить плескаться в ней

	Организованный вход в воду
	Наглядный: показ, помощь педагога. 

Словесный: объяснения, указания
Практический: повторение упражнений
	Формы организации: с помощью педагога, попытки выполнить самостоятельно, при словесном поощрении, образные сравнения

	Поточный вход в воду
	Наглядный: зрительные
ориентиры. 

Словесный: объяснения, указания
Практический: повторение упражнений, игровой метод
	Формы организации: поточная, под наблюдением педагога, самостоятельная

	Умывание в воде
бассейна
	Практический: повторение упражнений, игровой метод
	Вначале на мелкой части бассейна. 
Форма организации: фронтальная

	Плескание
	Наглядный: показ, имитация, помощь педагога.
Словесный: рассказ, беседа
Практический: повторение упражнений, игровой метод
	Вначале на мелкой части бассейна. Образные сравнения

	Движения руками в воде
	Наглядный: имитация, помощь педагога.
Словесный: рассказ, беседа, название упражнений
Практический: повторение упражнений, игровой метод
	Выполнение в различном темпе с постепенным усложнением условий, образные равнения
Формы организации: фронтальная, индивидуальная

	Игры, связанные с
привыканием к воде, взаимодействием с ней
	Наглядный: показ, зрительные и звуковые
ориентиры. 

Словесный: объяснения, указания, команды, название упражнений.
Практический: повторение упражнений, игровой метод
	Образные сравнения, выполнение в различном темпе, с разной амплитудой, постепенное усложнение условий. Использование элементов соревнования
Формы организации: фронтальная, групповая (по звеньям)

	Научить передвигаться по дну бассейна разными способами на различной глубине

	Передвижения
по дну бассейна
шагом
	Наглядный: показ, зрительные и звуковые
ориентиры. 

Словесный: объяснения, указания, команды, название упражнений.

Практический: повторение упражнений, игровой метод
	Постепенное усложнение условий (глубины): держась друг за друга, лицом вперед, раздельно, спиной вперед, боком и т.д. Использование образных сравнений.
Формы организации: фронтальная (в разных направлениях)

	Передвижения
по дну бассейна
бегом
	Наглядный: показ, зрительные и звуковые
ориентиры. 

Словесный: объяснения, указания, команды, название упражнений.
Практический: повторение упражнений, игровой метод
	Использование образных сравнений. Бег в различных
направлениях, изменяя скорость. Постепенное
усложнение условий (глубины, скорости).

Формы организации: поточная, групповая (по звеньям)

	Передвижения
по дну бассейна
прыжками
	Наглядный: показ, имитация, зрительные и звуковые ориентиры, помощь педагога.
Словесный: название упражнений, распоряжения, команды. 

Практический: повторение упражнений
	Образные сравнения
Прыжки: без падения в воду, с падением, в различных направлениях, при разной глубине воды
Формы организации: групповая, поточная, иногда индивидуальная

	Передвижения
в воде по дну
бассейна изученными ранее
способами в сочетании
с движениями рук
	Наглядный: показ, имитация, зрительные и
звуковые ориентиры.
Словесный: указания, распоряжения, команды, название упражнений.
Практический: повторение упражнений, игровой метод.
	Использование образных сравнений. Передвижение
шагом, бегом, прыжками с движениями рук с постепенным усложнением условий (глубины, скорости, характера движений).
Формы организации: групповая, поточная, в ряде случаев индивидуальная

	Передвижение в воде на руках по дну бассейна
	Наглядный: показ, зрительные и звуковые
ориентиры, имитация, помощь педагога.
Словесный: указания, распоряжения, название
упражнений.
Практический: повторение упражнений, игровой метод.
	Использование образных сравнений. На мелкой части
бассейна, на четвереньках, только на руках, поднимая голову и опуская лицо в воду, с закрытыми глазами, открывая глаза на различной глубине, в разных направлениях с постепенным усложнением.
Использование вспомогательных снарядов и игрушек. Формы организации: групповая (по звеньям), поточная

	Учить погружаться в воду, открывать в ней глаза, передвигаться, ориентироваться под водой

	Опускание лица в воду, стоя
на дне
	Наглядный: показ, зрительные и звуковые
ориентиры, помощь педагога.
Словесный: указания, распоряжения
Практический: повторение упражнений, игровой метод
	В ограниченном водном пространстве (обруч, спасательный круг), с опорой и без нее. С закрытыми и открытыми
глазами, при различной глубине, с постепенным
увеличением ее. Использование образных сравнений.
Формы организации: фронтально, по подгруппам, иногда индивидуальная

	Открывание глаз в воде, стоя на дне
	Наглядный: показ, имитация, зрительные и звуковые ориентиры, помощь педагога.
Словесный: указания, пояснения, распоряжения.
Практический: повторение упражнений, игровой метод
	В ограниченном водном пространстве (обруч, спасательный круг, игрушки) с опорой и без нее: на различной глубине, с постепенным ее увеличением.
Использование образных сравнений, игрушек.

Формы организации: по подгруппам, иногда индивидуальная

	Приседания на дне
	Наглядный: показ, имитация, зрительные и
звуковые ориентиры.
Словесный: указания, пояснения, распоряжения
Практический: повторение упражнений, игровой метод
	До уровня пояса, груди, подбородка, с опорой и без опоры. Постепенное увеличение глубины воды
Формы организации: фронтальная, поточная

	Погружение в воду, с опорой
	Наглядный: показ, имитация, зрительные и звуковые ориентиры, помощь педагога.
Словесный: указания пояснения, распоряжения.
Практический: повторение
упражнений, игровой метод
	С опорой, держась за бортик, спасательный круг, игрушку, педагога. С закрытыми, открытыми глазами. Использование образных сравнений.
Формы организации: фронтальная, поточная, иногда индивидуальная

	Погружение под воду без опоры
	Наглядный: показ, имитация, зрительные и
звуковые ориентиры, образные названия и
сравнения, помощь педагога.
Словесный: указания, пояснения.
Практический: повторение упражнений, игровой и контрольный методы
	Полное погружение без опоры, постепенно увеличивая глубину, с закрытыми глазами и попытками открывать глаза
Формы организации: фронтальная, по группам

	Погружение с рассматриванием предметов
	Наглядный: показ, имитация, зрительные и звуковые ориентиры, помощь педагога.
Словесный: объяснения, пояснения, указания.
Практический: повторение упражнений, игровой метод
	Открывание глаз на различной глубине, рассматривание предметов, доставание их со дна, на ограниченном и свободном пространстве с постепенным увеличением глубины.
Использование вспомогательных снарядов, игрушек.
Формы организации: индивидуальная, групповая (не более 2-3 чел.)

	Игры, связанные с погружением в воду, передвижением и ориентированием под водой
	Наглядный: показ, имитация, зрительные и звуковые ориентиры, помощь педагога.
Словесный: объяснения, указания, команды и
распоряжения.
Практический: игровой метод
	На различной глубине, с постепенным ее увеличением, с открытыми глазами, использование элементов соревнования, применение снарядов, игрушек.
Формы организации: фронтальная, по группам.

	Научить выдоху в воду

	Выдох перед собой в воздух
	Наглядный: показ, имитация.
Словесный: рассказ, указания, распоряжения, название упражнений.
Практический: повторение упражнений, игровой метод
	Находясь на суше в воде, образные сравнения.
Форма организации: фронтальная

	Выдох на воду
	Наглядный: показ, имитация.
Словесный: объяснения, указания, распоряжения,
название упражнений.
Практический: повторение упражнений, игровой метод
	Выдох через рот: на игрушку, непосредственно в воду в ограниченное пространство (обруч), просто на воду.
Форма организации: фронтальная

	Выдох на границы воды и воздуха
	Наглядный: показ, имитация
Словесный: объяснения, указания, распоряжения, название упражнений.
Практический: повторение упражнений, игровой метод
	Выдох через рот, до появления пузырей, образные сравнения .
Постепенное усложнение упражнения: с наклоном, приседанием, на разной глубине
Форма организации: фронтальная

	Выдох в воду
	Наглядный: показ, имитация, зрительные и
звуковые ориентиры.
Словесный: объяснения, распоряжения, названия
упражнений
Практический: повторение упражнений, игровой метод, контрольный метод
	Постепенное усложнение попытки выдоха в воду на мелком месте, более глубоком, с наклоном, приседанием на количество выдохов
Формы организации: фронтальная

	Игры с использованием
выдоха в воду
	Наглядный: зрительные и звуковые ориентиры, имитация.
Словесный: объяснения, указания, распоряжения, название упражнений.
Практический: игровой метод, повторение
упражнений
	В различных условиях использование снарядов, игрушек. Введение элементов соревнования 

Формы организации: парами, групповая (по звеньям), фронтальная

	Научить лежать в воде на груди и спине

	Лежание на груди
Лежание на спине
	Наглядный: показ, имитация, зрительные и
звуковые ориентиры, помощь педагога.
Словесный: объяснения, распоряжения, указания,
название упражнений.
Практический: повторение упражнений, игровой и контрольный методы
	Постепенное усложнение при различных положениях
рук (вытянуты, врозь, в стороны), лицо в воде, с закрытыми глазами, постепенным увеличением
глубины воды. Образные сравнения и ориентиры.
Применения элементов соревнования. Выполнение на качество, длительность.
Формы организации: фронтальная, групповая, по звеньям, индивидуальная

	Игры связанные с лежанием
на спине и груди
	Наглядный: показ, имитация, зрительные и
звуковые ориентиры, помощь педагога.
Словесный: объяснения, распоряжения, название
упражнений.
Практический: игровой метод
	Постепенное усложнение условий: большая глубина, задания посложнее.
Введение элементов соревнования
Формы организации: фронтальная, групповая, (по звеньям)

	Научить скольжению на груди и спине

	Упражнения на скольжение
в воде с вспомогательными
снарядами и помощью
педагога
	Наглядный: показ, зрительные и звуковые
ориентиры, имитация, помощь педагога.
Словесный: пояснения, указания, распоряжения,
название упражнений. Практический: повторение
упражнений, игровой метод
	Буксировка, подталкивание, поддержка педагога.
Постепенное увеличение глубины. Использование
вспомогательных снарядов и игрушек. Формы организации: индивидуальная, групповая, фронтальная

	Выполнение скольжения на
груди, отталкиваясь от дна
	Наглядный: показ, имитация, зрительные и звуковые ориентиры, помощь педагога.
Словесный: объяснения, указания, распоряжения,
название упражнений.
Практический: повторение упражнений, игровой метод
	Использование разных отталкиваний: с одной и двух ног, наклоняясь в воду, с различными положениями рук. Использование нарядов и игрушек.
Формы организации: фронтальная, групповая, иногда индивидуальная, поточная

	Выполнение скольжения на
груди, отталкиваясь
от стенки бассейна
	Наглядный: показ, зрительные и звуковые ориентиры, помощь педагога.
Словесный: объяснения, указания, распоряжения,
название упражнений.
Практический: повторение упражнений, игровой и контрольный методы
	Отталкивание одной, двумя ногами, с наклоном туловища
над водой, с различным положением рук, открывая глаза, поперек бассейна, вдоль него. Образные сравнения,
постепенное увеличение глубины.
Формы организации: фронтальная, групповая, иногда индивидуальная

	Выполнение скольжения
в сочетании с выдохом в воду
	Наглядный: показ, зрительные и звуковые ориентиры.
Словесный: пояснения, указания, распоряжения,
название упражнений.
Практический: повторение упражнений, игровой и контрольный методы
	Выполнение одиночного выдоха во время скольжения,
открывание глаз.
Формы организации: фронтальная, групповая, иногда индивидуальная

	Выполнение скольжения
в сочетании с движениями рук
	Наглядный: показ, зрительные и звуковые ориентиры.
Словесный: пояснения, указания, распоряжения,
название упражнений.
Практический: повторение, игровой метод, разучивание по частям
	Выполнение различных движений руками в воде по типу простейших гребковых. Выдох в воду во время скольжения.
Первые попытки сочетания скольжения с одиночным выдохом. Усложнение заданий.
Формы организации: фронтальная, групповая, индивидуальная

	Скольжение на
спине, отталкиваясь
от дна
	Наглядный: показ, зрительные и звуковые ориентиры, имитация, помощь педагога.
Словесный: пояснения, указания, распоряжения,
название упражнений.
Практический: повторение, игровой метод
	Отталкивание от дна при постепенно увеличивающейся
глубине, открывая глаза, использование игрушек.
Формы организации:
фронтальная, групповая, поточная, иногда индивидуальная

	Скольжение на спине,
отталкиваясь от стенки
бассейна

Скольжение на спине в
сочетании с дыханием 

Скольжение на спине с
движениями рук
	Наглядный: показ, зрительные и звуковые ориентиры, помощь педагога.

Словесный: указания, пояснения, название упражнений
Практический: повторение упражнений, игровой метод и контрольный
	Отталкивание одной, двумя ногами, постепенное
увеличение глубины, открывая глаза в воде, держа руки в различных положениях.
Формы организации: фронтальная, групповая, поточная, иногда индивидуальная
Дополнительно: попытки выдоха и вдоха во время скольжения. Дополнительно различные движения руками по типу простейших гребковых (без выноса рук)

	Игры, связанные со
скольжением на груди и спине
	Наглядный: имитация, зрительные и звуковые
ориентиры.
Словесный:объяснения, пояснения, указания, название упражнений. 

Практический: игровой метод
	Игры со скольжением на груди и спине, поочерёдно меняя
положение без движения руками и с движением.
Усложнения условий (глубины, содержания игры) Использование игрушек, элементов соревнования.
Формы организации: фронтальная, групповая

	Обучение координационным возможностям в воде: научиться движениям ногами (по типу кроля)

	Движения ногами в
воде, сидя
	Наглядный: показ, зрительные и звуковые ориентиры, помощь педагога.
Словесный: объяснения, распоряжения, название
упражнений.
 Практический: игровой метод, повторение
упражнений
	Сидя на бортике, дне бассейна, попеременные движения ногами (по типу кроля).
Постепенное усложнение условий. 

Форма организации: фронтальная

	Движения ногами в воде,
опираясь на руки
	Наглядный: показ зрительные и звуковые ориентиры, помощь педагога.
Словесный: указание, распоряжение, название
упражнений.
Практический: игровой метод, повторение упражнения
	Опираясь руками о дно бассейна, движения ногами по
типу кроля, передвижение по дну на руках на мелком месте бассейна с движениями ногами по типу кроля. Опускание лица в воду, открывание глаз. Тоже в сочетании с выдохом в воду, постепенное увеличение глубины.

	Движения ногами, лежа на
груди с опорой.

Движения ногами в
скольжении на груди (по типу
кроля).

Движения ногами в
скольжении на спине (по типу
кроля).
	Наглядный: показ, зрительные и звуковые ориентиры.
Словесный: объяснения, пояснения, указания,
название упражнений.
Практический: повторение упражнений, игровой и контрольный методы
	С увеличением глубины воды, с задержкой на вдохе, с выдохом в воду, открыванием глаз, держа руки в различных
положениях.

Форма организации: фронтальная, групповая, поточная, индивидуальная (кроме упражнений на дыхание)

	Обучение координационным возможностям в воде, научить движениям руками в плавании на груди, на спине

	Движения руками
	Наглядный: показ, зрительные и звуковые ориентиры, помощь педагога.
Словесный: объяснения, указания.
Практический:повторение упражнений
	Различные вращения: вперёд, назад, одной, двумя. Имитация гребковых движений при плавании на груди и спине по типу облегчённых и спортивных способов
Форма организации: фронтальная, групповая

	Выполнение гребковых движений руками в
скольжении
Выполнение гребковых
движений руками в
скольжении, в сочетании с
выдохом в воду
	Наглядный: показ, зрительные и звуковые ориентиры, помощь педагога.
Словесный: объяснения, указания, пояснения,
команды.
Практический: разучивание по частям, 
повторение, игровой метод
	Гребковые движения по типу различных облегчённых, а
также спортивных способов по типу (кроля). Без выноса из
воды с выносом (попытки)попеременные, одновременные
Формы организации:фронтальная, групповая, поточная. Тоже с дыханием.

	Игры с использованием
скольжения в воде
с движениями
руками
	Наглядный: зрительные и звуковые ориентиры
Словесный: объяснения, указания, команды.

Практический: повторение упражнений, игровой метод
	С постепенным усложнением условий выполнения: глубина, различные варианты использование вспомогательных снарядов: доски, надувные круги.

Формы организации: фронтальная, групповая по звеньям

	Развитие и совершенствование координационных возможностей в воде: обучение сочетания движений руками и ногами на задержке дыхания на выдохе

	Передвижения по дну
различными способами в
сочетании с движениями
руками
	Наглядный: показ, имитация.
Словесный: объяснения, указания, пояснения,
команды, название упражнений.
Практический: игровой метод, повторение упражнений
	Передвижение по дну бассейна: шагом, бегом, прыжками с современными движениями руками по типу гребковых: попеременные, одновременные, без выноса рук из воды, с выносом.
Поперек, вдоль бассейна, «змейкой».

Форма организации: поточная.

	Плавание на груди с попеременными движениями ногами и движениями руками по типу облегченных и спортивных способов плавания
	Наглядный: показ, имитация, зрительные и звуковые ориентиры.
Словесный: объяснения, указания, команды, название упражнений.
Практический: игровой метод, повторение упражнений
	Движения ногами по типу кроля. Движения руками по переменные: без выноса рук из воды, с попыткой выноса.
Сочетание этих вариантов движений руками и ногами с
постепенным усложнением.
Одновременные движения руками и сочетание их с
попеременными движениями ногами. Дыхание: произвольное, с задержкой на вдохе, выдохом вводу (поднятие головы). 

Формы организации: распределение по звеньям (по подготовленности), поточная, иногда индивидуальная

	Плавание на спине
с попеременными
движениями ногами и движениями руками по типу облеченных и спортивных способов плавания
	Наглядный: показ, имитация, зрительные и звуковые ориентиры.
Словесный: объяснения, указания, команды, название упражнений.
Практический: игровой метод, повторение упражнений
	Движение ногами по типу кроля. Движения руками:
попеременные и одновременные, с выносом рук (попытка), без выноса.
Дыхание: произвольное, на задержке, в ритме движений. Постепенное усложнение  координации в работе руками и ногами, дыхания.
Формы организации: фронтальная, групповая,

	Игры, связанные с
координацией
движений рук и ног
	Наглядный: показ, зрительные и звуковые ориентиры.
Словесный: объяснения, указания, команды
Практический: игровой метод, повторение упражнений
	Постепенное усложнение координации движений,

используемых в играх,  изменение условий игры. Использование элементов соревнования.

Формы организации: фронтальная, групповая

	Обучение облегчённым способам плавания

	Попеременные движения
лежа на груди и спине
в опорных положениях в
сочетании с дыханием (по
типу кроля)
	Наглядный: показ, зрительные и звуковые ориентиры.
Словесный: объяснения, указания, команды.
Практический: повторение упражнений, игровой метод
	Движения ногами по типу кроля на груди и спине: с неподвижной опорой держась за поручень, подвижной - доска, игрушки.

Дыхание в сочетании с движением.

Формы организации: поточная, групповая, в парах

	Попеременные движения
ногами в плавании на груди
и спине без опоры
в сочетании с дыханием (по
типу кроля
	Наглядный: показ, зрительные и звуковые ориентиры.
Словесный: объяснения, указания, команды.

Практический: повторение упражнений, игровой метод
	Движения ног по типу кроля: на груди и спине. Различные положения рук: вытянуты вперёд, прижаты к туловищу,
за спину, за голову одна впереди, другая у туловища.

Формы организации: групповая, поточная

	Движения руками в воде в опорных положениях
в сочетании с дыханием
	Наглядный: показ, зрительные и звуковые ориентиры.
Словесный: объяснения, указания, команды
Практический: повторение упражнений, игровой метод
	Гребковые движения руками: одной, двумя, попеременные и
одновременные стоя на дне бассейна, передвигаясь
по дну. Дыхание в ритме работы руками: с подниманием головы. Формы организации: фронтальная, групповая,
парами, иногда индивидуальная.

	Плавание за счет
движений руками
	Наглядный: показ, зрительные и звуковые ориентиры.

Словесный: объяснения, указания, команды.
Практический: повторение упражнений, игровой метод
	Формы организации: фронтальная, групповая, поточная, иногда индивидуальная.

	Плавание облегченными
способами в полной
координации
	Наглядный: показ, зрительные и звуковые
ориентиры.
Словесный: объяснения, указания, распоряжения, команды
Практический: повторение упражнений, игровой и контрольный методы
	Попытки плавать облегченными способами в различных
сочетаниях движений руками и ногами; руки и ноги по типу кроля (без выноса рук) на груди и спине, попытки с выносом. Ноги – по типу кроля, руки – одновременные движения (без выноса). Дыхание произвольное и в соответствии с ритмом движения.
Формы организации: поточная, групповая (по звеньям)

	Игры с использованием облегченных способов плавания
	Наглядный: показ, зрительные и звуковые ориентиры, помощь педагога.

Словесный: объяснения, указания, команды.
Практический: повторение упражнений, игровой метод
	Игры на плавание в различных сочетаниях движений рук и ног с постепенным с усложнением.
Введение элементов соревнования.
Формы организации: групповая, поточная, иногда индивидуальная

	Обучение спортивным способам плавания (кроль на груди и спине)

	Упражнения имитационного характера
	Наглядный: показ, зрительные и звуковые ориентиры, помощь педагога.

Словесный: объяснения, указания, команды.
Практический: повторение упражнений, игровой метод
	В воде на месте и в продвижении по дну: шагом, бегом - имитация гребковых движений руками в кроле (на груди и спине). Имитация движений ногами в кроле. Различные имитационные движения руками и ногами в сочетании с дыханием.

Формы организации: фронтальная, групповая, поточная

	Плавание за счет движений ногами на груди и спине, в сочетании с дыханием (способом кроль)
	Наглядный: наглядные и звуковые ориентиры,
помощь педагога.
Словесный: указания, команды.
Практический: повторение упражнений, разучивание по частям, игровой метод
	На груди и спине с различным положением рук: вытянуты, вперед, прижаты к туловищу – одна, обе и т. д.; с доской, кругом, игрушкой в руках.
Дыхание в ритме движения: с подниманием головы
Формы организации: поточная, групповая

	Упражнения, подводящие к плаванию кролем на груди и спине в полной координации
	Наглядный: показ, зрительные и звуковые ориентиры, помощь педагога
Словесный: указания, команды.
Практический: повторение упражнений, разучивание по частям, игровой метод
	Упражнения, подводящие к выполнению одного цикла способом кроль, двух циклов ит.д. Различные варианты
работы рук с движениями ног по типу кроля. Дыхание
в ритме и темпе работы руками с выдохом в воду. Упражнения с постепенным усложнением
Формы организации: поточная, групповая

	Плавание кролем на груди и спине в полной координации
	Наглядный: показ, зрительные и звуковые ориентиры, помощь педагога. 
Словесный: указания, команды.
Практический: повторение упражнений, разучивание по частям, игровой и контрольный
	Плавание кролем на груди и спине в полной
координации, выполняя 1, 2, 3,4 и более циклов. Дыхание на груди с выдохом в воду. На спине – в ритме работы. Постепенное увеличение длины проплывания.
Устранение ошибок.
Формы организации: поточная, групповая, иногда индивидуальная

	Игры в воде с использованием изученных способов плавания
	Игры в воде с использованием изученных способов плавания
	Игры с постепенным усложнением задания в плавании на груди и спине. Использование элементов соревнования
Формы организации: поточная, групповая (по звеньям)


Любые формы, способы, методы и средства реализации Программы используются с учетом базовых принципов Стандарта, в соответствии с дополнительной общеразвивающей программой по обучению плаванию детей с 3 до 7 лет, т.е. обеспечивают активное участие детей в образовательной деятельности в соответствии со своими возможностями и интересами, обеспечивают личностно-развивающий характер взаимодействия и общения и др.

Система физкультурно-оздоровительных мероприятий

Профилактические мероприятия: комплексы по профилактики осанки, плоскостопия, комплекс дыхательных упражнений.

Общеукрепляющие мероприятия: занятия в бассейне – обучение плаванию, закаливание.
Таблица 2

	Физкультурно - оздоровительные 

мероприятия
	Особенности методики проведения
	Время проведения в режиме дня

	Занятие по обучению плаванию
	Занятия проводятся подгруппами
(10-12 детей)
	1 раз в неделю: младшая группа – 15мин., средняя группа –20мин., старшая группа - 25мин., подготовительная группа– 30 мин.

	Гимнастика
пальчиковая
	Проводится со всеми детьми, особенно с речевыми проблемами в играх с сжимающимися,
колючими игрушками, при напряжении и расслаблении мелких мышечных групп кисти рук
	С младшего возраста с
подгруппой в форме игры, при смене упражнений на разные группы мышц при обучении плаванию. При динамической паузе, для восстановления дыхания

	Гимнастика
дыхательная
	Упражнения на развитие диафрагмального
дыхания
	В каждой части занятия

	Релаксация
	Используется спокойная классическая музыка, звуки природы
	В зависимости от состояния детей в разных частях занятия


Способы и направления поддержки детской инициативы

В образовательном процессе ребёнок и взрослые выступают как субъекты педагогической деятельности, в которой взрослые определяют содержание, задачи, способы их реализации, а ребёнок творит себя и свою природу, свой мир. Детям предоставляется широкий спектр специфических для дошкольников видов деятельности, выбор которых осуществляется при участии взрослых с ориентацией на интересы, способности ребёнка. 

Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по выбору и интересам. В развитии детской инициативы и самостоятельности инструктору по физической культуре важно соблюдать ряд общих требований:

· развивать активный интерес детей к выполнению физических упражнений, стремление к получению новых знаний и умений;

· создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному применению знаний, умений, способов деятельности в личном опыте постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно;

· постепенно выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие сообразительности, творчества, поиска новых подходов, поощрять детскую инициативу;

· тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить начатое дело до конца;

· ориентировать дошкольников на получение хорошего результата. Необходимо своевременно обратить особое внимание на детей, постоянно проявляющих небрежность, торопливость, равнодушие к результату, склонных не завершать работу;

· «дозировать» помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой ребенок действовал раньше, но его сдерживает новизна обстановки, достаточно просто намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае;

· поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и
достижений;

· каждого ребенка, побуждать к проявлению инициативы и творчества.
Младшая группа.
В младшем дошкольном возрасте начинает активно проявляться потребность в познавательном общении со взрослыми, о чем свидетельствуют многочисленные вопросы, которые задают дети. Инструктор по физической культуре поощряет познавательную активность каждого ребенка, развивает стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств предметов. Следует проявлять внимание к вопросам детей, побуждать и поощрять их познавательную активность, создавая ситуации самостоятельного поиска решения возникающих проблем. Инструктор по физической культуре при выполнении физических упражнений детьми помогает малышам через мимику, жесты и позы увидеть проявление яркого эмоционального персонажа (животных). Своим одобрением и примером поддерживает стремление к положительным поступкам, способствует становлению положительной самооценки, которой ребенок начинает дорожить. Младшие дошкольники - это в первую очередь «деятели», а не наблюдатели. Опыт активной разнообразной деятельности составляет важнейшее условие их развития. Поэтому пребывание ребенка на физкультурных занятиях организуется так, чтобы он получил возможность участвовать в разнообразных делах: двигательных упражнениях, в действиях по обследованию свойств и качеств предметов и их использованию, в речевом общении, в творчестве (имитации, подражание образам животных, танцевальные импровизации и т.п.).

Средняя группа.
Ребенок пятого года жизни отличается высокой двигательной активностью. Это создает новые возможности для развития самостоятельности во всех сферах его жизни. Развитию самостоятельности в познании способствует освоение детьми системы разнообразных обследовательских действий, приемов простейшего анализа, сравнения, умения наблюдать. Инструктор по физической культуре специально насыщает образовательный процесс проблемными практическими и познавательными ситуациями, в которых детям необходимо самостоятельно применить освоенные приемы. В своих познавательных интересах ребенок средней группы начинает выходить за рамки конкретной ситуации. Возраст «почемучек» проявляется в многочисленных вопросах детей к инструктору по физической культуре: «Почему?», «Зачем?», «Для чего?» Развивающееся мышление ребенка, способность устанавливать простейшие связи и отношения между объектами пробуждают широкий интерес к окружающему миру. Доброжелательное, заинтересованное отношение педагога к детским вопросам и проблемам, готовность «на равных» выполнять их помогает, с одной стороны, поддержать и направить детскую познавательную активность в нужное русло, с другой -укрепляет доверие дошкольников к взрослому. Во время занятий инструктор по физической культуре создает различные ситуации, побуждающие детей проявить инициативу, активность, совместно найти правильное решение проблемы. По мере того как дети учатся решать возникающие перед ними задачи, у них развивается самостоятельность и уверенность в себе. Дети испытывают большое удовлетворение, когда им удается выполнить без помощи взрослого действия, которые еще совсем
недавно их затрудняли. Эти маленькие победы педагог всегда высоко оценивает.
Инструктор по физической культуре пробуждает эмоциональную отзывчивость детей, направляет ее на сочувствие сверстникам, элементарную взаимопомощь. Внимательное, заботливое отношение к детям, умение поддержать их двигательную активность и развить самостоятельность, организация разнообразной деятельности составляют основу правильного воспитания и полноценного развития детей в средней группе детского сада.
В средней группе активно развивается детская самостоятельность. Постепенно совершенствуются умения дошкольников самостоятельно действовать по собственному замыслу. Сначала эти замыслы не отличаются устойчивостью и легко меняются под влиянием внешних обстоятельств. Поэтому педагогу необходимо развивать целенаправленность действий, помогать, детям устанавливать связь между целью деятельности и ее результатом, учить находить и исправлять ошибки. Помощниками в этом могут стать модели, наглядно, «по шагам» демонстрирующие детям очередность выполнения действий от постановки цели к результату. В режимных процессах, в свободной двигательной деятельности воспитатель создает по мере необходимости, дополнительно развивающие проблемно-игровые или практические ситуации, побуждающие дошкольников применить имеющийся опыт, проявить инициативу, активность для самостоятельного решения возникшей задачи.

Старшая группа, подготовительная к школе группа.
Переход в старшую, и, особенно, подготовительную группу связан с изменением статуса дошкольников в детском саду. В общей семье воспитанников детского сада они становятся самыми старшими. Опираясь на характерную для старших дошкольников потребность в самоутверждении и признании со стороны взрослых, инструктор по физической культуре обеспечивает условия для развития детской самостоятельности, инициативы, творчества. Он постоянно создает ситуации, побуждающие детей активно применять свои навыки и умения, ставит передними все более сложные задачи, развивает волю, поддерживает желание преодолевать трудности, доводить начатое дело до конца. Педагог придерживается следующих правил. Не нужно при первых же затруднениях спешить на помощь ребенку, полезнее побуждать его к самостоятельному решению; если же без помощи не обойтись, в начале эта помощь должна быть минимальной: лучше дать совет в выполнении того или иного упражнения, активизировать имеющийся у ребенка прошлый опыт. Всегда необходимо предоставлять детям возможность самостоятельного решения поставленных задач, нацеливать их на поиск нескольких вариантов решения одной задачи, поддерживать детскую инициативу и творчество, показывать детям рост их достижений, вызывать у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий. Необходимо поддерживать в детях ощущение своего взросления, вселять
уверенность в своих силах. Развитию самостоятельности способствует освоение детьми универсальных умений: поставить цель (или принять ее от педагога), обдумать путь к ее достижению, осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития физических умений ставится инструктором в разных видах занятий. При этом используются средства, помогающие дошкольникам планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели

Особенности взаимодействия инструктора по физической культуре с семьями воспитанников 

Семья - институт первичной социализации и образования, который оказывает большое влияние на развитие ребенка в младенческом, раннем и дошкольном возрасте. Ведущая цель взаимодействия Учреждения с семьями воспитанников - создание необходимых условий для формирования ответственных взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности
родителей; обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни Учреждения.

Цель: Оказание помощи семье в физкультурно-оздоровительном воспитании детей. 

Задачи:

· установить партнерские отношения с семьей каждого воспитанника;

· объединить усилия для развития и воспитания детей;

· создать атмосферу взаимопонимания, общности интересов, эмоциональной взаимоподдержки;

· активизировать и обогащать воспитательные умения родителей;

· поддерживать их уверенность в собственных педагогических возможностях;

· активизировать семейные спортивные праздники;

· повышать уровень культуры родителей, их компетентности в области здоровьесбережения, физическом воспитании ребенка;

· воспитывать у родителей ответственность за сохранение здоровья, воспитание и развитие своего ребенка;

В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены следующие принципы:

· единый подход к процессу воспитания ребёнка;

· открытость дошкольного учреждения для родителей;

· взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей;

· уважение и доброжелательность друг к другу;

· дифференцированный подход к каждой семье;

· равно ответственность родителей и педагогов.

Иные характеристики содержания программы.
Педагогическая диагностика.
Система мониторинга в соответствии с ФГОС ДО осуществляется в форме педагогической диагностики и обеспечивает комплексный подход к оценке индивидуальных достижений детей, позволяет осуществлять оценку динамики их достижений. Педагогическая диагностика проводится 2 раза в год, в сентябре и в мае. Результаты педагогической диагностики используются для индивидуализации образования и оптимизации работы с группой детей. 

Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в спонтанной и специально организованной деятельности. Инструментарий для педагогического мониторинга детского развития – карты наблюдения. Уровень развития основных навыков плавания оценивается с помощью тестирования плавательных умений и навыков детей по каждой возрастной группе. 

Оценка индивидуального развития детей (индивидуальные маршрутные листы).
Индивидуальный образовательный маршрут определяется образовательными потребностями, индивидуальными способностями и возможностями (уровень готовности к освоению программы), а также существующими стандартами содержания образования.
Ценность индивидуального образовательного маршрута состоит в том, что он позволяет каждому, на основе оперативно регулируемой самооценки, активного стремления к совершенствованию обеспечить выявление и формирование творческой индивидуальности, формирование и развитие ценностных ориентаций. 
Индивидуальные образовательные маршруты разрабатываются:

· для детей, не усваивающих Программу;

· для детей, с ограниченными возможностями здоровья, детей-инвалидов;

· для детей с высоким интеллектуальным развитием.

III. Организационный раздел. Обязательная часть.
Психолого - педагогические условия реализации программы

Успешная реализация программы обеспечивается следующими психолого-педагогическими условиями:

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание неповторимости личности каждого ребёнка, принятие воспитанника таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях у каждого воспитанника;

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогом;

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного процесса в МБДОУ, в том числе дошкольного и начального общего уровней образования (опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и методов образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования - формирование умения учиться);

4) учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического развития обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной ситуации развития);

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка образовательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально­ личностному, познавательному, эстетическому развитию ребёнка и сохранению его индивидуальности, в которой ребёнок реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее;

б) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего социальную ситуацию его развития;

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребёнка, построение его образовательной траектории) и оптимизация  работы с группой детей, основанные на результатах педагогической диагностики (мониторинга);

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и условий, способствующих получению дошкольного образования, социальному развитию этих детей, в том числе посредством организации инклюзивного образования;

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов родительского и профессионального сообщества;

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья;

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации образовательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся;

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психолого-педагогического просвещения родителей (законных представителей) обучающихся;

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных отношений в процессе реализации федеральной программы в МБДОУ, обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам родительского и профессионального сообществ;

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, культуры, физкультуры и спорта, другими социально­ воспитательными субъектами открытой образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, востребованных современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в совместной социально­ значимой деятельности;

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса её социализации;

16) предоставление информации о Федеральной программе семье, заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности;

17) обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, использования материалов, обеспечивающих её реализацию, в том числе в информационной среде.

Особенности организации развивающей предметно–пространственной среды (РППС).
РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обогащающий развитие детей. РППС выступает основой для разнообразной, разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для каждого ребенка деятельности.

РППС включает организованное пространство (территория МБДОУ, групповые комнаты, специализированные, технологические, административные и иные помещения), материалы, оборудование, электронные образовательные ресурсы и средства обучения и воспитания, охраны и укрепления здоровья детей дошкольного возраста, материалы для организации самостоятельной творческой деятельности детей. РППС создает возможности для учета особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции недостатков их развития.

В соответствии со ФГОС ДО возможны разные варианты создания РППС при условии учета целей и принципов ООП МБДОУ, возрастной и гендерной специфики для реализации образовательной программы.

РППС МБДОУ создается как единое пространство, все компоненты которого, как в помещении, так и вне его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, художественному решению.

При проектировании РППС МБДОУ учитывает:

· местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно-климатические условия, в которых находится МБДОУ;

· возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание образования;

· задачи образовательной программы для разных возрастных групп;

· возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их семей, педагогов и других работников МБДОУ, участников сетевого взаимодействия и других участников образовательной деятельности).

РППС соответствует:

· требованиям ФГОС ДО;

· ООП МБДОУ;

· материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в МБДОУ;

· возрастным особенностям детей;

· воспитывающему характеру обучения детей в МБДОУ;

· требованиям безопасности и надежности.

РППС МБДОУ обеспечивает возможность реализации разных видов индивидуальной и коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно–исследовательской, двигательной, продуктивной и прочее, в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития.

В соответствии с ФГОС ДО РППС должна быть содержательно-насыщенной; трансформируемой; полифункциональной; доступной; безопасной. РППС должна обеспечивать условия для эмоционального благополучия детей и комфортной работы педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников.

В МБДОУ созданы условия для информатизации образовательного процесса. Для этого в групповых и прочих помещениях имеется оборудование для использования информационно-коммуникационных технологий в образовательном процессе. При наличии условий может быть обеспечено подключение всех групповых, а также иных помещений к сети Интернет с учетом регламентов безопасного пользования сетью Интернет и психолого-педагогической экспертизы компьютерных игр.

В оснащении РППС используются элементы цифровой образовательной среды, интерактивные площадки как пространство сотрудничества и творческой самореализации ребенка и взрослого (кванториумы, мультстудии, роботизированные и технические игрушки и другие).

Для детей с ОВЗ используется специально приспособленная мебель, позволяющая заниматься разными видами деятельности, общаться и играть со сверстниками.

Материально-техническое обеспечение и обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания.
В МБДОУ созданы материально-технические условия, обеспечивающие:

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения ООП ДО;

2) выполнение требований санитарно-эпидемиологических правил и гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21:

· к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность;

· оборудованию и содержанию территории;

· помещениям, их оборудованию и содержанию;

· естественному и искусственному освещению помещений;

· отоплению и вентиляции;

· водоснабжению и канализации;

· организации питания;

· медицинскому обеспечению;

· приему детей в организации, осуществляющие образовательную деятельность;

· организации режима дня;

· организации физического воспитания;

· личной гигиене персонала;

3) выполнение требований пожарной безопасности и электробезопасности;

4) выполнение требований по охране здоровья обучающихся и охране труда работников МБДОУ;

5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе детей-инвалидов к объектам инфраструктуры МБДОУ.

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ учитываются особенности их физического и психического развития.

МБДОУ оснащен полным набором оборудования для различных видов детской деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, озелененной территорией.

МБДОУ имеет необходимое оснащение и оборудование для всех видов воспитательной и образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), педагогической, административной и хозяйственной деятельности:

1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, общение, познавательно–исследовательскую деятельность и другие формы активности ребенка с участием взрослых и других детей;

2) оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного возраста, содержания Федеральной программы;

3) мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь для художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные инструменты;

4) административные помещения, методический кабинет;

5) помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, учитель-дефектолог, педагог-психолог);

6) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и психологического здоровья, в том числе медицинский кабинет;

7) оформленная территория и оборудованные участки для прогулки воспитанников.

В зависимости от возможностей МБДОУ создает условия для материально-технического оснащения дополнительных помещений: детских библиотек и видеотек, компьютерно-игровых комплексов, дизайн-студий и театральных студий, мастерских, мультстудий и кванториумов, игротек, зимних садов, аудиовизуальных и компьютерных комплексов, экологических троп на территории МБДОУ, музеев, тренажерных залов, фито-баров, саун и соляных пещер и других, позволяющих расширить образовательное пространство.

МБДОУ использует обновляемые образовательные ресурсы, в том числе расходные материалы, подписки на актуализацию периодических и электронных ресурсов, методическую литературу, техническое и мультимедийное сопровождение деятельности средств обучения и воспитания, спортивного, музыкального, оздоровительного оборудования, услуг связи, в том числе информационно-телекоммуникационной сети Интернет.

Инфраструктурный лист МБДОУ составляется по результатам мониторинга ее материально-технической базы: анализа образовательных потребностей обучающихся, кадрового потенциала, реализуемой ООП ДО и других составляющих (с использованием данных цифрового сервиса по эксплуатации инфраструктуры) в целях обновления содержания и повышения качества дошкольного образования.

Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных произведений приведены в ФОП на стр. 195 – 218.
Кадровые условия реализации программы. 
Реализация программы обеспечивается квалифицированными педагогами, наименование должностей которых соответствует номенклатуре должностей педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей руководителей образовательных организаций, утверждённой постановлением Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г.

Необходимым условием является непрерывное сопровождение программы педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в течение всего времени её реализации в ДОО или в дошкольной группе.

МБДОУ вправе применять сетевые формы реализации программы или отдельных её компонентов, в связи с чем может быть задействован кадровый состав других организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с организацией, квалификация которого отвечает указанным выше требованиям.

Реализация образовательной программы МБДОУ обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно-вспомогательными, административно­ хозяйственными работниками образовательной организации, а также медицинскими и иными работниками, выполняющими вспомогательные функции. МБДОУ самостоятельно устанавливает штатное расписание, осуществляет прием на работу работников, заключение с ними и расторжение трудовых договоров, распределение должностных обязанностей, создание условий и организацию методического и психологического сопровождения педагогов. Руководитель организации вправе заключать договора гражданско-правового характера и совершать иные действия в рамках своих полномочий.

В целях эффективной реализации Федеральной программы МБДОУ создаёт условия для профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе реализации права педагогов на получение дополнительного профессионального образования не реже одного раза в три года за счет средств МБДОУ и/или учредителя.

Режим и распорядок дня в группах.
Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и активность ребенка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение.

Режим и распорядок дня устанавливаются с учетом требований СанПиН 1.2.3685-21, условий реализации ООП МБДОУ, потребностей участников образовательных отношений.

Основными компонентами режима в МБДОУ являются: сон, пребывание на открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и особенности.

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что помогает организму ребенка физиологически переключаться между теми или иными видами деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной системе детей: они становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно.

Детей приучают к выполнению режима дня с раннего возраста, когда легче всего вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной деятельности и правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Делается это постепенно, последовательно и ежедневно.

Режим дня гибкий, однако неизменным остается время приема пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки.

При организации режима предусматривается оптимальное чередование самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, коллективных и индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребенка в течение дня, обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки. Время образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале проводились наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с умственной активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие виды деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью.

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса соответствуют требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20.

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий).
РЕЖИМ ДНЯ

для групп раннего возраста (1,5 -3 года)

(холодный период года)

	Режимные моменты
	Время

	Прием детей, осмотр, игры
	7.00 - 8.00

	Утренняя гимнастика, игры
	8.00 - 8.25

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.25 - 8.45

	Самостоятельная деятельность 


	8.45 - 9.00

	Организованная образовательная деятельность
	8.45 - 9.00

9.00 - 9.30

	Второй завтрак
	9.30 - 9.35

	Подготовка к прогулке. Прогулка, игры
	9.35 - 10.30

	Возвращение с прогулки
	10.30 - 10.50

	Подготовка к обеду, обед
	10.50 - 11.30

	Подготовка ко сну, сон
	11.30 - 15.00

	Подъем, воздушные, водные процедуры
	15.00 - 15.20

	Полдник
	15.20 - 15.45

	Организованная образовательная деятельность, кружковая и секционная работа
	15.45 - 16.15

	Самостоятельная деятельность
	16.15 - 16.45

	Подготовка к ужину, ужин
	16.45 - 17.15

	Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой
	17.15 - 19.00


РЕЖИМ ДНЯ

для групп детей дошкольного возраста  3 - 4 лет 

(холодный период года)

	Режимные моменты
	Время

	Прием детей, осмотр, игры
	7.00 - 8.00

	Утренняя гимнастика, игры
	8.00 - 8.05

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.12 - 8.30

	Самостоятельная деятельность
	8.30 - 9.00

	Организованная образовательная деятельность
	9.00 - 9.40

	Второй завтрак
	9.40 - 9.50

	Подготовка к прогулке. Прогулка.
	9.50 - 11.20

	Возвращение с прогулки
	11.20 - 11.40

	Подготовка к обеду, обед
	11.45 - 12.15

	Подготовка ко сну, сон
	12.15 - 15.00

	Подъем, воздушные, водные процедуры
	15.00 - 15.10

	Полдник
	15.10 - 15.20

	Организованная образовательная деятельность, кружковая и секционная работа
	15.45 - 16.00

	Самостоятельная деятельность
	16.00 - 16.50

	Подготовка к ужину, ужин
	16.50 - 17.10

	Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой
	17.10 - 19.00


РЕЖИМ ДНЯ

для групп детей дошкольного возраста 4-5 лет 

(холодный период года)

	Режимные моменты
	Время

	Прием детей, осмотр, игры
	7.00 - 8.00

	Утренняя гимнастика, игры
	8.06 - 8.11

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.16 - 8.30

	Самостоятельная деятельность
	8.30 - 9.00

	Организованная   образовательная деятельность 
	9.00 - 9.50

	Второй завтрак
	9.50 - 10.00

	Подготовка к прогулке. Прогулка, игры
	10.10 - 11.30

	Возвращение с прогулки
	11.30 - 11.50

	Подготовка к обеду, обед
	11.55 - 12.25

	Подготовка ко сну, сон
	12.25 - 15.00

	Подъем, воздушные, водные процедуры
	15.00 - 15.10

	Полдник
	15.10 - 15.20

	Самостоятельная деятельность
	15.20 - 16.00

	Организованная образовательная деятельность, кружковая и секционная работа
	16.00 - 16.20

	Самостоятельная деятельность
	16.20 - 16.50

	Подготовка к ужину, ужин
	16.56 - 17.15

	Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой
	17.15 - 19.00


РЕЖИМ ДНЯ

для групп детей дошкольного возраста 5 - 6 лет (холодный период года)

	Режимные моменты
	Время

	Прием детей, осмотр, игры
	7.00 - 8.00

	Утренняя гимнастика, игры
	8.12 - 8.17

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.20 - 8.35

	Самостоятельная деятельность
	8.35- 9.00

	Организованная образовательная деятельность 
	9.00 - 10.10

	Второй завтрак
	10.10 - 10.20

	Подготовка к прогулке. Прогулка
	11.00 - 12.00

	Возвращение с прогулки
	12.00 - 12.15

	Подготовка к обеду, обед
	12.05 - 12.35

	Подготовка ко сну, сон
	12.35 - 15.00

	Подъем, воздушные, водные процедуры
	15.00 - 15.10

	Полдник
	15.10 - 15.15

	Организованная образовательная деятельность
	15.15 - 16.15

	Самостоятельная деятельность
	16.20 – 17.00

	Подготовка к ужину, ужин
	17.00 - 17.20

	Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой 
	17.20 – 19.00


РЕЖИМ ДНЯ

для групп детей дошкольного возраста 6 - 7 лет (холодный период года)

	Режимные моменты
	Время

	Прием детей, осмотр, игры
	7.00 - 8.00

	Утренняя гимнастика, игры
	8.18 - 8.23

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.25 - 8.45

	Самостоятельная деятельность
	8.40- 9.00

	Организованная образовательная деятельность 
	9.00 - 10.10

	Второй завтрак
	10.10 - 10.20

	Подготовка к прогулке. Прогулка, игры
	10.20 - 12.05

	Возвращение с прогулки
	12.05 - 12.20

	Подготовка к обеду, обед
	12.15 - 12.45

	Подготовка ко сну, сон
	12.45 - 15.00

	Подъем, воздушные, водные процедуры
	15.00 - 15.10

	Полдник
	15.10 - 15.25

	Организованная образовательная деятельность, кружковая и секционная работа
	15.25 - 15.55

	Самостоятельная деятельность
	15.55 - 17.00

	Подготовка к ужину, ужин
	17.00 - 17.20

	Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой
	17.20 - 19.00


Режим дня

группы детей от 1 года 6 месяцев до 3-х лет 

/летний период года/

	Режимные моменты
	Время

	Приём детей, осмотр, игры, гимнастика
	7.30-8.00

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.00-8.50

	Подготовка к прогулке, игры и занятия на прогулке
	8.50-10.55

	Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры, обед
	10.55-12.10

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.10-15.15

	Подъём, гигиенические процедуры, полдник
	15.15-15.45

	Подготовка к прогулке, игры и занятия на прогулке
	15.45-16.45

	Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры, 

ужин
	16.45-17.45

	Подготовка к прогулке, игры на прогулке, уход детей домой
	17.45-19.00


Режим дня для младшей группы (3 – 4 года)

/летний период года/

	Режимные моменты
	Время

	Приём детей, игры, гимнастика
	7.30-8.20

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.20-8.50

	Подготовка к прогулке, игры и занятия на прогулке
	8.50-11.10

	Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры,

подготовка к обеду, обед
	11.10-12.15

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.15-15.15

	Подъем, гигиенические процедуры, полдник
	15.15-15.45

	Подготовка к прогулке, игры и занятия на прогулке
	15.45-16.55

	Возвращение с прогулки, подготовка к ужину, ужин
	16.55-17.45

	Подготовка к прогулке, игры на прогулке, уход детей домой
	17.45-19.00


Режим дня для средней группы (4 – 5 лет)

/летний период года/

	Режимные моменты
	Время

	Приём детей, игры, гимнастика
	7.30-8.20

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.20-8.50

	Подготовка к прогулке, игры и занятия на прогулке
	8.50-11.30

	Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры,

подготовка к обеду, обед
	11.30-12.50

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.50-15.15

	Подъем, гигиенические процедуры, полдник
	15.15-15.45

	Подготовка к прогулке, игры и занятия на прогулке
	15.45-17.05

	Возвращение с прогулки, подготовка к ужину, ужин
	17.05-17.45

	Подготовка к прогулке, игры на прогулке, уход детей 

домой
	17.45-19.00


Режим дня для старшей группы (5- 6 лет)

/летний период года/

	Режимные моменты
	Время

	Приём детей, игры, гимнастика
	7.30-8.25

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.25-8.55

	Подготовка к прогулке, игры и занятия на прогулке
	8.55-11.40

	Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры, подготовка к обеду, обед
	11.40-13.00

	Подготовка ко сну, дневной сон
	13.00-15.15

	Подъем, гигиенические процедуры, полдник
	15.15-15.45

	Подготовка к прогулке, игры и занятия на прогулке
	15.45-17.00

	Возвращение с прогулки, подготовка к ужину, ужин
	17.00-17.45

	Подготовка к прогулке, игры на прогулке, уход детей
	17.45-19.00


Режим дня для подготовительной группы (6-7 лет)

/летний период года/
	Режимные моменты
	Время

	Приём детей, игры, гимнастика
	7.30-8.25

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.25-8.55

	Подготовка к прогулке, игры и занятия на прогулке
	8.55-11.40

	Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры,

подготовка к обеду, обед
	11.40-13.00

	Подготовка ко сну, дневной сон
	13.00-15.15

	Подъем, гигиенические процедуры, полдник
	15.15-15.45

	Подготовка к прогулке, игры и занятия на прогулке
	15.45-17.00

	Возвращение с прогулки, подготовка к ужину, ужин
	17.00-17.45

	Подготовка к прогулке, игры на прогулке, уход детей
	17.45-19.00


Календарный план воспитательной работы

Календарный план воспитательной работы МБДОУ сформирован на основании федерального календарного плана воспитательной работы, который является единым для всех дошкольных организаций.

Все мероприятия плана проводятся с учетом особенностей ООП ДО, а также возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся.

	Дата
	День национального календаря
	Направление воспитания
	Возраст воспитанников
	Ответственные

	2 февраля
	День  разгрома  советскими  войсками  немецко-фашистских  войск в Сталинградской  
	Патриотическое
	5-7 лет
	Воспитатель

	11 января
	Всемирный день «спасибо»
	Социальное
	3-7 лет
	Воспитатель

	8 февраля
	День российской науки
	Познавательное
	5-7 лет
	Воспитатель

	13 февраля 2024 года
	225 лет со дня рождения Крылова
	Познавательное
	
	Воспитатель

	21 февраля
	Международный день родного языка
	Познавательное
	5-7 лет
	Воспитатель

	23 февраля
	День защитника Отечества
	Патриотическое
	3-7 лет
	Инструктор по физической культуре

	8 марта
	Международный женский день
	Социальное
	3-7 лет
	Музыкальный руководитель

	27 марта
	Всемирный день театра
	Духовно-нравственное
	3-7 лет
	Воспитатель

	12 апреля
	День космонавтики
	Познавательное
	3-7 лет
	Воспитатель

	1 мая
	Праздник Весны и Труда
	Трудовое

Социальное
	3-5 лет

5-7 лет
	Воспитатель

	1 мая 2024 года
	100 лет со дня рождения В.П.Астафьева
	Познавательное
	5-7 лет
	Воспитатель

	9 мая
	День Победы
	Патриотическое
	3-7 лет
	Музыкальный руководитель

	19 мая
	День детских общественных организаций России
	Социальное
	5-7 лет
	Воспитатель

	24 мая
	День славянской письменности и культуры
	Познавательное
	5-7 лет
	Воспитатель

	1 июня
	День защиты детей
	Социальное
	3-7 лет
	Инструктор по физической культуре

	6 июня 2024 года
	День русского языка.
225 лет со дня рождения Пушкина А.С.
	Познавательное
	3-7 лет
	Воспитатель

	12 июня
	День России
	Патриотическое
	3-7 лет
	Воспитатель

	22 июня
	День памяти и скорби
	Духовно-нравственное
	5-7 лет
	Воспитатель

	8 июля
	День семьи, любви и верности
	Духовно-нравственное
	3-7 лет
	Воспитатель

	12 августа
	День физкультурника
	Физическое
	3-7 лет
	Инструктор по физической культуре

	22 августа
	День Государственного флага Российской Федерации
	Патриотическое
	3-7 лет
	Воспитатель

	1 сентября
	День знаний
	Познавательное
	5-7 лет
	Воспитатель

	9 сентября 2023года
	105 лет со дня рождения Заходера
	Познавательное
	5-7 лет
	Воспитатель

	9 сентября 2023 года
	195 лет со дня рождения Л.Н.Толстого
	Познавательное
	5-7 лет
	Воспитатель

	27 сентября
	День воспитателя и всех дошкольных работников
	Социальное 

Духовно-нравственное Познавательное
	5-7 лет

3-5 лет
	Воспитатель

	1 октября
	Международный день пожилых людей
	Социальное

Духовно-нравственное
	5-7 лет
	Воспитатель

	1 октября
	Международный день музыки
	Эстетическое
	3-7 лет
	Воспитатель

	4 октября
	День защиты животных
	Духовно-нравственное
	3-7 лет
	Воспитатель

	5 октября
	День учителя
	Познавательное
	3-7 лет
	Воспитатель

	26 октября
	Международный день библиотек
	Познавательное
	5-7 лет
	Воспитатель

	Третье воскресенье октября
	День отца в России
	Духовно-нравственное
	3-7 лет
	Воспитатель

	4 ноября
	День народного единства
	Социальное
	5-7 лет
	Музыкальный руководитель

	23 ноября 2023 года
	115 лет со дня рождения Н.Носова
	
	
	

	Последнее воскресенье ноября
	День матери в России
	Духовно-нравственное
	3-7 лет
	Музыкальный руководитель

	30 ноября
	День Государственного герба Российской Федерации
	Патриотическое
	3-7 лет
	Воспитатель

	3 декабря
	Международный день инвалидов
	Духовно-нравственное
	3-7 лет
	Воспитатель

	5 декабря:
	День добровольца (волонтера) в России
	Духовно-нравственное
	3-7 лет
	Воспитатель

	8 декабря
	Международный день художника
	Эстетическое
	3-7 лет
	Воспитатель

	9 декабря
	День Героев Отечества
	Патриотическое
	3-7 лет
	Воспитатель

	12 декабря
	День Конституции Российской Федерации
	Познавательное
	3-7 лет
	Воспитатель

	31 декабря
	Новый год
	Познавательное
	3-7 лет
	Музыкальный руководитель


3.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений

3.2.1. Материально-технического обеспечения программы «Родной красноярский край».
Материально – технические условия реализации программы соответствуют: 

- Санитарно - эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН; 

- правилам пожарной безопасности; 

- требованиям к средствам обучения и воспитания в соответствии с возрастом и индивидуальными особенностями детей; 

- требованиям к оснащённости помещений, развивающей предметно – пространственной средой; 

- требованиям к материально – техническому обеспечению программы (учебно - методический комплект), оборудование, оснащение. 

Материально-техническое обеспечение подробно приведено в обязательной части ООП ДО МБДОУ. В рамках реализации краеведческой программы предусмотрена организация разных видов деятельности как на территории МБДОУ, так и в здании.
	Помещения 
	Материально-техническое оснащение 
	Содержание 

	Мини-музей «Родной красноярский край» 
	- иллюстративный материал, 

- открытки, фотоальбомы по ознакомлению дошкольников с семьей, городом, краем, их символикой, историей, профессиями, животным и растительным миром Красноярского края, 

- куклы в национальных костюмах; 

- значки с символами городов Красноярского края; 

- герб: страны, края, города. 
	Приобщение детей к социально-значимым событиям города, праздникам, знакомство с историей, обычаями, культурой, достопримечательностями родного города, края. 

	Групповые помещения с учетом возрастных особенностей  
	Центры развития, в том числе центр краеведения включающие: 

- предметы народно-декоративно –прикладного творчества, альбомы, 

игры, дидактический материал, детская художественная литература природоведческого содержания,

- материал для дизайнерской деятельности по изготовлению книжек с рассказами о городе, крае, семье;

- ширмы для театрализации для разыгрывания экологических спектаклей, правил поведения на улицах города;

- макеты: связанные с сезонными изменениями в природе (макет леса, реки, животных), с объектами городской инфраструктуры;

- спортивный инвентарь и атрибуты для подвижных народных игр.

творчества детей.


	- игровая деятельность; 

- самостоятельная творческая деятельность; 
Деятельность направлена на знакомство с историей города, края, ее интересными местами, природными особенностями, воспитание патриотических чувств.



	Музыкальный и физкультурный зал
	- музыкальный центр, фортепиано, синтезатор, микрофоны, детские музыкальные инструменты,

- аудиотека «Родимая сторонушка», видеотека «Моя малая Родина»;

- костюмы и атрибуты к народным играм;

- театральная ширма;

- проектор, экран, ноутбук.

- спортивный инвентарь и атрибуты для подвижных народных игр


	1.Праздники, досуги, конкурсы, непосредственно-образовательная деятельность, индивидуальная работа, консультирование педагогов и родителей:

- развитие музыкально - творческих способностей детей; 

- реализация самостоятельной творческой деятельности детей;

2. Просмотр видеосюжетов и видеороликов; демонстрации презентаций, сопровождение мероприятий; использование видео-фондов мини-музея ДОУ; представление результатов работы на методических площадках, родительских собраниях.

Праздники, досуги, спортивные соревнования, непосредственно-образовательная деятельность.

- развитие физических качеств;

- укрепление здоровья детей, приобщение к здоровому образу жизни.



	Методический кабинет


	-компьютер, принтер, доступ к информационным системам информационно-телекоммуникационным сетям;

- нормативные и инструктивные материалы;

- наглядно-демонстрационный материал;

- выставка новинок методической литературы.


	Оказание методической помощи педагогам; организация консультаций, семинаров, выставок методических и дидактических материалов по краеведению.



	Холлы, лестничные марши
	- информационные стенды; 

- на стенах лестничных маршей сменные выставки детских творческих работ (приуроченных сезонным изменениям в природе, дню рождения детского сада, города, края, дню семьи) 
	- информационно -просветительская деятельность; 

- нравственно - патриотическое, эстетическое развитие дошкольников; 

- демонстрация достижений ДОУ.


	Территория ДОУ 
	Игровых участков - 6; 

- цветники; 

- огород; 

- уголок леса; 

- экологическая тропа. 
	Прогулки, игровая деятельность, физкультура, досуги, праздники; 

- экспериментальная деятельность, наблюдения; 

- самостоятельная двигательная активность. 

Развитие познавательной, творческой, трудовой деятельности; воспитание экологической культуры. 


Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания.
«История города»: 
Буклеты о Железногорске, Красноярске, Красноярском крае
 «Железногорск современный»: 
1. Наборы открыток
3. Макет города Жлезногорск.
6. Сувениры с видами городов Железногорск и Красноярск.
7. Фотоальбом о городах.
8. Детские работы: «Железногорск глазами детей», «Машины на улицах города», «Мы – Железногорцы».

«Мой детский сад»: 
1. Альбом «Летопись МБДОУ № 65 «Дельфин»
2. «Жили - были». 

3. «Мой любимый детский сад. 

4. Макет «Детский сад». 

5. Рисунки детей. 

«Флора и фауна»: 
Легенда о Енисее». 

Альбом «На берегу Енисея». 

Набор открыток «Заповедник Столбы». 

Наборы картинок: «Рыбы», «Птицы», «Звери», «Грибы», «Ягоды», «Деревья», «Лекарственные травы». 

Альбом «Енисей - труженик». 

Фотоальбом «Здравствуй Сибирь». 

«Культурное наследие»
Л. Рычкова: 
«Сказки бабушки Любы», «Антошкины книжки»; 

Стихи «Вырезки из газет»; 

Буклет «Знакомьтесь»; 

«Любавушка», «Я уже большой»; 

«Святыня»; 

«Ах, как счастья хочется». 

А. Шипицин. 
стихи «Вырезки из газет»; 

«Радости детству» 

Поэты России 
В. Зарубин «Да ты че»; 

«Поэты Сибири» сборник стихов 1970 г. 

Альбом: «Костюмы России». 

Открытки: 
1. «Красноярск». 

2. «Красноярский ансамбль танца Сибири». 

3. «Минусинск». 

«Россия Родина моя»: 
1. Буклет «Москва - столица России». 

2. Стихи о Родине «Это Родина моя». 
3. «К 80 летию Эвенкии» Красноярск 2009 г. 

4. «80 лет Красноярский край». 

5. «Москва у нас одна» Л. Колодный. Москва 1991г. 

6. «Эвенкия от А до Я» В. Коваль. ООО «Парель» 2005 г. 

7. Куклы в национальных костюмах. 

Распорядок и режим дня. 
Режим пребывания детей подробно представлен обязательной части ООП МБДОУ.

Решение задач Программы по краеведению осуществляется в формах совместной деятельности взрослых и детей (занятий, образовательной деятельности в ходе режимных моментов), в самостоятельной деятельности дошкольников и во взаимодействии с семьями воспитанников. 

Краеведческий материал расширяет и углубляет основное образовательное содержание по воспитанию интереса, любви к родному городу в рамках ООП МБДОУ. 

Содержание работы по данному направлению интегрируется со всеми образовательными областями. В каждой образовательной области на соответствующем содержании происходит обогащение опыта детей по ознакомлению детей с детским садом, своим домом, улицей, родным городом, краем, с историей, традициями, достопримечательностями. Отбор содержания соответствующего материала позволяет формировать у дошкольников чувства ответственности и гордости за достижения, представления о том, чем славен город, край, толерантность, уважение к народам населяющих наш край, бережное отношение к природе, воспитание привязанности и любви к городу, краю. 

Полученные впечатления и знания воспитанники отражают в продуктивных видах деятельности, рассказах, в сюжетно ролевых играх, конструировании, праздниках. 

Организация непосредственно-образовательной деятельности по возможности переносится в ту среду, которая изучается (лес, река Енисей, участок детского сада, экологическая тропа, выставочный зал, улица, дом, социальные объекты). Как можно больше экскурсий, целевых прогулок, походов, игр и праздников на улице. 

3.2.2. Программа по обучению дошкольников плаванию

Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 
Бассейн оборудован согласно современным требованиям и принципам построения развивающей предметно-пространственной среды, которые заложены в ФГОС ДО. 
1. Принцип содержательной насыщенности предусматривает разнообразие материалов и оборудования и активности воспитанников вовзаимодействии предметным окружением; 

2. Принцип полифункциональности: предметно-пространственная среда открывает множество возможностей, обеспечивает все составляющие образовательного процесса, является многофункциональной;
3. Принцип трансформируемости предполагает возможность изменений предметно- пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации;
4. Принцип доступности позволяет обеспечивать свободный доступ воспитанников к играм, материалам, пособиям по всем основным видам детской активности;
5. Принцип вариативности: предметно-пространственная среда бассейна обеспечена многообразием материалов, конструктивным решением, мобильностью компонентов.
6. Принцип безопасности позволяет при создании предметно-развивающей среды обеспечивать безопасность для дошкольников (физическую, экологическую, психофизическую, психологическую, нравственно-духовную).

В бассейне создана развивающая предметно-пространственная среда (далее – развивающая среда), которая обеспечивает:

· реализацию Программы;
· учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность;
· учет возрастных особенностей детей.

Учитывая требования ФГОС ДО по созданию развивающей предметно - пространственной среды и обеспечения условий для максимальной организации образовательного пространства, помещение бассейна разграничено на зоны:

·  зал для разминки,

· чаша бассейна,

· уголок для формирования плавательных навыков и умений.

Организация двигательного режима 

Успешность обучения дошкольников практическим навыкам плавания и степень его оздоровительного влияния зависят от того, насколько четко и правильно соблюдаются все основные требования к его организации, обеспечиваются меры безопасности, выполняются необходимые санитарно-гигиенические правила, режим дня, включающий образовательную деятельность по плаванию, полноценное проведение общеобразовательной деятельности, физкультурно-оздоровительной и воспитательной работы.

Требования к организации занятий в бассейне
Дети могут посещать бассейн только при наличии разрешения врача-педиатра. Перед началом и после занятий в бассейне организуют мытье детей под душем. В холодный период года занятия в бассейне предпочтительно проводить после прогулки. Если посещение бассейна предшествует прогулке, то для предупреждения переохлаждения детей необходимо предусмотреть временной интервал не менее 50 мин. Для профилактики переохлаждения детей занятия в бассейне не следует заканчивать холодной нагрузкой (холодным душем, проплыванием под холодной струей, топтанием в ванночке с холодной водой).
Продолжительность занятий зависит от возраста детей.
	Группы
	Длительность занятий
	Количество занятий в неделю

	Младшего дошкольного возраста от 3 до 4 лет
	15минут
	1

	Среднего дошкольного возраста от 4 до 5 лет
	20 минут
	1

	Старшего дошкольного возраста от 5 до 6 лет
	25минут
	1

	Старшего дошкольного возраста от 6 до 7 лет
	30 минут
	1


Традиционные события, праздники, мероприятия 

Программа предусматривает организацию культурно – досуговой деятельности детей, задачами которой являются:

· организация культурного отдыха детей, их эмоциональной разрядки;

· развитие детского творчества в различных видах деятельности и культурных практиках;

· создание условий для творческого взаимодействия детей и взрослых;

· обогащение личного опыта детей разнообразными впечатлениями, расширение их кругозора средствами интеграции содержания различных образовательных областей;

· формирование у детей представлений об активных формах культурного отдыха, воспитание потребности в их самостоятельной  организации.

Развлечения и досуги на воде проводятся 1 раз в месяц в каждой возрастной группе, праздник на воде проводится для детей старшего возраста 2 раза в год.

	Возрастная
группа
	количество
	Продолжительность
проведения

	
	развлечение
	праздник
	развлечение
	праздник

	Младшая 
	1 раз в месяц
	
	15-20 мин
	

	Средняя 
	1 раз в месяц
	
	20 мин
	

	Старшая 
	1 раз в месяц
	1 раз в год
	25-30 мин
	до 40мин

	Подготовительная
к школе
	1 раз в месяц
	2 раза в год
	30-40 мин
	до 45мин


Санитарные нормы температурного режима в бассейне, параметры набора воды в каждой возрастной группе

	Возрастная
группа
	Температура воды (0С)
	Температура воздуха (0С)
	Глубина бассейна (м)

	Младшая
	+ 30... +320С
	+26... +28 0С
	0,4-0,5

	Средняя
	+ 28... +29 0С
	+24... +28 0С
	0,7-0,8

	Старшая
	+ 27... +28 0С
	+24... +28 0С
	0,8

	Подготовительная
	+ 27... +28 0С
	+24... +28 0С
	0,8


Санитарно-гигиенические условия проведения занятий по плаванию:

· освещенные и проветриваемые помещения;

· ежедневная смена воды;

· текущая и генеральная дезинфекция помещений и инвентаря;

· дезинфекция ванны при каждом сливе воды;
· анализ качества воды и дезинфекции помещений и оборудования контролируется санэпидстанцией.

Материально-техническое обеспечение программы 

В дошкольном учреждении создан комплекс материально-технических, санитарно-гигиенических, эстетических, психолого-педагогических условий, обеспечивающих организацию жизни детей с целью обеспечения жизненно важных потребностей формирующейся личности. Материально-техническое обеспечение помещения бассейна соответствует возрастным возможностям детей, содержанию Программы. Помещение бассейна состоит из отдельных помещений: раздевалка, душевые, помещение с чашей бассейна, туалетная комната.
В бассейне созданы условия для безопасного пребывания воспитанников. Установлена автоматическая пожарная сигнализация, имеются запасные выходы, у входа в помещение бассейна находится огнетушитель и план эвакуации из здания детского сада.
В соответствии с ФГОС, материально-техническое обеспечение программы включает в себя учебно-методический комплект, оборудование, оснащение (предметы).

	№ п/п
	Наименование 
	Количество

	1
	Дорожка резиновая длиной 5 м×1 м 
	2

	2
	Дорожка резиновая длиной 2 м×1,5 м
	1

	3
	Дорожка для профилактики плоскостопия
	1

	4
	Круги надувные разных размеров и форм
	10

	5
	Плавательные доски разных размеров 
	10

	6
	Нудлс
	10

	7
	Игрушки, предметы - плавающие различных форм и размеров 
	30

	8
	Игрушки и предметы - тонущие различных форм и размеров 
	20

	9
	Нарукавники 
	10 пар

	10
	Ласты
	8 пар

	11
	Мячи резиновые разных размеров 
	3

	12
	Шарики пластмассовые
	10

	13
	Мячи надувные 
	3

	14
	Скамейки
	8

	15
	Часы на стене
	1

	16
	Судейский свисток 
	1

	17
	Термометр комнатный 
	3

	18
	Термометр для воды 
	1


Развивающая среда в бассейне стимулирует физическую активность детей, присущее им желание совершенствоваться в приобретённых навыках плавания, побуждает применять в играх своё умение. В ходе игр, в том числе игровых упражнений, дети имеют возможность использовать игровое и спортивное оборудование. Бассейн оснащен игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем (в соответствии со спецификой Программы). Все предметы доступны детям, что обеспечивает двигательную активность всех воспитанников, эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением, возможность самовыражения детей.

Методические и дидактические материалы.
1. Воронова, Е.К. Программа обучения плаванию в детском саду/ Воронова, Е.К МП-СПБ: Детство- Пресс, 2003-70с.

2. Еремеева, Л.Ф Научите ребенка плавать. Программа обучения плаванию детей дошкольного и младшего школьного возраста/ Еремеева, Л.Ф МП.- СПб.: Издательство Детство-Пресс, 2005-108с.
3. Осокина Т,И. Тимофеева, Е.А. БогинаТ.Л Обучение плаванию в детском саду / Осокина Т,И. Тимофеева, Е.А. Богина Т.Л - М, 1991, 

157с.

4. Осокина Т.И. Как научить детей плавать / Осокина Т.И – М: Просвещение, 1985- 55с.

5. Протченко Т.А., Семенов Ю.А. Обучение плаванию дошкольников и младших школьников /  ПротченкоТ.А., Семенов Ю.А. Практическое
пособие. Методика. Айрис пресс. Москва-2003-125с.

6. Велитченко, В.В. Как научиться плавать / Велитченко, В.В- М: 2000-133с.

7. Егоров, Б.Б. Ведерникова, О.Б. Яковлева А.В. Оздоровительный комплекс в детском саду / Егоров, Б.Б. Ведерникова, О.Б. Яковлева А.В - М, 2004- 105с.

8. Белиц С.В.Мы учимся плавать / Белиц С.В.- М: «Просвещение», 2000-45с.

9. Рыбак, М.В. Занятия в бассейне с дошкольниками/ Рыбак, М.В – М.: творческий центр Сфера, 2012-67с.

10. Яблонская С.В. Циклис С.А. Физкультура и плавание в ДОУ / Яблонская С.В. Циклис С.А.- М: Творческий центр 2008-109с.
IV. Дополнительный раздел Программы. 

4.1.Краткая презентация Программы.
ООП ДО ориентирована на воспитанников от 1 года до 8 лет, в том числе детей с ОВЗ, которые не имеют серьезных нарушений в развитии и которым не показано обучение по адаптированной образовательной программе дошкольного образования.

ООП ДО разработана на основе федеральной образовательной программы дошкольного образования, утвержденной приказом Минпросвещения России от 25.11.2022 № 1028. Обязательная часть содержания ООП ДО представлена в федеральной образовательной программе дошкольного образования.

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, направлена на развитие детей в познавательном и физическом направлениях развития:

· Программа «Родной Красноярский край» для детей
 старшего дошкольного возраста;

· Программа по обучению плаванию детей дошкольного возраста.

При реализации ООП ДО ключевым фактором является взаимодействие в форме сотрудничества и установления партнёрских отношений всех участников образовательного процесса для решения образовательных задач

МБДОУ предлагает родителям (законным представителям) активно участвовать в образовательной работе и в отдельных занятиях. Родители (законные представители) могут принимать участие в планировании и подготовке проектов, праздников, экскурсий и т. д.
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